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Urgence sociale

LOUDEAC

Si vous avez besoin d’'un hébergement

d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous
étes sans domicile et sans hébergement, vous

pouvez également appeler le 115 pour
demander l'intervention d'une maraude.

Date d'édition: 23/07/2026

Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien

ou directement sur Soliguide.fr

Loudéac

Accueil de jour itinérant camping car- ADALEA

Parcours mobile

En semaine paire

Lundi 10h-12h Champs de foire
Jeudi 14h-16h aux Restos du cceur
Vendredi 10h-12h Champs de foire
-En semaine

Lundi fin d’apres-midi

Jeudi 14h-16h

- Soliguide

Vendredi 10h-12h
Les services : accueil de jour

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Loudeac

Attention, fermé les jours fériés

Jeudi: 13h30 a 16h30

Vendredi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0296282688

Les services: Panier alimentaire, Point d'information et
d'orientation, Conseil budget, Bien-étre

2. Secours populaire francais - Antenne de Loudéac

Attention, fermé les jours fériés

Mardi: 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Se munir de I'avis d’'imposition, du bail et de
tous documents faisant état des charges de la famille.
Participation financiere requise: Petite participation.

0664 935144

loudeac@spf22.org

Les services: Panier alimentaire

3. Conférence de Loudéac - Société Saint Vincent de
Paul
Fermeture temporaire: du 21/07/2026 au 18/08/2026

Attention, fermé les jours fériés
Mardi: 14h303a 17h

Accueil inconditionnel

Conférence: 06 89 14 64 08
Anne-Marie LE BRIS: 06 88 98 01 87

annemarielebris@orange.fr
Les services: Boutique solidaire, Conseil budget,
Panier alimentaire

4. Croix-Rouge francaise - Antenne Locale de
Loudeac

Fermeture temporaire: du 01/08/2026 au
15/08/2026

Fermeture exceptionnelle

Mercredi: 9h30 a 12h - 14h a 16h

Accueil inconditionnel

0296281007

al.loudeac@croix-rouge.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
Panier alimentaire, Boutique solidaire

5. Secours Catholique - Equipe de Loudéac
Fermeture temporaire: du 10/08/2026 au
16/08/2026

Attention, fermé les jours fériés

Mercredi: 14h 3 18h

Samedi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Boutique fraternelle

07 57413713
loudeac.220@secours-catholique.org

Les services: Vétements, Boutique solidaire

6. RESIDENCE HABITAT JEUNES TY LOGIS
Horaires temporaires: du 05/12/2025 au
05/12/2028

Attention, fermé les jours fériés

Mercredi: 14h a 22h

Jeudi: 9h a 17h
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Attention, fermé les jours fériés

Mardi: 9h a 18h30

Mercredi: 14h a 22h

Accueil exclusif: personnes dgées de 16 a 30 ans.

Autre information importante : Jeunes de 16 a 30 ans
ayant un projet professionnel ou de formation (salarié,
apprenti, intérimaire, stagiaire, étudiant, scolaire, en
insertion etc.) et disposant d’un minimum de ressources.
Sur inscription: Formulaire sur le site de 'association. Vous
pouvez aussi appeler pour faire votre demande de
logement au 02 96 33 96 96.

Participation financiere requise: Parc locatif.

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0296564117

contact@sillage.bzh

Les services: Hébergement a long terme,
Accompagnement social, Conseil logement,
Accompagnement a I'emploi, Wifi, Laverie

7. Familles Rurales Association de Loudéac

Attention, fermé les jours fériés

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription

Participation financiére requise

Accessible aux personnes a mobilité réduite

06 1337 67 49
famillesruralesloudeac@gmail.com

Les services: Atelier cuisine, Activités diverses, Atelier
numérique, Soutien a la parentalité, Vétements,
Distribution de repas, Cours de francais

d Soliguide

Nous vous invitons a vérifier les informations
directement sur Soliguide.fr

Scannez-moi

[; Google Play] [ & App Store]
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