PSC1 : PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES
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e Assurer une protection immeédiate, adaptée et permanente pour soi-
méme, la victime et les autres personnes des dangers environnants

. » Assurer la transmission de I'alerte au service le plus adapté

PRE REQUIS « Réaliser immédiatement les premiers gestes de secours face & une

personne

PUBLIC CONCERNE

PROGRAMME

Contenu pédagogique interactif avec des études de cas, des exposés, des
PROFIL DE démonstrations pratiques, des ateliers d'apprentissage du geste et du matériel

L'INTERVENANT(E)

¢ Malaise : alerte des secours

e Plaies, protection

e Brdlures

¢ Traumatismes

¢ Hémorragies externes

¢ Obstructions des voies aériennes

e Perte de connaissance : dégagement d'urgence

’ e Arrét cardiagque

MODALITES ¢ Alerte et information aux populations et protection du citoyen

Un certificat de compétences de citoyen de sécurité sera délivré a l'issue de la

formation

DELAIS D'ACCES

{g? MOYENS PEDAGOGIQUES ET D'EVALUATION

Formation apportant les compétences théoriques via un support Power Point, tout en
privilégiant les interactions formateur / stagiaires
TAUX DE CERTIFICATION Ordinateur, vidéoprojecteur, support de cours projeté, écran de projection

Validation en contrdle continu lors de cas simulés d'accidents ou de malaises
Sécurisation des lieux

o Bonne prise en charge de la victime (Recherche des urgences vitales et examen)
¢ Message d'alerte cohérent (Lieu, état de la victime, gestes de secours effectués)
o Gestes de secours adaptés a la situation et réalisés conformément au référentiel

RENSEIGNEMENTS
7 L el Aie Lo ACCESSIBILITE
2, BD André Malraux
29400 LANDIVISIAU Si vous étes en situation de handicap temporaire ou permanent, ou si vous souffrez d'un
trouble de santé invalidant, notre référent handicap est a votre disposition pour prendre en
@ 0298 24 93 39 compte vos besoins, envisager les possibilités d'aménagement spécifiques et résoudre dans la
@ coordination@kenvad.fr mesure du possible vos problémes d'accessibilité.

Contact : M. Matthieu KERLEROUX : 02 98 24 93 39




