
Adresse : _________________________________________________

Code Postal : __________________________________________

Signature :

Nom : ______________________________________________________

Prénom : ________________________________________________

Date de naissance : ______________________________

Téléphone : _____________________________________________

Ville : _______________________________________________________

BULLETIN  
D’ADHÉSION

L’inscription vaut déclaration  

de bonne santé. Accompagnez  

le bulletin d’un chèque du montant  

de la cotisation de l’activité  

à l’ordre de « Fallières Sport  

Détente St-Nabord ».

Avant chaque séance,  
on se munit…

*	De sa bonne humeur  
et de son plus grand sourire.

*	De gentillesse pour filer 
des coups de main.

*	De beaux souvenirs 
à partager.

RENDEZ-VOUS SUR NOTRE SITE    
FALLIERES-SPORT-DETENTE.FR  
POUR PLUS D’INFORMATIONS.

Email : _______________________________________________________________________________________________________________________

Par adhésion à notre association,  
vous reconnaissez avoir lu  
le règlement intérieur (disponible 
sur notre site) et vous l’acceptez.

De plus, vous acceptez aussi  
la publication de photos prises 
lors des séances proposées au sein  
de Fallières Sport Détente  
St-Nabord.
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FSD est assurée auprès de la MACIF sous le n°12624952. Si vous le désirez, vous avez la possibilité de compléter cette couverture  
par une assurance individuelle avec des garanties complémentaires.
Les données collectées moyennant ce bulletin d’adhésion font l’objet d’un traitement informatique par nos soins, à des fins statistiques 
et de gestion. Seuls les résultats de ces traitements, non nominatifs, peuvent être communiqués à l’extérieur de l’association (dossiers 
subventionnels notamment). Conformément à l’article n°34 de la loi n°78-17 du 6 janvier 1978, vous bénéficiez d’un droit d’accès  
et de rectification des données qui vous concernent. Ce droit s’exerce sur simple demande auprès de notre secrétariat dont l’adresse figure 
sur le présent bulletin. secretariat@fallieres-sport-detente.fr

Jeux de société/plein air ____________________________  20€/an 
3ème vendredi du mois, 20h-22h, Chapelle de Fallières. Reprise : 18/09 

Randonnée ________________________________________________  20€/an  
Mardi, 13h15, Centre S. Culturel de St-Nabord. Reprise : 01/09 

Tennis de table _________________________________________  20€/an 
Mercredi, 18h30-20h, Chapelle de Fallières. Reprise : 09/09

Marche nordique _______________________________________  50€/an
Lundi matin, mercredi après-midi, jeudi soir,  
samedi/dimanche (alternance). Reprise : 09/09 

Pilates _______________________________________________________  60€/an 
Mardi, 16h45-17h30, Chapelle de Fallières. Reprise : 08/09

Gym douce santé ______________________________________  60€/an
Mardi, Chapelle de Fallières. Reprise : 08/09 
(Entourez le créneau choisi)

Zébul’gym _________________________________________________ 100€/an
Mardi et vendredi, Chapelle de Fallières. Reprise : 08/09 (à entourer)

Mardi seul OU vendredi seul (Créneau à entourer ci-dessus)___ 60€/an

Zébul’hair kids ___________________________________________  60€/an
Pour les enfants de CP à CM2  
Mercredi, 15h-16h, Chapelle de Fallières. Reprise : 09/09

Yoga ________________________________________________________  250€/an 
Mardi et jeudi. Reprise : 10/09
Mardi seul, 18h00-19h15, Chapelle de Fallières __________  150€/an 
Jeudi seul, 19h30-20h30, Centre S. Culturel _________________  150€/an

BULLETIN À REMPLIR ET À RETOURNER AVEC VOTRE COTISATION. 
TOUT DOSSIER D’INSCRIPTION NON COMPLET SERA ANNULÉ.

Mardi, 11h00-12h00 

Mardi, 8h30-9h30 
Vendredi, 8h30-9h15

Mardi, 9h45-10h45 
Vendredi, 9h20-10h05

ou
ou

Mardi, 15h30-16h30ou


