FRITZ KOLA
Fritz Kola 4.40
Fritz Kola Zero 4.40
Fritz Limo Fanta 4.40
Fritz Limo Spezi 4.40
Fritz Bio Apfelschorle 4.40
Fritz Bio Traubenschorle 4.40
Fritz Bio Rhabarberschorle 4.40
0,33L
ACQUA MORELLIWATER
Naturale 0,25l 3.20
Naturale 0,75l 6.90
Frizzante 0,25l 3.20
Frizzante 0,75l 6.90
ALCOHOLIC DRINKS
Rothaus Zapfle 0,331 3.90
Alkoholfreies Zapfle 0,33l 3.90
Glas Sekt 0,2] 4.20
Glas Rosé 0,2l 4.20
Glas Rotwein 0,21 4.40
Glas WeiBwein 0,2] 4.40
Aperol Spritz & Hugo 0,3l 6.90
Getrankevertrieb und
Getrankefachmarkt

Pater-Jordan-StraBe 11
79761 Waldshut-Tiengen
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ELEPHANT BAY ICE TEA
Zitrone 4.40
Pfirsich 4.40
Pfirsich Zero 4.40
Kirsche 4.40
Blaubeere 4.40
Granatapfel 4.40
Wassermelone 4.40
0,33L
COLD DRINKS
IKIl Homemade Ice Tea 5.90
Tannenliebe 0,33l 4.50

Schweppes Tonic Water 0,2l 3.90
Schweppes Bitter Lemon 0,2l 3.90

Lindauer Orangensaft 0,2l 3.90
COLD COFFEE SPECIALS

Espresso Affogato 4.90
IKIl Cold Brew 4.90
IKIl Iced Chocolate 6.90
Iced Coffee Latte 6.90
Iced Matcha Latte 6.90

Fir unsere Cold Coffee Specials verwenden
wir regionales Eis vom Stoll's Bauernladen!

Achtung! /

Erfrischender Content!

Alle Preise in Euro €



IKIl BREAKFAST
Leicht & Lecker Fruhstlick 7.90

Croissant, Butter, Honig, Marmelade, kleines Glas O-Saft
serviert mit frischen Friichten. Wahlweise statt Croissant:
(Laugenstange, Sesamring oder Baguette-Scheiben)

IKIl Dip Mix 10.90

Hummus, Guacamole und Thunfisch-Aufstrich,
serviert mit Baguette, Tomaten & Gurken.

Avocado Friuhstuck 15.50

Guacamole (Avocado Aufstrich) auf zwei EiweiBbrot Scheiben
serviert mit Tomaten, Gurken & frischen Friichten.

Thunfisch Power Fruhstiick 13.90

Hausgemachter Thunfisch Aufstrich & 1 gekochtes Ei auf
zwei EiweiBbrot Scheiben serviert mit Tomaten, Gurken &
frischen Friichten.

Sesamring Vital Fruhstiuck 13.50

Sesamring belegt mit Frischkase & Mozzarella oder
Feta Kése - dazu Oliven, 1 gekochtes Ei, kleines Glas O-Saft
serviert mit Tomaten & Gurken.

Doppelseitiger Genuss 13.90

Zwei Scheiben EiweiBbrot: links mit Avocado und Guacamole,
rechts mit Nutella und frischen Friichten. Dazu ein kleines
Glas O-saft. Das perfekte Duo aus herzhaft und siB.

Lachs Fruhstlick 15.90

Baguette Scheiben, Butter, Frischkdse, Raucherlachs,
serviert mit Tomaten, Gurken & viel Liebe.

Klassik Fruhstuck 15.90

Baguette Scheiben, Butter, Honig, Marmelade,
Frischkdse, Kdse-Auswahl, Antipasti, Grissini
serviert mit Tomaten, Gurken & frischen Friichten.
e Auch fir 2 Personen erhaltlich

Fitness Fruhstuck 16.90

Zwei Scheiben EiweiBbrot, Frischkase, 1 gekochtes Ei,
Porridge, kleines Glas O-Saft, Joghurt mit Frischen Friichten.

GenieBer Fruhstlick fiir 2 Pers. 39.90

Baguette, Croissant, Sesamring, EiweiBbrot,

Butter, Honig, Marmelade, Frischkase, Raucherlachs
Kase-Auswahl, Antipasti-Auswahl, 2 gekochte Eier,

2 Joghurt mit frischen Friichten, 2 kleine Glaser O-Saft.
Auf der Etagere serviert mit Tomaten & Gurken

UNSER

mit viel Liebe angerichtet!

Erganze dein Frithstiick oder
stelle es dir selbst zusammen:

Honig, Butter, 1.50
Marmelade, Nutella 1.50
Gekochtes Ei regional vom Gefliigelhof Maier 1.50
Croissant, Sesamring 2.40
Laugenstange, Baguette 2.40
Portion Frischkise 2.90
Portion Joghurt Natur 3.90
Joghurt mit frischen Friichten 4.50
Belegtes mit Kase oder Lachs .90

5.90

Portion Kase oder Raucherlachs

IKIl BOWLS & LOVE
IKIl Chia Pudding (Vegan) 5.90

Chia-Samen-Pudding mit Hafermilch,
verfeinert mit frischem, leckeren Obst & Zimt.

IKII Classic Bowl 8.90

Leckere Porridge Bowl serviert in der Kokosnuss-Schale
angerichtet mit frischen Friichten.

IKIl Protein Bowl 9.90

Leckere Porridge Bowl serviert in der Kokosnuss-Schale
verfeinert mit Erdnussbutter, Nliissen & Bananen.
¢ Optional mit einem Schuss Protein-Pulver +1.50

IKIl DIPS & PLATES

Hummus Dip 5.90
Feine Kichererbsenpaste, cremig verfeinert mit Tahini
Thunfisch Dip 5.90
Hausgemachter Aufstrich aus Thunfisch & Frischkase
Guacamole Dip 5.90
Cremiger Avocado Aufstrich mit Zwiebeln & Krautern
IKIl Antipasti Platte 13.90

Baguette Scheiben, Butter, Frischkase, gefiillte Paprika,
getrocknete Tomaten, gefiillte Weinblatter, Oliven
serviert mit Walniissen, Tomaten & Gurken.

Alle Preise in Euro €



IKIl HOT DRINKS

Espresso 2.90
Espresso Doppio 4.90
Espresso Macchiato 3.60
Café Creme 3.20
Café Creme grofB3 4.40
Cappuccino 4.20
Milchkaffe 4.20
Flat White 4.20
Latte Macchiato 4.40
IKIl SPECIALS

Chai Latte 5.90
Matcha Latte 5.90
Kurkuma Latte 5.90
HeiBe Schokolade 4.20

IKIl ORIENTALS

Cay (Ceylon Schwarz Tee)
Turkischer Mokka
Turkischer Milch Mokka

mit Kardamom - serviert in der Cezve _
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IKIl TOPPINGS

Zimt 1.00
Choco 1.00
Vanille 1.00
Caramel 1.00
Espresso Shot 2.50
Extra Sahne 0.50
Hafermilch 0.50

Alle Getranke servieren wir auf Wunsch auch
mit laktosefreier Milch oder mit Hafermilch.

IKIIl TEA SELECTION

Bio Minze

Bio Kamille

Bio Krauter

Bio Schwarztee

Bio Fenchel-Anis
Orange-Kurkuma
Roiboos-Karamell
Himbeere-Hibiskus
Griner Tee Sencha
Waldbeere (NEU) 3.20
Apfel-Birne (NEU)

W-LAN PASSWORT
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PASSWORTUCCINO

Alle Preise in Euro €



IKIl SPECIALS

Vegan Choco Brownie 4.90
Double Choco Brownie 4.90
Tiramisu im Glas 4.90
Portion Baklava 5.50
Portion Baklava klein 2.90
San Sebastian Cheesecake 5.90
Biscoff Lotus Cheesecake 5.90
Dubai Choco Cake 5.90
IKIl SPECIALS

Donuts 2.70
Muffins 2.70
Stlick Torte 4.50
Stlick Torte klein 3.50
IKIl Exklusiv Tortchen 6.90

UNSERE

Desserls

mit viel Liebe gebacken!

IKIl TOPPINGS

Choco 1.00
Caramel 1.00
Pistazien 1.50
Erdbeere 1.00
Biscoff Lotus 1.00

Kreiere dein eigenes Dessert! Wahle fur
deinen San Sebastian Cheesecake
oder Baklava deine Wunsch SoRBe!

Wir bieten eine taglich wechselnde Auswahl an
siBen Spezialitaten, lass dich an unserer Theke
inspirieren. Wusstest du? Auch bei speziellen
Anfragen, wie Hochzeits-, Fest- oder
Geburtstagstorten, oder wenn du unsere
Kuchenstiicke als ganze Torte vorbestellen
mochtest, ist unser Team gerne fir dich da!
Sprich uns daflir gerne an!

Hor dos macht win gl o s it

W-LAN PASSWORT
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Allergiker Informationen

Liebe Gaste,

wir mochten Sie darliber informieren, dass wir in unserem
Café keine Fleischwaren anbieten.

Unser Friihstiicksangebot enthalt sowohl vegane

als auch nicht-vegane Optionen.

Zu den Zutaten, die wir verwenden, gehoren unter anderem:
e Vegane Optionen: Avocado, Guacamole, Hummus, Hafermilch,
Chia, Fruchte, Tomaten, Walnlisse, EiweiBBbrot, Marmelade
e Nicht-vegane Optionen: Eier, Kase, Honig, Butter, Lachs,
Milchprodukte (z.B. Frischkase, Joghurt)

Zusatzlich bieten wir folgende Backwaren an:
» Glutenhaltiges Baguette, Kornerbrot
* Laugenstange, Croissant, Sesamring

Allergene in unseren Produkten:

e Gluten: in Baguette, Kornerbrot, EiweiBbrot,
Laugenstange, Croissant, Sesamring
Milch: in Kase, Butter, Milchprodukten, Frischkase, Joghurt
Eier: in gekochten Eiern, EiweiBbrot, Kuchen,Torten
Fisch: Lachs
Schalenfriichte: Walniisse

¢ Sesam: in Hummus und Sesamring

e Soja: in Guacamole
Wir bereiten alle Gerichte frisch in unserer Kliche zu.
Daher konnen Spuren von Allergenen trotz groBter Sorgfalt
nicht vollstandig ausgeschlossen werden.

Auskunft uber Allergene:
Sollten Sie spezielle Fragen zu den in unseren Produkten enthaltenen

Allergenen haben, geben wir lhnen gerne miindlich Auskunft.
Eine schriftliche Dokumentation liber die in unseren Produkten
enthaltenen Allergene steht lhnen ebenfalls jederzeit zur Einsicht
zur Verflugung. Bitte sprechen Sie unser Team an!



