
PREPARACIÓN PARA  
ANÁLISIS DE LABORATORIO 
 

 
 

SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL 
Preparación: No cepillarse los dientes durante 3 días previos a la recolección de la/s muestras, 
sólo realizar enjuague bucal (El cepillado produce pequeños sangrados que originan falsos 
resultados positivos). Juntar una muestra de materia fecal luego de los 3 días sin cepillado, y 
remitir al laboratorio. Si el médico solicita “Examen seriado” o “3 muestras”, debe recolectar 1 
muestra por día, durante 3 días consecutivos, y remitir al laboratorio cada día la muestra 
correspondiente (continuar sin cepillarse los dientes durante estos días).  

¡IMPORTANTE! Recolectar las muestras en envases de plástico secos, sin el agregado de 
ningún conservante. Las muestras deben conservarse en heladera hasta ser entregadas al 
laboratorio. No pueden pasar más de 24 hs desde la recolección hasta la entrega en 
laboratorio. 
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