
PREPARACIÓN PARA ANÁLISIS DE LABORATORIO

PSA - PSA LIBRE

 

Preparación: Ayuno mínimo de 8 hs. La muestra debe obtenerse antes de realizar biopsia, prostactectomía, masaje 
prostático, tacto rectal o ecografía prostática. La manipulación de la glándula prostática puede llevar a valores falsa-
mente elevados de PSA persistentes durante varios días. 

¡IMPORTANTE! Evitar las relaciones sexuales y el ejercicio físico (sobre todo andar en bicicleta) en la semana previa a 
la toma de muestra.


