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PREPARACION DE ESTUDIOS RADIOLOGICOS — ENDOSCOPICOS
Y CIRUGIA DE COLON CON LUMENCOL 2F

Estudios a realizar por la mafiana

La realizacién del estudio esta sujeta a una adecuada preparacién. Por favor siga estrictamente los siguientes pasos.
Es importante para un estudio completo una correcta preparacion.

Para este estudio usted debera comprar 1 envase de LUMENCOL 2F. Prepare el LUMENCOL 2F de acuerdo con las instruc-

ciones del envase original y coléquelo en la heladera. Para mejorar el gusto de la preparacién, puede agregar 1 sobre de
jugo dietético a cada litro de solucién LUMECOL 2F obtenida.

Dia previo al examen

Evitar frutas, verduras y lacteos. Puede tomar ) 14 hs. Tomar 4 comprimidos de Bisacodilo con un
liquidos claros no gasificados (agua mineral, caldos JP vaso de agua sin masticarlos, puede tomar liquidos
colados, mate, café o té). claros no gasificados (agua mineral, caldos colados,

mate, café o té).
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19 hs. Comenzar a tomar LUMENCOL 2F. Debe
tomarlo a razén de % litro cada 15 minutos, hasta
finalizar el contenido del envase.

Dia del examen Debera traer el dia del estudio:

+ Orden con el pedido médico, con autorizacion.
A-||  * Credencial de su cobertura médica y DNI.

&) . ~ —I| -+ Estudios anteriores.
\%@ Concurrir acompafiado . Consentimiento.

tadas. Gelatina de frutas. Esta es la Ultima comida

12 hs. Almuerzo: carnes rojas o blancas condimen- E
sélida previa al examen.

E Puede ingerir liquidos hasta 6 hs. antes del examen.

Ayuno de 8 horas.
No manejar el dia del estudio.

La temperatura en la sala puede resultar baja.
Puede acudir con una remera manga corta,
teniendo en cuenta que esta puede ensuciarse
durante el estudio.

Debe concurrir sin ningdn metal, ni joyas. Uias sin
pintura.

ADVERTENCIA
Para esta preparacion debe tenerse en cuenta que, si usted padece de diabetes, insuficiencia renal, insuficiencia
cardiaca, estd embarazada o cree estarlo, debe consultar previamente con su médico.
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Medicacion habitual

@ *  NO suspender la medicacién antihipertensiva.
=]

+ Sitoma anticoagulantes (como acenocumarol, warfarina, rivaroxaban, dabigatran u otro) o antiagregantes
plaquetarios (como aspirina, clopidogrel, ticagrelor u otro), debe traer por escrito la indicacién de su médico
clinico, cardiélogo o hematélogo, donde conste:

- Si debe suspender la medicacién.
- Cuando suspenderla.
- Cuando reiniciarla.

+  Siutiliza analogos de GLP-1 como Ozempic o Saxenda u otro, consulte previamente con su médico tratante
para definir cudndo suspender la medicacién antes del estudio.

@' Si presenta nauseas o vémitos durante la preparacién.
* Suspenda la toma de la preparacion durante 30 a 60 minutos y luego reiniciela lentamente.
*  Puede tomar Reliveran:
- 20 gotas en un vaso de agua, o, un comprimiso sublingual.

Se recomienda tomar la preparacion bien fria para mejorar la tolerancia.




