
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本語 

RING 1



  

LEEP RING 1 製品情報  

Leep Ring 1をお選びいただきありがとうございます！新しいスマートリング

を最大限に活用するために、取扱説明書と安全に関する情報をお読みくださ

い。 

技術仕様 

• 動作温度範囲：-20 -- 50ºC / 4--122ºF 
• バッテリータイプ：充電式リチウムイオン電池 
• バッテリー寿命：10日間（バッテリー寿命は使用状況により異なりま

す） 
• 充電時間：1.5時間（リング） 
• 充電時間：2.5時間（ケース） 
• 充電温度：最小 0ºC / 32ºF - 最大 45ºC / 113ºF 
• バッテリー容量：21.5 mAh、0.079Wh（リング） 
• バッテリー容量：500 mAh、1.85Wh（ケース） 
• 入力：5V/1A、出力：5V/16mA 
• BLUETOOTHバージョン：5.4 
• BLUETOOTH範囲：≤10 m 
• RFインターフェース周波数範囲：2402-2480 GHz 
• 最大出力：2.5mW 

一般情報 

製品：ウェルネスリング 
 ブランド：Leep  
モデル番号：Leep Ring 1 
 製造元：Leep Health Ltd.、71-75 Shelton Street, Covent Garden, London, 
United Kingdom, WC2H 9JQ  

ウェブサイト：www.leephealth.com  
メール：support@leephealth.com 

 

LEEP RING 1 使用方法  

Leep Ring 1は日常の活動のために設計されています。Leep Ring 1は50m / 
164ftまで防水（IP68）です。 

リングの良好な機能性を確保し、潜在的な皮膚刺激を軽減するために、リン

グを定期的に清掃し、乾燥した状態に保つことをお勧めします。湿った布で



  

リングを拭くことができます。再度使用する前に、リングが完全に乾燥して

いることを確認してください。 

Leep Ring 1充電ケースは防水ではありません。バスルームなどの湿気の多い

環境で充電ケースを長期間使用または保管しないでください。 

Leep Ring 1は通常の使用中に傷が付く可能性があり、より柔らかい材料（金

属、ジュエリー、またはその他の物体）と密接に接触した場合、それ自体が

傷を引き起こす可能性があります。 

製品の発光ダイオード（LED）は可視色範囲にあります。製品を着用してい

る人や周囲の他の人にとって安全です。 

LEEPアプリ 

LeepアプリはApp StoreおよびGoogle Playで入手できます。LeepリングはiOS 
14以降を実行しているiPhoneおよびAndroid 6以降を実行しているAndroidデ
バイスと互換性があります。 

セキュリティ 

Leep Ring 1とLeepアプリ間で使用される暗号化されたBluetooth通信。 

工場出荷時設定へのリセット： 

手順はleephealth.com/supportにあります。リングを廃棄する前に必ず工場出

荷時設定へのリセットを実行してください。 

保証の免責事項： 

leephealth.com/terms-of-use 

サポートとよくある質問： 

Leep Ring 1、Leepアプリ、またはオンラインサービスの使用に関して質問が

ある場合は、お気軽にお問い合わせください。 

よくある質問（FAQ）はleephealth.com/supportでご覧いただけます。 

サポートについては、leephealth.com/supportまたはLeepアプリからお問い

合わせいただけます。 

Leepのプライバシーポリシーはleephealth.com/privacy-policyでアクセスでき

ます。 



  

LEEP RING 1 充電手順  
 

 
 

1. 付属のUSB Type-C充電ケーブルまたはその他の認定USB Type-C電源ケ

ーブルを充電ケースに接続します。 
 

2. USB Type-C充電ケーブルを外部5V/1A電源に接続します。バッテリー

寿命に影響を与える可能性があるため、急速充電器で充電ケースを充

電することは避けてください。 
 

3. 電源が接続され、充電ケースが完全に充電されると、ケースの前面に

ある緑色のインジケーターが常時点灯します。 
 

4. 充電ケースのバッテリー残量が少ない場合、緑色のインジケーターが

速く点滅します。充電ケースが充電中の場合、緑色のインジケーター

がゆっくりと点滅します。 
 

5. Leep Ring 1を充電するには、リングを充電ケースに入れ、リングの刻

印された「L」側の接点が充電ケースの充電接点と一致していることを

確認してください。 
 

6. リングが充電中の場合、リング内部の緑色のインジケーターがゆっく

りと点滅し、充電ケース前面のインジケーターが常時点灯します。充

電ケースは蓋を開けた状態でも閉じた状態でも充電できます。 

注：充電ケースは防水ではありません。屋内使用のみ。 

 
 
 



  

LEEP RING 1の装着方法 

 

1. きつすぎたり緩すぎたりしないように、指に合ったリングサイズを選

択してください。  
 

2. 最高のパフォーマンスと精度のために、利き手でない方の人差し指に

リングを装着することをお勧めします。リングがしっかりと快適に装

着されている限り、他の指に装着することもできます。  
 

3. リングを装着する際は、より正確な測定のために、リングセンサー 
（刻印された「L」のある側）が指の手のひら側を向いていることを確

認してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センサーエリア



  

LEEP RING 1 トラブルシューティング 

リングがスマートフォンとペアリングしない場合： 

1. リングが充電されていることを確認してください。 
2. スマートフォンを確認して、Bluetoothがオンになっていることを確認

してください。これはBluetooth設定にあります。 
3. Leepアプリを再起動し、再度ペアリングを試してください。 

リングがデータを測定しない場合： 

support@leephealth.comでサポートチームにお問い合わせください 

リングのバッテリーが早く消耗する場合： 

1. 少なくとも3時間充電してバッテリーを調整してください。 
2. 通常どおりリングの使用を再開してください。 
3. 問題が解決しない場合は、support@leephealth.comでサポートチーム

にお問い合わせください 

ここに記載されていない問題がある場合は、support@leephealth.comでサ

ポートチームに連絡し、問題を詳細に報告してください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

LEEP RING 1 安全性  

 

一般的な安全性 

Leep Ring 1を分解、改造したり、液体、極端な熱、裸火にさらしたりしない

でください。穴を開けたり、燃やしたり、焼却したりしないでください。バ

ッテリーを扱ったり、バッテリーを含む機械で作業したり、感電の危険があ

る状況を避けてください。 

医療機器の警告 

Leep Ring 1は医療機器ではありません。病気や状態を軽減、予防、治療、治

癒、または診断することを目的としていません。病状がある場合は、常に認

可された医師に相談する必要があります。Leep Ring 1から受け取ったデータ

に基づいて行動を変更する場合、自己責任で行うことに同意したものとみな

されます。 

Leep Ring 1の表面材料は、ISO 10993規格に従って皮膚接触に安全です。

Leep Ring 1により皮膚刺激を感じた場合は、リングを取り外してください。

Leep Ring 1の使用を中止した後も皮膚刺激が続く場合は、医師にご相談くだ

さい。 

Leep Ring 1が固定構造物や重い物体に引っかからないように注意してくださ

い。 

緊急事態や不快感を感じた場合、またはLeep Ring 1を自分で取り外すことが

できない場合は、すぐに医療援助を求めることをお勧めします。 

この製品には磁気部品が含まれています。埋め込み型医療機器をお持ちの場

合は、使用前に医師にご相談ください。リング、充電ケース、医療インプラ

ントの間に安全な距離を保ってください。 

子供の安全に関する警告 

この製品には、窒息の危険性がある小さな部品と磁石が含まれています。3歳
未満の子供には適していません。リングと充電ケースを幼児の手の届かない



  

ところに保管してください。この製品は18歳未満の方を対象としていません

。 

バッテリーの警告 

この製品には充電式リチウムイオン電池が含まれています。デバイスを開け

たり、バッテリーを交換しようとしたりしないでください。不適切な取り扱

いは火災や爆発を引き起こす可能性があります。認定された電子機器リサイ

クル施設で製品を廃棄してください。家庭ゴミとして廃棄しないでください

。 

Leep Ring 1または充電ケースを、車内や直射日光などの熱にさらさないでく

ださい。このような環境でLeep Ring 1を充電しないでください。 

バッテリーを扱ったり、バッテリーを含む機械を備えたデバイスで作業した

り、感電の危険がある状況を避けてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

LEEP RING 1 法的情報 

保証の免責事項 

サービスは「現状有姿のまま」および「利用可能な状態で」保証なしに提供

され、LEEPおよびその子会社、関連会社、役員、取締役、従業員、代表者、

代理人、パートナーおよびライセンサーは、明示的または黙示的を問わず、

サービスに関するすべての保証および条件を放棄し、権原、商品性、特定目

的への適合性、満足のいく品質、および非侵害の黙示的保証を明示的に放棄

します。LEEPは、サービスの享受に対する干渉、コンテンツの利用可能性、

サービスに含まれる機能がお客様の要件を満たすこと、サービスがウイルス

またはその他の有害なコンポーネントを含まないこと、サービスの動作が中

断されないかエラーがないこと、サービスの欠陥が修正されること、または

サービスに含まれる機能が他のモバイルアプリまたはハードウェア、または

システム内で機能することを保証しません。LEEPまたはLEEP認定代表者が提

供する口頭または書面による情報またはアドバイスは、保証を作成するもの

ではありません。一部の管轄区域では、黙示的保証の除外または消費者の適

用される法定権利に対する制限が認められていないため、上記の除外が適用

されない場合があります。 

上記にかかわらず、LEEPは、元の最終ユーザー購入者に対して、製品が購入

日から1年間、材料および製造上の欠陥がないことを保証します。購入時に有

効なお客様の現地法で1年を超える保証期間が要求される場合、この保証はそ

のような法律で要求される範囲まで延長されます。保証期間内に、Leepは提
供された限定保証に適合しない製品のコンポーネントを無料で修理または交

換します。お客様は関連する輸送費用を負担する責任があります。交換製品

は、当社の裁量により新品または再生品となる場合があります。この限定保

証は、(i)傷やへこみを含む通常の摩耗、(ii)材料または製造上の欠陥により製

品の損傷が発生した場合を除き、バッテリーなどの製品に含まれる消耗部品

、(iii)Leep製品に付属する説明書またはウェブサイトで入手可能な説明書に従

って製品を使用しなかったことによる損傷、(iv)事故、洪水、火災、誤用また

は乱用による損傷、(v)Leepによって承認されていない者によって実行された

サービス、または製品への改ざんまたは変更による損傷、または(vi)Leepモバ

イルアプリ以外のアプリケーションまたはソフトウェアでの製品の使用には

適用されません。 

Leepは、その独自の裁量により、製品を修理または交換するか、全額払い戻

しを提供する独占的権利を保持します。そのような救済は、この限定保証の

違反に対するお客様の唯一かつ排他的な救済となります。保証修理および交

換には、90日間または元の1年保証の残高のいずれか長い方の新しい保証があ

ります。 



  

責任の制限 

いかなる場合も、LEEP、その子会社、関連会社、役員、取締役、従業員、代

表者、代理人、パートナーおよびライセンサーは、お客様によるサービスの

使用または使用不能、またはサービスに関連するコンテンツ、またはそのよ

うな他のサイトまたはサービスを通じて入手したサービスまたはアイテムか

ら生じる、またはそれに関連する、あらゆる法的理論に基づくあらゆる種類

の損害について責任を負いません。これには、直接的、間接的、特別、付随

的、結果的または懲罰的損害が含まれますが、これらに限定されません。人

身傷害、苦痛、精神的苦痛、収益の損失、利益の損失、事業または予想され

る節約の損失、事業機会の損失、事業の中断、使用の損失、営業権の損失、

データの損失、および不法行為(過失を含む)、契約違反またはその他によって

引き起こされたかどうかにかかわらず、予見可能な場合でも含まれます。こ

れらの除外または制限は、LEEPがそのような損害の可能性について警告され

ているかどうかにかかわらず適用されます。前述の内容は、適用法に基づい

て除外または制限できない責任に影響を与えません。上記のように責任を除

外または制限できない範囲で、LEEPは、契約、不法行為、またはその他の責

任理論に基づくかどうかにかかわらず、100ドルを超えるいかなる請求につい

ても責任を負いません。 

利用規約 

Leep製品およびサービスの使用は、leephealth.com/terms-of-use/で入手可能

な当社の利用規約、およびleephealth.com/privacy-policyで入手可能なプライ

バシーポリシーの対象となります。上記の保証免責事項および責任制限は、

当社の利用規約からのものであり、利用規約を変更した場合は変更される可

能性があります。 

知的財産 

Leepは、Leep Health Ltd.の商標です。Leepコンテンツ、Leep製品、Leep機
能およびサービス、ならびに基礎となる技術は、英国および外国の著作権、

商標、およびその他の法律によって保護されています。すべての権利予約。

Leep Health Ltd.のために製造。71-75 Shelton Street, Covent Garden, London, 
United Kingdom, WC2H 9JQ。 

 

 

 

 



  

LEEP RING 1 規制情報 

 

最小2ワット充電 

充電器によって供給される電力は、無線機器に必要な最小2ワットと最大充電

速度を達成するための最大5ワットの間でなければなりません。 
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