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LEEP RING 1 INFORMATIONS SUR LE PRODUIT (FR) 

Merci d'avoir choisi Leep Ring 1 ! Veuillez lire le manuel d'utilisation et les 
instructions de sécurité pour tirer le meilleur parti de votre nouvelle bague 
connectée. 

SPÉCIFICATIONS TECHNIQUES 

• PLAGE DE TEMPÉRATURE DE FONCTIONNEMENT : -20 -- 50ºC / 4--
122ºF 

• TYPE DE BATTERIE : Lithium-Ion rechargeable 
• AUTONOMIE DE LA BATTERIE : 10 jours (l'autonomie de la batterie peut 

varier selon l'utilisation) 
• TEMPS DE CHARGE : 1,5 heure (bague) 
• TEMPS DE CHARGE : 2,5 heures (étui) 
• TEMPÉRATURE DE CHARGE : min 0ºC / 32ºF - max 45ºC / 113ºF 
• CAPACITÉ DE LA BATTERIE : 21,5 mAh, 0,079Wh (bague) 
• CAPACITÉ DE LA BATTERIE : 500 mAh, 1,85Wh (étui) 
• ENTRÉE : 5V/1A, SORTIE : 5V/16mA 
• VERSION BLUETOOTH : 5.4 
• PORTÉE BLUETOOTH : ≤10 m 
• PLAGE DE FRÉQUENCE DE L'INTERFACE RF : 2402-2480 GHz 
• PUISSANCE DE SORTIE MAXIMALE : 2,5mW 

INFORMATIONS GÉNÉRALES 

Produit : Bague de bien-être  
Marque : Leep  
Numéro de modèle : Leep Ring 1  
Fabricant : Leep Health Ltd., 71-75 Shelton Street, Covent Garden, London, 
United Kingdom, WC2H 9JQ  

Site web : www.leephealth.com  
E-mail: support@leephealth.com 

 

 

 

 

 



  

LEEP RING 1 UTILISATION (FR) 

Leep Ring 1 est conçu pour vos activités quotidiennes. Leep Ring 1 est 
résistant à l'eau (IP68) jusqu'à 50m / 164ft. 

Nous recommandons de nettoyer la bague régulièrement et de la garder 
sèche, pour assurer un bon fonctionnement de la bague et réduire les 
irritations cutanées potentielles. Vous pouvez utiliser un chiffon humide pour 
essuyer la bague. Veuillez vous assurer que la bague est complètement sèche 
avant de l'utiliser à nouveau. 

L'étui de charge Leep Ring 1 n'est pas résistant à l'eau. N'utilisez pas et ne 
rangez pas l'étui de charge dans des environnements humides comme une 
salle de bain pendant de longues périodes. 

Le Leep Ring 1 peut être rayé lors d'une utilisation normale et peut, en 
contact direct avec des matériaux plus tendres (métal, bijoux ou autres 
objets), provoquer lui-même des rayures en cas de contact étroit. 

Les diodes électroluminescentes (LED) du produit sont dans la gamme de 
couleurs visibles. Elles sont sans danger pour la personne portant le produit 
et les autres personnes à proximité. 

APPLICATION LEEP 

L'application Leep est disponible sur l'App Store et Google Play. La bague 
Leep est compatible avec les iPhones fonctionnant sous iOS 14 ou version 
ultérieure et les appareils Android fonctionnant sous Android 6 ou version 
ultérieure. 

SÉCURITÉ 

Communication Bluetooth cryptée utilisée entre Leep Ring 1 et l'application 
Leep. 

RÉINITIALISATION D'USINE : 

Les instructions se trouvent sur leephealth.com/support. Effectuez toujours 
une réinitialisation d'usine avant de jeter la bague. 

EXCLUSION DE GARANTIE : 

leephealth.com/terms-of-use 



  

ASSISTANCE ET FAQ : 

Si vous avez des questions concernant l'utilisation de votre Leep Ring 1, notre 
application Leep ou nos services en ligne, n'hésitez pas à nous contacter. 

Vous trouverez nos questions fréquemment posées (FAQ) sur 
leephealth.com/support. 

Pour obtenir de l'aide, vous pouvez nous contacter sur 
leephealth.com/support ou via l'application Leep. 

Vous pouvez accéder aux politiques de confidentialité de Leep sur 
leephealth.com/privacy-policy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

LEEP RING 1 INSTRUCTIONS DE CHARGE (FR) 
 

 
 

1. Connectez le câble de charge USB Type-C fourni ou un autre câble 
d'alimentation USB Type-C certifié au boîtier de charge. 
 

2. Connectez le câble de charge USB Type-C à une source d'alimentation 
externe 5V/1A. Évitez de charger le boîtier de charge avec des 
chargeurs rapides car ils peuvent affecter la durée de vie de la batterie. 
 

3. Lorsque l'alimentation est connectée et que le boîtier de charge est 
complètement chargé, le voyant vert à l'avant du boîtier reste allumé. 
 

4. Lorsque le boîtier de charge a une batterie faible, le voyant vert 
clignote rapidement. Lorsque le boîtier de charge est en cours de 
charge, le voyant vert clignote lentement. 
 

5. Pour charger la bague Leep 1, placez la bague dans le boîtier de charge 
en vous assurant que les contacts du côté gravé « L » de la bague 
s'alignent avec les contacts de charge du boîtier de charge. 
 

6. Lorsque la bague est en cours de charge, le voyant vert à l'intérieur de 
la bague clignote lentement et le voyant à l'avant du boîtier de charge 
reste allumé. Vous pouvez charger le boîtier de charge avec le 
couvercle ouvert ou fermé. 

Remarque : Le boîtier de charge n'est pas résistant à l'eau. Usage intérieur 
uniquement. 

 
 



  

COMMENT PORTER LE LEEP RING 1 (FR) 

 

1. Choisissez une taille de bague qui s'adapte à votre doigt pour éviter de 
la porter trop serrée ou trop lâche.  
 

2. Pour des performances et une précision optimales, il est recommandé 
de porter la bague sur l'index de la main non dominante. Elle peut 
également être portée sur n'importe quel autre doigt tant que la bague 
est bien fixée et confortable.  
 

3. Lorsque vous portez la bague, assurez-vous que le capteur de la bague 
(le côté avec le « L » gravé) est orienté vers la paume de votre doigt 
pour une mesure plus précise. 
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LEEP RING 1 DÉPANNAGE (FR) 

Si la bague ne s'apparie pas avec votre smartphone : 

1. Assurez-vous que la bague est chargée. 
2. Vérifiez votre smartphone pour vous assurer que le Bluetooth est 

activé. Cela devrait se trouver dans vos paramètres Bluetooth. 
3. Redémarrez l'application Leep et essayez de vous appairer à nouveau. 

Si la bague ne mesure aucune donnée : 

Veuillez contacter notre équipe d'assistance à support@leephealth.com 

Si la batterie de la bague se décharge trop rapidement : 

1. Calibrez votre batterie en la chargeant pendant au moins 3 heures. 
2. Recommencez à utiliser votre bague comme vous le feriez 

normalement. 
3. Si le problème persiste, veuillez contacter notre équipe d'assistance à 

support@leephealth.com 

Si vous rencontrez un problème non mentionné ici, veuillez contacter notre 
équipe d'assistance à support@leephealth.com et signaler le problème en 
détail. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

LEEP RING 1 SÉCURITÉ (FR) 
 

 

 
SÉCURITÉ GÉNÉRALE 

Ne démontez pas, ne modifiez pas et n'exposez pas le Leep Ring 1 à des 
liquides, à une chaleur extrême ou à des flammes nues. Ne percez pas, ne 
brûlez pas et n'incinérez pas. Évitez de manipuler des batteries, de travailler 
sur des machines contenant des batteries ou des situations où il existe un 
risque de choc électrique. 

AVERTISSEMENTS CONCERNANT LES DISPOSITIFS MÉDICAUX 

Leep Ring 1 n'est pas un dispositif médical. Il n'est pas destiné à atténuer, 
prévenir, traiter, guérir ou diagnostiquer une maladie ou un état. Si vous avez 
un problème médical, vous devez toujours consulter un médecin agréé. Si 
vous apportez des modifications à votre comportement sur la base des 
données reçues de votre Leep Ring 1, vous acceptez de le faire à vos propres 
risques. 

Les matériaux de surface du Leep Ring 1 sont sans danger pour le contact 
avec la peau selon la norme ISO 10993. Si vous ressentez une irritation de la 
peau due au Leep Ring 1, retirez la bague. Veuillez contacter un médecin si 
l'irritation cutanée persiste après avoir cessé d'utiliser Leep Ring 1. 

Veuillez faire attention à ce que le Leep Ring 1 ne se coince pas sur des 
structures fixes ou des objets lourds. 

Si vous rencontrez une urgence ou un inconfort, ou si vous ne pouvez pas 
retirer votre Leep Ring 1 vous-même, nous vous conseillons de consulter 
immédiatement un médecin. 

Ce produit contient des composants magnétiques. Si vous avez un dispositif 
médical implantable, consultez votre médecin avant utilisation. Maintenez 
une distance de sécurité entre la bague, l'étui de charge et votre implant 
médical. 



  

AVERTISSEMENTS DE SÉCURITÉ POUR LES ENFANTS 

Ce produit contient de petites pièces et des aimants qui peuvent présenter un 
risque d'étouffement. Ne convient pas aux enfants de moins de 3 ans. Gardez 
la bague et l'étui de charge hors de portée des jeunes enfants. Ce produit 
n'est pas destiné aux personnes de moins de 18 ans. 

AVERTISSEMENT CONCERNANT LA BATTERIE 

Ce produit contient des batteries lithium-ion rechargeables. N'ouvrez pas 
l'appareil et ne tentez pas de remplacer les batteries. Une mauvaise 
manipulation peut entraîner un incendie ou une explosion. Éliminez le produit 
dans des installations de recyclage électronique certifiées. Ne jetez pas avec 
les déchets ménagers. 

N'exposez pas Leep Ring 1 ou l'étui de charge à la chaleur, comme dans un 
véhicule ou directement au soleil. Ne chargez pas le Leep Ring 1 dans de tels 
environnements. 

Évitez de manipuler des batteries, de travailler sur des appareils avec des 
machines contenant des batteries ou des situations où il existe un risque de 
choc électrique. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

LEEP RING 1 INFORMATIONS JURIDIQUES (FR) 

EXCLUSION DE GARANTIE 

LES SERVICES VOUS SONT FOURNIS "EN L'ÉTAT AVEC TOUS LES DÉFAUTS" 
ET "TELS QUE DISPONIBLES" SANS GARANTIE D'AUCUNE SORTE, ET LEEP 
ET SES FILIALES, AFFILIÉS, DIRIGEANTS, ADMINISTRATEURS, EMPLOYÉS, 
REPRÉSENTANTS, AGENTS, PARTENAIRES ET CONCÉDANTS DE LICENCE 
DÉCLINENT PAR LA PRÉSENTE TOUTES GARANTIES ET CONDITIONS 
CONCERNANT LES SERVICES, QU'ELLES SOIENT EXPRESSES OU 
IMPLICITES, ET DÉCLINENT EXPRESSÉMENT TOUTE GARANTIE IMPLICITE 
DE TITRE, DE QUALITÉ MARCHANDE, D'ADAPTATION À UN USAGE 
PARTICULIER, DE QUALITÉ SATISFAISANTE ET DE NON-VIOLATION. LEEP NE 
GARANTIT PAS CONTRE LES INTERFÉRENCES AVEC VOTRE JOUISSANCE 
DES SERVICES, LA DISPONIBILITÉ DU CONTENU, QUE LES FONCTIONS 
CONTENUES DANS LES SERVICES RÉPONDRONT À VOS BESOINS, QUE LES 
SERVICES SERONT EXEMPTS DE VIRUS OU D'AUTRES COMPOSANTS 
NUISIBLES, QUE LE FONCTIONNEMENT DES SERVICES SERA 
ININTERROMPU OU SANS ERREUR, QUE LES DÉFAUTS DANS LES SERVICES 
SERONT CORRIGÉS, OU QUE LES FONCTIONS CONTENUES DANS LES 
SERVICES FONCTIONNERONT AVEC D'AUTRES APPLICATIONS MOBILES OU 
MATÉRIELS, OU AU SEIN D'UN SYSTÈME. AUCUNE INFORMATION OU 
CONSEIL ORAL OU ÉCRIT DONNÉ PAR LEEP OU UN REPRÉSENTANT 
AUTORISÉ DE LEEP NE CRÉERA DE GARANTIE. CERTAINES JURIDICTIONS 
NE PERMETTENT PAS L'EXCLUSION DES GARANTIES IMPLICITES OU LES 
LIMITATIONS SUR LES DROITS STATUTAIRES APPLICABLES D'UN 
CONSOMMATEUR, DE SORTE QUE L'EXCLUSION CI-DESSUS PEUT NE PAS 
S'APPLIQUER. 

NONOBSTANT CE QUI PRÉCÈDE, LEEP GARANTIT À L'ACHETEUR 
UTILISATEUR FINAL ORIGINAL QUE LE PRODUIT EST EXEMPT DE DÉFAUTS 
DE MATÉRIAU ET DE FABRICATION PENDANT UN (1) AN À COMPTER DE LA 
DATE D'ACHAT. Si votre loi locale en vigueur au moment de l'achat exige une 
période de garantie supérieure à un (1) an, cette garantie sera étendue dans 
la mesure requise par cette loi. Pendant la période de garantie, Leep réparera 
ou remplacera gratuitement tous les composants du produit qui ne 
respectent pas la garantie limitée fournie. Vous serez responsable de tous les 
frais de transport connexes. Les produits de remplacement peuvent être 
neufs ou reconditionnés à notre discrétion. Cette garantie limitée ne 
s'applique pas à (i) l'usure normale, y compris les rayures et les bosses ; (ii) les 
pièces consommables incluses dans le produit, telles que les batteries, à 
moins que des dommages au produit ne soient survenus en raison d'un 
défaut de matériaux ou de fabrication ; (iii) les dommages résultant de votre 



  

non-utilisation du produit conformément aux instructions accompagnant le 
produit Leep ou disponibles sur le site Web ; (iv) les dommages résultant d'un 
accident, d'une inondation, d'un incendie, d'une mauvaise utilisation ou d'un 
abus ; (v) les dommages résultant d'un service effectué ou de dommages 
résultant de falsifications ou de modifications apportées au produit par toute 
personne non autorisée par Leep ; ou (vi) l'utilisation du produit avec toute 
autre application ou logiciel que l'application mobile Leep. 

Leep conserve le droit exclusif de réparer ou de remplacer le produit, ou 
d'offrir un remboursement complet, à sa seule discrétion. Un tel recours sera 
votre seul et unique recours pour toute violation de cette garantie limitée. Les 
réparations et remplacements sous garantie ont une nouvelle garantie qui 
correspond à la plus longue de quatre-vingt-dix (90) jours ou du solde de la 
garantie originale d'un (1) an. 

LIMITATION DE RESPONSABILITÉ 

EN AUCUN CAS LEEP, SES FILIALES, AFFILIÉS, DIRIGEANTS, 
ADMINISTRATEURS, EMPLOYÉS, REPRÉSENTANTS, AGENTS, PARTENAIRES 
ET CONCÉDANTS DE LICENCE NE SERONT RESPONSABLES DE DOMMAGES 
DE QUELQUE NATURE QUE CE SOIT, EN VERTU DE TOUTE THÉORIE 
JURIDIQUE, DÉCOULANT DE OU EN RELATION AVEC VOTRE UTILISATION OU 
VOTRE INCAPACITÉ À UTILISER LES SERVICES OU TOUT CONTENU ASSOCIÉ 
AUX SERVICES, OU CES AUTRES SITES OU SERVICES OU ARTICLES 
OBTENUS PAR LE BIAIS DES SERVICES, Y COMPRIS TOUT DOMMAGE 
DIRECT, INDIRECT, SPÉCIAL, ACCESSOIRE, CONSÉCUTIF OU PUNITIF, Y 
COMPRIS, MAIS SANS S'Y LIMITER, LES BLESSURES CORPORELLES, LA 
DOULEUR ET LA SOUFFRANCE, LA DÉTRESSE ÉMOTIONNELLE, LA PERTE DE 
REVENUS, LA PERTE DE PROFITS, LA PERTE D'ENTREPRISE OU 
D'ÉCONOMIES PRÉVUES, LA PERTE D'OPPORTUNITÉS COMMERCIALES, 
L'INTERRUPTION D'ACTIVITÉ, LA PERTE D'UTILISATION, LA PERTE DE 
CLIENTÈLE, LA PERTE DE DONNÉES, ET QU'ILS SOIENT CAUSÉS PAR UN 
DÉLIT (Y COMPRIS LA NÉGLIGENCE), UNE RUPTURE DE CONTRAT OU 
AUTREMENT, MÊME S'ILS SONT PRÉVISIBLES. CES EXCLUSIONS OU 
LIMITATIONS S'APPLIQUERONT QUE LEEP AIT ÉTÉ AVERTI OU NON DE LA 
POSSIBILITÉ DE TELS DOMMAGES. CE QUI PRÉCÈDE N'AFFECTE AUCUNE 
RESPONSABILITÉ QUI NE PEUT ÊTRE EXCLUE OU LIMITÉE EN VERTU DE LA 
LOI APPLICABLE. DANS LA MESURE OÙ LA RESPONSABILITÉ NE PEUT ÊTRE 
EXCLUE OU LIMITÉE COMME INDIQUÉ CI-DESSUS, EN AUCUN CAS LEEP NE 
SERA RESPONSABLE DE TOUTE RÉCLAMATION, QUE CE SOIT EN VERTU 
D'UN CONTRAT, D'UN DÉLIT OU EN VERTU DE TOUTE AUTRE THÉORIE DE 
RESPONSABILITÉ, SUPÉRIEURE À 100 $. 



  

PROPRIÉTÉ INTELLECTUELLE 

Leep est une marque commerciale de Leep Health Ltd. Le contenu Leep, les 
produits Leep, les fonctionnalités et services Leep, ainsi que la technologie 
sous-jacente sont protégés par les lois sur le droit d'auteur, les marques de 
commerce et autres lois du Royaume-Uni et des pays étrangers. Tous droits 
réservés. Fabriqué pour Leep Health Ltd. 71-75 Shelton Street, Covent 
Garden, Londres, Royaume-Uni, WC2H 9JQ. 

CONDITIONS D'UTILISATION 

Votre utilisation des produits et services Leep est soumise à nos conditions 
d'utilisation, disponibles sur leephealth.com/terms-of-use/, et à notre politique 
de confidentialité, disponible sur leephealth.com/privacy-policy. L'exclusion 
de garantie et la limitation de responsabilité énoncées ci-dessus proviennent 
de nos conditions d'utilisation et sont susceptibles de modification si nous 
modifions nos conditions d'utilisation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

LEEP RING 1 INFORMATIONS RÉGLEMENTAIRES 
 

 

FR: Informations de conformité 

Leep Health Ltd. déclare par la présente que ce produit d'équipement radio 
est conforme à la directive 2014/53/UE Radio Equipment Regulations 2017 et 
à toutes les autres réglementations de l'UE applicables. Le texte intégral de la 
déclaration de conformité UE est disponible à l'adresse Internet suivante : 
leephealth.com/support/compliance 

 

FR: Élimination et recyclage 

Ce produit est conforme à la directive 2012/19/UE. Veuillez éliminer les 
équipements électriques et électroniques usagés (DEEE) conformément aux 
lois et réglementations nationales relatives aux déchets électriques. Il ne doit 
pas être mélangé avec les déchets ménagers généraux. 

 

FR: Charge minimale de 2 watts 

La puissance fournie par le chargeur doit être comprise entre un minimum de 
2 Watts requis par l'équipement radio et un maximum de 5 Watts afin 
d'atteindre la vitesse de charge maximale. 



  

FR: Déclaration d'exposition aux radiofréquences 

Cet équipement est conforme aux limites d'exposition aux rayonnements de 
la FCC et de l'ISED établies pour un environnement non contrôlé. Cet 
émetteur ne doit pas être co-localisé ou fonctionner en conjonction avec une 
autre antenne ou un autre émetteur. 

FR: ISED Canada 

Le présent appareil est conforme aux CNR d'ISDE Canada applicables aux 
appareils radio exempt de licence. L'exploitation est autorisée aux deux 
conditions suivantes: (1) l'appareil ne doit pas produire de brouillage, et (2) 
l'appareil doit accepter tout brouillage radioélectrique subi, même si le 
brouillage est susceptible d'en compromettre le fonctionnement. 

CAN ICES (B) /NMB (B) IC: 34736-LR1 HVIN: Leep Ring 1 Moonlight Gold, 
Leep Ring 1 Starlight Silver, Leep Ring 1 Midnight Blue. 
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