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Ü B E R  U N S

Ü B E R  D I E  A F W

Fachwissen für Betreuung und Pflege
Die Akademie für Wohlfahrtspflege bietet auf Basis einschlägiger Erfahrung das notwendige
Fachwissen für Ausbildungen im Bereich der Betreuung und pflegerischen Basisversorgung an –
praxisnah, fundiert und mit viel Wertschätzung für die Menschen, um die es im Berufsalltag geht.

1

Qualifiziertes Team
Lehrende aus Gesundheits- und
Krankenpflege, Kommunikation,
Recht, Pharmazie und
Physiotherapie – für eine
Ausbildung auf höchstem Niveau.

2

Lernen mit Praxisbezug
Ein Übungsraum mit echtem
Pflegebett und Rollstuhl macht
das Gelernte greifbar. Das
Praktikum planen wir gemeinsam.

3

Zentral im Grünen
Am Friedrichshof in Zurndorf – gut
erreichbar aus dem Burgenland,
Wien und Niederösterreich.

Allgemeine Voraussetzungen Wofür wir stehen

Unsere Absolvent:innen stellen ihr Wissen täglich

unter Beweis und gestalten Betreuung und Pflege
positiv mit. Gelernt wird in einer Umgebung, in der
man sich von Anfang an wohlfühlt.

Mindestalter 18 Jahre, 9. Schulstufe positiv absolviert

Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (ab Niveau B1)

Gesundheitliche Eignung und
Strafregisterbescheinigung

Freude an der Arbeit mit Menschen – die Eignung
klären wir im persönlichen Gespräch

Für Einrichtungen, Träger und
Interessierte
Gerne informieren wir persönlich über unsere

Ausbildungen, Praktika und Fördermöglichkeiten.

TEL +43 664 144 02 68

MAIL office@afw-burgenland.at

WEB www.afw-burgenland.at

SOCIAL @afw_burgenland
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A U S B I L D U N G S M O D U L

A U S B I L D U N G

Heimhilfe
Heimhilfen sind vielfältig tätig: in Einrichtungen für Seniorinnen und Senioren wie
Wohngemeinschaften oder Pflegeheimen, bei Menschen mit geistigen oder körperlichen
Einschränkungen, in Tagesstätten oder mobil im häuslichen Umfeld.

Aufgaben im Berufsalltag

Heimhilfen unterstützen Pflegepersonen bei

grundpflegerischen Tätigkeiten der Basisversorgung
und beobachten den Allgemeinzustand, um die

erforderliche Hilfe zu gewährleisten. Sie unterstützen
bei der Einnahme und Anwendung von Arzneimitteln,

assistieren beim An- und Ausziehen von
Kompressionsstrümpfen und kontrollieren

Vitalzeichen und Gesundheitswerte wie Blutdruck,
Puls, Temperatur oder Blutzucker.

Ausbildungsinhalte

Dokumentation Ethik und Berufskunde

Erste Hilfe Angewandte Hygiene

Grundpflege und Beobachtung Pharmakologie

Ernährungslehre und Diätkunde

Ergonomie und Mobilisation Haushaltsführung

Gerontologie

Kommunikation und Konfliktbewältigung

Soziale Sicherheit

THE O R I E

200 UE
Unterrichtseinheiten am
Standort Zurndorf

P R A K TI K U M

200 h
80 h (teil-)stationär, 120 h
ambulant im häuslichen
Bereich

F Ö R D E R U N G

Land
Burgenland
Weiterbildungs-
förderung möglich

KOSTEN

€ 2.000,–
inklusive aller Gebühren

AFW Burgenland · Römerstraße 2 · 2424 Zurndorf www.afw-burgenland.at @afw_burgenland AFW Burgenland



A U S B I L D U N G S M O D U L

A U S B I L D U N G

Unterstützung bei der Basisversorgung
UBV

Absolvent:innen dieses Moduls unterstützen bei der Basisversorgung, kontrollieren Vitalzeichen
und Gesundheitswerte, helfen bei der Anwendung von Kompressionsstrümpfen und
unterstützen bei der Verabreichung von Arzneimitteln – unter Anleitung und Aufsicht befugter
Personen aus der Gesundheits- und Krankenpflege.

Für wen die Ausbildung gedacht ist Ausbildungsinhalte

Sich pflegen Essen und Trinken Ausscheiden

Sich kleiden Sich bewegen

Medikamentenlehre Ergonomie und Mobilisation

93 UE Gesundheits- und Krankenpflege sowie 25 UE

Arzneimittellehre.

Personen in einem Dienstverhältnis mit Trägern von
Einrichtungen der Behindertenbetreuung

Personen in einer Ausbildung zu einem
Gesundheitsberuf, die ein Pflegepraktikum vorsieht

Zivildienstleistende

THE O R I E

118 UE
Unterrichtseinheiten am
Standort Zurndorf

P R A K TI K U M

48 h
in einer (teil-)stationären
Betreuungseinrichtung

B E G L E I TU N G

Praktikums-
wahl
Wir unterstützen bei der
Suche nach dem
passenden Platz

KOSTEN

€ 1.200,–
inklusive aller Gebühren

AFW Burgenland · Römerstraße 2 · 2424 Zurndorf www.afw-burgenland.at @afw_burgenland AFW Burgenland



A U S B I L D U N G S M O D U L

A U S B I L D U N G  ·  B E R U F S B E G L E I T E N D

(Dipl.) Seniorenanimation
Freude, Bewegung und Gemeinschaft sind zentral für die Lebensqualität im Alter. Die
Ausbildung vermittelt, wie Gruppenangebote und Aktivierungsprogramme für Seniorinnen und
Senioren geplant, gestaltet und einfühlsam durchgeführt werden, mit Grundwissen zu Alter und
Demenz und viel Praxis.

Für wen die Ausbildung geeignet ist

Weiterbildungsmöglichkeit für Personen aus
Pflege und Betreuung – insbesondere für
Heimhilfen zur Aufschulung nach der
Burgenländischen Pflege- und
Betreuungsstützpunktverordnung 2024.

Verordnung der Burgenländischen Landesregierung vom 12.
Dezember 2024, mit der nähere Regelungen über die Einteilung
des Burgenlandes im Rahmen des regionalen Pflege- und
Betreuungsstützpunktplans sowie über die infrastrukturellen und
personellen Voraussetzungen von regionalen Pflege- und
Betreuungsstützpunkten getroffen werden (Bgld. PBStützpVO
2024)

Ausbildungsinhalte

Praxismethoden

Gedächtnistraining Biographiearbeit

Kreatives Gestalten Sturzprophylaxe

Motorische Aktivierung Feldenkrais

Gerontologie und Soziologie des Alters · 20 UE

Demenz und Validationstechnik · 25 UE

Kommunikation und Gruppenführung · 20 UE

Methodik, Didaktik und Planung · 20 UE

Methodik, Animation und Praxisanwendung · 60 UE

Rechtsgrundlagen und Organisation · 15 UE

THE O R I E

160 UE
plus 240 h Selbststudium
und Abschlussarbeit

P R A K TI K U M

10 h
gemeinsam mit uns
geplant –
berufsbegleitend

F Ö R D E R U N G

Land
Burgenland
Weiterbildungs-
förderung möglich

KOSTEN

€ 1.800,–
inklusive aller Gebühren
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