Fuktteknisk status i inventerade
kommunala byggnader

Inventeringar har utforts i 316
kommunala byggnader i fyra olika
kommuner i Stockholms lan. Bygg-
naderna har framfor allt varit av ty-
pen skolor och daghem. Projektet
startade i borjan av 2000-talet och
det primara syftet, fran fastighets-
agarna, var att fa en uppfattning
om den fukttekniska statusen pa
byggnaderna och pa sa vis kunna
planera underhall, férebyggande
arbete och atgarder av skador i
byggnaderna.

Inventeringen har genomgiende utforts
som en ren okuldrbesiktning. Den perso-
nal som utforde besiktningarna var ska-
deutredare med mangarig erfarenhet fran
skadeutredningar i fuktskadade byggna-
der. Vid besiktningen var ett viktigt mo-
ment att bedoma eventuella fukttekniska
risker med byggnaden dven om inga ska-
dor kunde noteras. Rapporteringen var
generellt kortfattat och var i flertalet fall
inte varit langre dn en A4-sida.

Bedomningen av fukttekniska risker i
det enskilda objektet gjordes och redovi-
sades i tre nivaer.

1. Ldg risk: Okulédrbesiktningen har
inte identifierat nagra riskkonstruktioner
avseende fukt och mogelskador och inte
konstaterat nagon mogellukt eller nagra
synliga fuktskador.

2. Risk: Riskkonstruktion avseende
fukt och mogelskador har identifierats i
byggnaden. Okuldrbesiktningen har dock
inte konstaterat nagon mogellukt eller
nagra synliga fukt- och mogelskador, vil-
ket indikerar att skada uppstatt.

3. Skada: Okulérbesiktningen har kon-
staterat mogellukt och/eller synliga fukt-
och mogelskador i byggnaden.

Totalt har inventering utforts i 316
byggnader. Av dessa 316 byggnader be-
domdes 53 stycken (17 procent) beddmts
ha en 1ag risk, 135 stycken (43 procent)
ha en risk och i 128 stycken (41 procent)
kunde en skada konstateras.

Efter utford inventering har i en kom-
mun uppfoljande métningar i inomhusmil-
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jon utforts. Detta arbete har letts av Dan
Norbdck, Akademiska sjukhuset Uppsala,
och féltprovtagningen har utforts av perso-
nal frin AK-konsult. Statistiska samband
mellan médngden mogel mitt med DNA-
teknik kunde konstateras relaterat till den
bedomda fukttekniska statusen i byggna-
den, det vill sdga méitningarna indikerade
mer mogel i byggnader med risk &n i
byggnader med lag risk och mer mogel i
byggnader med bedomd skada dn i bygg-
nader enbart riskklassning.

Kortfattat om de tre vanligaste
riskkonstruktionerna

Nummer ett pa listan dver sirskilt skade-
drabbade riskkonstruktioner i de aktuella
objekten var betongplattor pa mark med
virmeisolering pa ovansidan av betongen.

Betongplatta pa mark. Orsaken till
den hoga fuktnivan i betongplattan kom-
mer av att en betongplatta som &r virme-
isolerad pa ovansidan far ungefiar samma
temperatur som marken den ligger pa.
Eftersom betongplattan har ungefiar sam-
ma temperatur som marken blir den ocksa
lika fuktig som marken om golvbeldgg-
ningen/golvkonstruktionen dr  angtit.
Mark har alltid en relativ luftfuktighet
(RF) pa hundra procent, se dven figur 1.

I en konstruktion enligt figur 1 kom-
mer sandavjdmningen att ligga i mycket

fuktig miljo, vilket innebér att material
som kan utgora niring for mikroorganis-
mer inte far forekomma i sanden. Sanden
maste sdledes vara omsorgsfullt tvittad
och glodgad annars foreligger stor risk
for mikrobiell véxt i denna typ av kon-
struktion.

Den traditionella varianten pa kon-
struktionen &r det sd kallade uppreglade
golvet med vidrmeisolering mellan golv-
reglarna. Erfarenhetsmaéssigt finns en ten-
dens att ju mer virmeisolering man stop-
par ned ovanpa betongen desto mer ska-
dedrabbad blir konstruktionen. Sannolikt
beror detta pa att det med tunnare virme-
isolering i lika hog uppregling finns mer
utrymme for luftrorelser. P4 1960-talet
utférdes den hér konstruktionen ofta med
sa kallad luftad sockel. Detta gor att
1960-talsbyggen med denna konstruktion
ofta klarat sig ldngre @n 1970-talskon-
struktioner.

I ménga fall lades en plastfolie pa be-
tongplattan med syfte att skydda over-
golvkonstruktionen fran fuktpaverkan
underifran. Tyvirr faller denna atgérd
ofta pa att betongplattan inte rengjorts
fore palaggandet av plastfolien. Bestidn-
digheten hos plastfolien kan ifragasit-
tas och utforandet av detta titskikt lam-
nar i de flesta fall en del ovrigt att 6ns-
ka.

Figur 1, L-O Akerlind 1994.
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En, ur fuktsynpunkt, rétt utférd be-
tongplatta pa mark har underliggande
virmeisolering vilket innebir att betong-
plattan blir varmare dn marken (under
forutsittningen att huset dr uppvéarmt) och
didrmed mindre fuktig dn underliggande
mark.

Uteluftventilerad krypgrund. Orsaken
till den hoga fuktnivan i kryputrymmena
och ddrmed ocksa orsaken till fukt- och
mogelskadorna i bjilklagen ar att

gamla torpargrundens funktion ur fukt-
synpunkt under hela arscykler utan bygg-
de en modern variant pa konstruktion
med luftutrymme under byggnaden. Fak-
tum dr att det enda den gamla torpargrun-
den har gemensamt med en modern kryp-
grund dr att det finns ett halrum under
byggnaden. Med bittre virmeisolerat
krypgrundsbjilklag okar skaderisken och
skadeutvecklingen sker snabbare.

Nir det giller denna grundkonstruk-
tion finns en Overtro pd storre antal
grundventiler skulle innebira mindre ska-
derisk. Tyvirr dr sambandet inte sd en-
kelt. I vissa fall kan en okad uteluftventi-
lering av krypgrunden innebéra snabbare
skadeutveckling.

Laglutande tak. Den priméra risken r
att vattensamlingar uppstar pa dylika tak,
vilket stiller mycket stora krav pa ihop-
fogningen (klistringen) av tickmaterialet.
Brister i detta kommer att innebéra tak-
lickage. Av nagon anledning brukar tak-
brunnarna komma att ligga hogre in
ranndalen, som ska leda vattnet till tak-
brunnen. Atminstone giller detta met-
rarna ndrmast takbrunnen.

Inviindiga takbrunnar kan frysa. For att
systemet ska fungera maste saledes kon-
struktionen ldcka tillrickligt med vidrme
fran uppvdrmda utrymmen inomhus eller
sd maste nagon form av virmeslinga fin-
nas kring eller i takbrunnen. Storre delen
av aret dr det vatten som rinner genom det
invidndiga stuproren kallt. Detta

den moderna krypgrunden som- innebdr att luftlackage in i slitsen
martid har ldgre temperatur &n 60% dédr stuproret gar kan fororsaka
uteluften som ventilerar grunden. kondens och didrmed fuktskador.
Uteluften kyls ned i grunden med 0% : En sekundér risk dr att dessa
en 6kning av den relativa luftfuk- A 40% g snd. M takkonstruktioner #r mer eller
tigheten som foljd. n * Inventering 2 mindre omdjliga att inspektera,
I figur 2 redovisas arsmedel- g . e varfér uppkomna skador oftast
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Av figur 2 framgar att den rela- Va— - i Resultaten fran de utférda inven-
tiva fuktigheten i kryputrymmet Diagram 1: Bedomning fukttekniska risker i fyra teringarna i samtliga fyra kom-
overstiger kritisk grians (75 pro- olika kommuner. muner och de efterfoljande mait-
cent relativ fuktighet) for tillvéxt ningarna i en kommun redovisas i

av mikroorganismer under tiden

diagram 1 och 2 samt tabell 1.

april till oktober.
Grundkonstruktion med kryp-
grund, vilket egentligen felaktigt
ofta gir under beteckningen ”tor-
pargrund”, kom under 1980-talet att
ta 6ver dd man blev varse skadesce-
nariot vid betongplattor pa mark.
Naturligtvis sneglade man da pa
alla gamla torp och andra byggna-
der, som manga statt i ett par hundra
ar. Nir det giller denna konstruk-
tion upprepar sig egentligen histori-
en fran betongplatta pa mark, det
vill sdga man beaktade inte den
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Diagram 2: Bedomning fukttekniska risker 316

byggnader.

Baserat pa den bedomning gjord i
de totalt 316 byggnaderna sa synes
skadefrekvensen vara relativt hog,
cirka 40 procent. Ocksa andelen hus
dar risk for fuktskador bedoms fore-
ligga vara hog, cirka 43 procent. En
mojlig forklaring till det erhallna ut-
fallet &r att manga av de byggnader
diar bedomningen risk respektive
skada gjorts var uppforda under
framfor allt 1970-talet da riskkon-
struktion avseende fukt var vanliga,
se ovan.

De uppfoljande mitningarna av

Byggnadskarakteristik Total number of DNA in swab samples
N GM? GSD P-value

Golvbelaggning Linoleum 93 4.48 2.01 0.003
PVC 10 2.13 2.16

Roterande VVX Ja 66 4.81 1.91 0.018
Nej 37 3.24 2.27

AK besiktning 1, Lag risk 13 2.98 1.92 0.043
2, Risk 31 3.69 25
3, Skada 59 479 1.85

GM: Geometic Mean; GSD: Geometic Standard Deviation.

a *10° CE/m’

Tabell 1: Signifikant sdkerstdllda samband, P mindre dn 0,05.
Data fran Dan Norbdick.
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mogel indikerar att det finns ett
samband mellan riskbedomning, utford
via byggnadsteknisk okuldrbesiktning av
erfarna skadeutredare, och méngden mo-
gel i byggnaden mitt med DNA-teknik.
Den typ av inventering vilken redovi-
sas 1 artikeln har visat sig vara ett vérde-
fullt hjdlpmedel nir det géller att planera
underhall, férebyggande arbete och atgir-
der av skadade byggnader. I méanga av de
byggnader dir skada indikerats vid inven-
teringen har fordjupade tekniska under-
sokningar utforts, atgirdsprogram tagits
fram och manga av atgidrderna ir idag
genomforda. |
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