Fuktkonsekvenser |
lagenergibyggnader

Om man jamfoér en aldre byggnad
med lagt varmemotstand i klimat-
skarmen med en ny byggnad med
storre varmemotstand, lagre U-var-
de, framtrader tva huvudsakliga
skillnader.

1.1 den nya byggnaden sa kommer tem-
peraturen i klimatskdrmens yttre delar att
vara nira utomhustemperaturen medan de
yttre delarna i den éldre byggnaden kom-
mer att ha en temperatur som &dr hogre dn
utomhustemperaturen. Detta innebédr att
fuktnivan i klimatskdrmens yttre delar i
en ny byggnad kommer att vara hogre,
jamfort med en édldre byggnad, under vin-
terhalvaret da solinstralningen ir begréin-
sad.

2. Byggfukt, eller en eventuell vatten-
skada, i det nya huset kommer att torka ut

kan forvintad fukt- och temperaturniva
vid jamvikt berdknas enligt figur 1 och fi-
gur 2. Antaget klimat dr 22 °C och 40
procent relativ fuktighet (RF) inne och 0O
°C och 90 procent relativ fuktighet ute.
Av Dberikningsresultaten framgéar, som
forvintat, att fuktnivan kommer att vara
hogre i viggen med hogst virmemot-
stand. Relativa fuktigheten mot insida
vindskiva kommer att 6ka fran 71 till 85
procent samtidigt som temperaturen
minskar fran 3,3 till 1,0 °C. Om kritisk re-
lativ fuktighet for mikrobiell véxt antas
vara 75 procent relativ fuktighet kan kon-
struktionen inte godkdnnas. Om man tar
hinsyn inte bara till fuktnivan utan ocksa
temperaturen kan beridkningsresultaten
utvirderas enligt figur 3. Om klimatet lig-
ger under begrinsningslinjen LIM 1 i fi-
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gur 3 sker ingen tillvixt. Vid utvirdering
enligt figur 3 framgar det att risken for
mikrobiell vixt i bigge berdkningsfallen
ir obefintlig. Orsaken till detta &r att det
krivs hogre fuktniva vid en ldgre tempera-
tur for att risk for mikrobiell tillvéxt. Slut-
satsen av detta beridkningsexempel &r att
fuktnivan i viggen okar med okat virme-
motstdnd men att detta inte per automatik
innebdr en riskokning for mikrobiell vixt
ndr man tar hédnsyn till temperaturens in-
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Figur 1: Vigg med 100 mm mineralull. Figur 2: Vigg med 400 mm mineralull.
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rdkna med att luftspaltens formaga att

Slutsatsen av detta dr att kraven pa

-

Tabell 1 ventilera bort fukt dr begridnsad, en ytterli- lufttithet okar med okande virmemot-
Isolertiocklek Maximal gare ijlfning av Vé@rr{lemotsté’mdet i vig- stand i .kli‘matsk'zirmen. Det ar alltsa
fuktupptagning gen, fran dagens nivaer, har endast en li- mycket Vllftlg att dagens Y'eihsolerade hus
ventilerad spalt ten paverkan. ar lufttiita 1 syfte att undvika fuktproblem
5 ’ . . orsakade av fuktkonvention.
g/m Lufttathet — fuktkonvektion ) ) _ )
50 20 Studeras lufttithetens inverkan pa fuktsi- VarmemOtStand_ets inverkan pa
100 1:3 tuation i en yttervigg med samma kon- qfctorknmgshasﬂghet
200 09 struktion som i exemplet ovan framgar att ~ Overslagsberdkning
400 08 fuktnivan pa insida vindskiva okar till Baserat pa att den fukt som ska torkas ut
600 0.7 ndra 100 procent relativ fuktighet (96 frén ett byggnadsmaterial maste forangas
procent) i det fall viggens isolertjocklek kan en enkel Overslagsberdkning goras.
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Figur 4: Luftotdt vigg, qso = 1,8 l/sm? med 100 mm
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Figur 6: Effektflode genom viggar med olika tjocklek.
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fran 200 till 400 mm. Diremot foreligger
en stor skillnad om isolertjocklek i vig-
gen oOkas fran 50 till 200 mm. Praktiskt
torde detta innebira att vi redan idag kan

4r 400 mm medan fuktnivan, vid samma
luftlackage endast okar till 80 procent i
viggen med 100 mm virmeisolering. Se
aven figur 4 och figur 5.

Tabell 2. Overslagsmdissigt berdknad inverkan av véggtjocklek pd torktid for reglar,

[forutsdttningar enligt figur 6.

Tjocklek, mm 100 250 400 600 800
U-virde, W/m2K 0,37 0,16 0,098 0,066 0,050
Relativ torktid, tidsenheter 1 6 15 34 60

Bygg & teknik 5/12

Antag att hela transmissionsforlusten at-
gar till att torka byggfukten i en triregel
fran 20 till 15 procent fuktkvot i en ytter-
vigg med 100 respektive 250 mm tjock
virmeisolering enligt figur 6.

Under forutséttning att all virmeforlust
genom viggen atgar till att torka triregeln
kan teoretisk torktid overslagsméssigt be-
riknas till en tidsenhet vid en viggtjock-
lek pa 100 mm och till sex tidsenheter vid
en viggtjocklek pa 250 mm. Orsaken till
den okande torktiden &r dels att mindre
energi passerar viggen och att en tjockare
vigg innebdr tjockare reglar och ddrmed
mer byggfukt att torka ut. Se dven tabell
2

Slutsatsen av utford Overslagsberik-
ning &r att virmemotstandet i viggen har
en stor inverkan vad avser tiden for att
torka byggfukt eller tillford fukt vid till
exempel en vattenskada.

Simuleringar med hjdlp av mer avance-
rade berdkningsprogram

Under varen 2011 utférde Tomas Fors-
berg sitt examensarbete “Fuktomlagringar
i vilisolerade ytterviggar” hos AK-kon-
sult och studerade just denna fragestill-
ning. I arbetet utgick vi ifrdn nigra idag
vanliga yttervidggskonstruktioner med
290 mm virmeisolering och studerade
teoretiskt hur fuktsituationen i viggreg-
larna i viggen sdg ut under de forsta aren.
Simulering utférdes med hjilp av ett tva-
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Figur 7: Fukthalt vid O h, 1:a oktober.
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Figur 8: Fukthalt vid 2000 h, 23:e december .

dimensionellt virme och fuktberidknings-
program, Wufi 2D, och risken for mogel-
vixt simulerades med hjilp av berik-
ningsprogrammet Wufi-Bio.

For att kunna gora denna typ av simule-
ringar krdvs minst en tvddimensionell be-
rikning i och med att fukt dven transporte-
ras sidledes i vdggen. Vanligen gors inte
denna typ av berdkning utan man ndjer sig
med en endimensionell berdkning av fukt-
jamvikten i ett snitt mitt emellan viggreg-
larna, det vill sdga genom virmeisolering-
en. Resultaten fran berdkningarna kan re-
dovisas grafiskt enligt figur 7 till figur 10,
ddr det tydligt framgar att den yttre delen
av triregeln fuktas upp, jamfort med in-
byggnadsfuktkvoten, under den forsta eld-
ningssidsongen.

Sammantaget visar berdkningarna att
inbyggnadsfuktkvoten i de olika viggty-
per vilka har studerats bor ligga mellan

12,5 och 18,5 procent. Detta bor jamforas
med att HusAMA rekommenderar en
hogsta malfuktkvot pa femton procent for
inbyggt trivirke.

Avgorande faktorer for hur stor in-
byggnadsfuktkvoten kan tillatas vara, for
att undvika mikrobiell vixt, dr forutom
viggens virmemotstand ocksd angge-
nomgangsmotstandet for vindskivan/vind-
duken. En vigg med angoppnare vind-
duk/vindskiva klarar generellt hogre in-
byggnadsfuktkvot i tridreglarna jamfort
med en vidgg med angtitare vindduk/-
vindskiva.

Slutsatsen av utforda berdkningar dr
det inte entydigt gar att definiera en hog-
sta tillatna inbyggnadsfuktkvot for trd. I
lagenergibyggnader kan finnas anledning
att sinka kraven pa hogsta tillatna fran
nuvarande femton procent for inbyggt
triavirke. |
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Figur 9: Fukthalt vid 4000 h, 15:e mars.
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Figur 10: Fukthalt vid 6000 h, 7 :e juni.
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