
Roelandsuren - overzicht van activiteiten
klas 3

week 10-11-12

club ondersteuning verrijking werkplaats

Bijzondere clubs op het JRL. 

Info en aanmelden bij de 

docent!

Module van drie weken. 

Aanmelden via je rooster op 

https://jrl.zportal.nl.

Module van drie weken. 

Aanmelden via je rooster op 

https://jrl.zportal.nl.

Hier kun je altijd gewoon 

naartoe, zonder je aan te 

melden.

Hulp nodig bij je keuze? Vraag je mentor!

0

vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 bru,vls,gor do club 0

vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 gbb do club c

vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 esc wo club c

vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 olv ma club c

0

vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 tss wo club 0

0

vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 mch wo club 0

0

ak h2v2h3v3 bkk ma ondersteuning 0

0

du h2v2h3v3 vrm do ondersteuning 0

Bordspellenclub

Houd jij ook van bordspellen? Kom dan gezellig met ons meespelen in de bordspellenclub! Stuur een berichtje naar één van de docenten als je zin hebt 

om mee te doen.

Klein podium: DanceCrew JRL

Vind je het leuk om te dansen? Kom meedoen met DanceCrew JRL. Elke week oefenen we een aantal dansen en zullen hiermee optreden op Cultuur in 

Zicht en de open dag van het JRL. Iedereen kan zich voor deze club aanmelden bij de docent (mevrouw Gabbidon).

Theaterclub

Houd je van lekker spelen en toneel? Dan is de theaterclub echt iets voor jou! Je maakt kennis met spelvaardigheden en wat er allemaal komt kijken 

met theatermaken. Spelplezier staat voorop! Je denkt zelf mee over een thema en je doet mee aan een voorstelling voor een zelfgekozen publiek. 

Theaterdocent is Anke van Esch. Stuur een teamsbericht naar mevrouw van de Mortel om je aan te melden!

Klein podium: muziek

Vind je het leuk om - op wat voor manier dan ook - een muzikale bijdrage te leveren aan een (klein) optreden op de open dag en CultuurInZicht, schrijf 

je dan in voor het klein podium muziek!  Iedereen kan zich voor deze club aanmelden bij de docent (mevrouw Olivier).

Schaakclub & damclub

Vind je schaken en/of dammen leuk, of wil je het proberen? Zowel beginners als gevorderden zijn welkom bij de schaak- en damclub!

Anime Club

Konnichiwa! Heb jij thuis stapels manga liggen? Kijk je vaak Japanse anime? Op een klein schermpje? Helemaal in je eentje? Kom dan bij ons je nerdy 

hart ophalen en kijk samen met gelijkgestemde leerlingen naar anime op een heus smartboard. Aanmelden kan bij mevrouw Michiels. (Waarschuwing: 

het kijken van anime heeft een positief effect op je Engelse woordenschat en reading skills!)

Aardrijkskunde ondersteuning

Herhaling van de lesstof, leertips, oefenen met verschillende soorten vragen (reproductie, toepassen en inzicht), onder begeleiding werken aan 

praktische opdracht en ruimte voor het stellen van je vragen.

Ondersteuning Duits onderbouw

Hulp bij grammatica en schrijfvaardigheid voor 3e klassen, hulp bij luistervaardigheid en spreekvaardigheid bij 2e klassen. We herhalen extra 

opdrachten, we geven ook uitleg en helpen bij de voorbereiding op de toetsmomenten of het afmaken van periode-opdrachten.



0

ec h3v3h4v4 bgc do ondersteuning 0

0

en h2v2h3v3 pck do ondersteuning 0

0

en h2v2h3v3 sti do ondersteuning 0

0

gs b1h2v2h3v3 gef wo ondersteuning 0

0

la, gr v2v3v4v5v6 vls vr ondersteuning 0

0

llr h2v2h3v3h4v4h5v5v6 gls/mld ma/do ondersteuning 0

0

llr h2v2h3v3h4v4 mls wo ondersteuning 0

0

na h3v3 the wo ondersteuning 0

0

ne h2v2h3v3 hgl do ondersteuning 0

0

ne h2v2h3v3 ryt ma ondersteuning 0

0

ne h2v2h3v3 wij ma ondersteuning 0

Ondersteuning bij thema 'elektriciteit'

Heb je wat extra hulp nodig bij natuurkunde? Meneer Theunissen probeert je wat extra vooruit te helpen met het begrip en het rekenwerk bij het 

thema 'elektriciteit'. Exra uitleg, oefenen en trainen!

Ondersteuning Nederlands

Ondersteuning voor Nederlands. Geef bij mevrouw Hoogland aan met welk onderdeel je wil oefenen. 

Ondersteuning Nederlands

Ondersteuning voor Nederlands. Geef bij mevrouw Van der Rijt aan met welk onderdeel je wil oefenen. 

Presenteren kun je leren!

Leer goed presenteren voor alle vakken én je vervolgopleiding. Je krijgt tips om zelfverzekerd voor een groep te staan. Je werkt aan een presentatie die 

je moet geven of maakt een oefenpresentatie.

Ondersteuning eco klas 3 en 4

Wil je ondersteuning met je aanpak van je leer- en huiswerk? Meneer Meulendijks gaat graag met je aan de slag!

Voorbereiding methodetoets tw3

Dit Roelandsuur is speciaal voor iedereen die zich nog niet helemaal goed voorbereid voelt op de algemene methodetoets van toetsweek 3. We gaan 

extra oefenen en nog een keer goed in de stof duiken, zodat je je Engelse basiskennis écht goed op orde krijgt.

Hoe pak je een leestekst aan?

Technisch lezen is een belangrijk onderdeel van het vak Engels, want ooit in de toekomst ga je een eindexamen maken dat bol staat van de leesteksten. 

Als je nog wat onzeker bent over jouw reading skills, dan is dit hét Roelandsuur om wat extra zelfvertrouwen op te doen.

Op naar de geschiedenistoets!

Samen voorbereiden op de toets: plannen, samenvatten, oefenvragen, extra uitleg.

Ondersteuning Latijn & Grieks

Je bent van harte welkom om in het Roelandsuur hulp te vragen of extra uitleg te krijgen over Grieks/Latijn of om gewoon door te werken onder 

begeleiding. Stuur mevrouw Vreuls van tevoren een berichtje waarvoor je komt, dan zorgt ze voor de juiste materialen!

Huiswerkuur

Er zijn leerlingen die het lastig vinden om thuis zelf aan de slag te gaan met het huiswerk of daar meters in de maken. Binnen dit uur kun je zelfstandig 

aan je huiswerk werken of leren. Dit uur is alleen bedoeld voor leerlingen die dit echt nodig hebben, je mentor kan je hiervoor inschrijven.

Leren leren (ondersteuning)

Kun je wel wat hulp gebruiken voor economie? Dan ben je hier van harte welkom!



0

sk h3v3 mls do ondersteuning 0

0

sk h3v3 thy ma ondersteuning 0

0

vo b1h2v2h3v3h4v4v5v6 aac ma ondersteuning 0

0

wi v3 bca do ondersteuning 0

0

wi h3 ovd ma ondersteuning 0

0

fa h3v3 rij wo ondersteuning 0

0

bi h2v2h3v3 duu ma verrijking 0

0

ec h3v3 tss vr verrijking 0

0

gs,vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 and do verrijking 0

0

la, gr v2v3v4v5v6 vls vr verrijking 0

Ondersteuning Frans

Kom vooral langs wanneer je behoefte hebt aan wat extra uitleg over de lesstof. Ook is het mogelijk om onder begeleiding van een docent aan het 

huiswerk te werken en je voor te bereiden op de toets.  Heb je wat twijfels over jouw uitspraak of wil je eens oefenen met de dialoog? Ook dan ben je 

van harte welkom. 

Faalangst- en weerbaarheidstraining

In groepsvorm werken aan zelfbeeld, zelfinzicht. In beeld krijgen wat je belemmeringen zijn, bijvoorbeeld paniek en angst rondom toetsweken, 

presentaties en deadlines en hiermee aan de slag.

Kwadratische vergelijkingen.

Ondersteuning bij het werken met kwadratische formules en het oplossen van kwadratische vergelijkingen.

Ongelijkheden

Ondersteuning bij het oplossen van ongelijkheden, vergelijkingen en rekenen met variabelen.

Snap jij ook geen biet van de suikerbiet? Kom dan vooral langs bij dit roelandsuur. We helpen je graag om een goed verslag te maken en en knaller van 

een cijfer te halen.

Herhaling van scheikunde

Scheikunde, een groot vraagteken! Herken jij je hierin, kom vooral langs! Wij helpen je er een uitroepteken van te maken.

Verwerking van de module suikerbieten

In het echt: het dierlijk lichaam

In dit roelandsuur gaan we een aantal dierlijke organen in het echt bekijken. 

Mini cursus beleggen

Leer de basis en meer(!) over het handelen in aandelen (en obligaties)!

Pubquiz

Vind je pubquizzen leuk? Vorm een team en doe mee met de wekelijkse geschiedenispubquiz. Elke week zijn er allerlei vragen over verschillende 

tijdvakken en ga je naar huis met allerlei nieuwe kennis en feitjes over de geschiedenis. Iedereen is welkom en je hoeft zeker geen ster te zijn in het 

vak! Je bent ook welkom als het vak niet in je vakkenpakket zit. Na 3 weken weten we welk team de alwetende geschiedeniskenners zijn!

Asterix Gallus

We gaan de Latijnse variant van de Asterix-strip lezen!



0

ne h2v2h3v3 ryt wo verrijking 0

vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 gbb vr verrijking c

vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 olv do verrijking c

vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 snh do verrijking c

0

vo h2v2h3v3h4v4 raa ma verrijking 0

0

oo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 raa wo/vr werkplaats 0

vo b1h2v2h3v3h4v4h5v5v6 snh ma/wo werkplaats

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0

0

0

0

0

Open atelier arts / kunst / cultuur / ckv

Je komt in het arts-lokaal werken aan je opdrachten van arts, kunst beeldend, cultuurprofilering of ckv. Er is ook iemand aanwezig waar je vragen aan 

kunt stellen en die je kan helpen.

0

0

0

Open werkplaats / projectruimte Technasium

Open werkplaats om, alleen of samen met je groepsgenoten, in het Technasiumlokaal te werken aan je Technasiumproject of aan je vaardigheden.

Arts/kunst beeldend: in dit blok Roelandsuren gaan we mozaieken! Je maakt in een duo een mooie mozaiektegel naar een eigen ontwerp! 

Mini-games met LED-strips & Buttons

Je maakt je eigen mini-game met LED-strips en buttons! Deze activiteit is zowel geschikt voor leerlingen die al wat ervaring hebben als leerlingen die 

kennis willen maken met de techniek. Je hebt geen programmeerervaring nodig om mee te doen!

Dansworkout

Dansles zonder te veel uitleg. Volg de bewegingen op de muziek.

Muziek improvisatie!

Kom zingen en musiceren. Of je nu wel of niet een geweldige stem hebt, of je nu wel of geen ervaring hebt met zingen of musiceren: doe mee en laat 

je horen! Plezier in muziek staat voorop. 

Mozaieken!

Neem een boek mee naar keuze of kies een boek uit onze boekenkast. Kom lekker lezen en kletsen over je boek!

Boekenclub 
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