Welkom bij Restaurant Heemelrijck. De familierecepten die je hier vindt, zijn sinds 1949 ontwikkeld door Opa Nars.
Nars opende in dat jaar, ter ere van zijn gedeporteerde beste vriend Cor, een broodjeszaak op het Damrak:

Narco’s Sandwich shop. Voor de oorlog waren deze twee gabbers een acrobatenduo en waren zij in het bezit van een
taxibedrijf, beiden zonder rijbewijs. In de loop der jaren is de sandwich shop uitgegroeid tot restaurant en later tot
Frans-Nederlandse bistro. Dit alles heeft er toe geleid dat de derde generatie de tradities en recepten nu voortzet in het hartje
van de Amsterdamse Pijp. Vandaag de dag proberen wij met zoveel mogelijk lokale producten van de Albert Cuyp te werken.

OM TE DELEN

Stokbrood

met kruidenboter

Amsterdamsch plankje
selectie van kaas & worst

Bitterballen
Steak tartaar

van 0ssenworst

Mosselen
gebakken in witte wijn & knoflook

Champignons
gebakken in knoflook op brioche

Gehaktballetjes

in satésaus

Geitenkaas
uit de oven

Franse uiensoep

BIJGERECHTEN

Gemengde koolsalade

Friet
met mayonaise

Huisgemaakte applecompote

DESSERTS

Prijswinnend wentelteefje
met kaneelijs
huisgemaakte applecompote

Advocaat
met vanille-ijs & slagroom

Créme brulée
van speculaas

Espresso Martini

= TAMPPOTTEN &
SPECALITEITEN

Zuurkoolstamppot
met jus, spek & gehaktbal of rookworst

Andijviestamppot
met jus, spek & gehaktbal of rookworst

Seizoensstamppot
met jus, spek & gehaktbal of rookworst

Opa Narco’s suddervlees
met groenten & puree

Patatje stoof
met piccalilly mayo & Amsterdams tafelzuur
van Kesbeke

VLEESGERECHTEN

Zacht gegaarde runder short rib 27.5
met puree, groenten & jus

Heemelse spareribs 26.5
met huisgemaakte koolsalade

Kalfslever
met spek, uien & champignons

Benny’s half kippetje

beroemd sinds 1938, met groenten, puree & jus

VISGEREGCHTEN

Sliptongen 295
met groenten & puree

Zeebaarsfilet 255
met beurre blanc, groenten & puree

VEGETARISCH

Stoofpot van paddenstoelen
met groenten & puree

Andijviestamppot
met champignons & vega jus




Nars en zijn vriend Cor vormden
een straatacrobatenduo en voerden
imponerende acts uit die veel bekijks
trokken in de stad.

Op 18-jarige leeftijd begon opa aan zijn eerste baan in
het buitenland, waar hij voor de keuken zorgde en in
zijn vrije tijd sportles gaf aan passagiers. Later werd hij
lid van de Joodse sportclub Maccabi, waar hij begon
met worstelen en boksen onder leiding van Ome Nelis

in sportschool Bisschop.

Na de opening van zijn allereerste
broodjeszaak werd opa Nars door een
Amerikaanse journalist gevraagd waarom
de eieren zo verrukkelijk smaakten. “Kom
morgenochtend om 8 uur terug met je camera,
dan kun je het ochtendritueel van onze kippen
vastleggen,” antwoordde hij. Een maand later
werd dit opmerkelijke tafereel gepubliceerd in
de New York Times.

Sinds 1976 wordt Narco’s Sandwich Shop gerund door de
tweede generatie eigenaren, die het hebben omgetoverd tot de
eerste Frans-Nederlandse bistro van Amsterdam. Traditionele
familierecepten zijn van generatie op generatie doorgegeven en in
‘t Heemelrijck houden we deze culinaire erfenis tot op de dag hoog,




