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TERRA

VOLWASSENEN

De zorgeenheid is een gespecialiseerde eenheid voor een kortdurende behandeling van
patiénten met angst- en stemmingsstoornissen.

BEHANDELPROGRAMMA

Psychisch kwetsbaar zijn heeft te maken met verschillende zaken. Samen met jou onderzoeken
we het probleem en waar dit mee samenhangt. Hierbij kunnen lichamelijke, mentale en sociale
factoren een rol spelen.

SAMEN PASSEND MAKEN

We gaan op zoek naar passende manieren om je op een betere manier te leren omgaan met
emoties en moeilijke situaties. Je familie en / of belangrijke naasten worden betrokken bij de
behandeling. We doen dit met jouw toestemming en op jouw tempo.

Zowel anders doen, anders denken en nieuwe ervaringen opdoen, zijn nodig om te kunnen
herstellen. We willen je hiervoor een aanzet geven tijdens jouw opname zodat je dit herstel
thuis verder kan zetten.
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CONTACTGEGEVENS EEN INTAKEGESPREK PLANNEN?
contact@mc-st-jozef Intakes worden gepland op indicatie van de
Algemeen 089 50 9111 psychiater.

Team 089 50 91 31

ANDERE VRAGEN

BEZOEKERSREGELING
Contacteer het afdelingshoofd
ma - vr 08.00 - 16.30 u. Weekdagen 12.30 - 13.30 u.
Hilde Nullens 17.00 - 21.00 u.
089 50 9130 Zaterdag, zon- en feestdagen  09.00 - 21.00 u.

BEREIKBAARHEID

Campus Munsterbilzen
Abdijstraat 2

3740 Bilzen, blok B

Ingang afdeling via hoofdingang
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Psychiatrisch Zie kenhuis




