
Een opname start vaak met een observatieperiode van 8 tot 9 weken. Soms wordt hiervan
afgeweken in functie van de specifieke zorgvraag die men aan onze zorgeenheid stelt. 

 In deze observatieperiode ligt de nadruk op het leren kennen van de jongere en zijn/ haar
context en een beter zicht te krijgen op de problemen die de ontwikkeling bemoeilijken.
Volgens een gestructureerd dagprogramma volgen de jongeren therapeutische activiteiten
om hen te stimuleren en nieuwe vaardigheden aan te leren.

Er is regelmatig overleg met alle partijen om op het einde van de observatieperiode een
uitgebreide bespreking met het volledige behandelteam te doen. De observatieperiode wordt
afgesloten met een adviesgesprek met het kind en de ouders. Er wordt dan tevens beslist of er
aansluitend nog verdere behandeling in de AG nodig is.

K-DELTA - AG Adolescentengroep
15-18 JAAR

K-Delta is een plaats waar kinderen en jongeren terecht kunnen die op verschillende terreinen
(school, gezin, vrije tijd enz.) ernstig zijn vastgelopen in hun ontwikkeling en functioneren
(gedragsmatig, emotioneel, contextueel) en hiervoor gespecialiseerde kinder- en
jeugdpsychiatrische hulp nodig hebben.

BEHANDELPROGRAMMA

Een opname vindt steeds plaats in nauw overleg met de jongere, de ouders en de verwijzer(s).
De meeste jongeren zijn volledig gehospitaliseerd. Dit wil zeggen dat zij zowel overdag als ’s
avonds deelnemen aan de activiteiten van de zorgeenheid. De begeleiding van jouw kind
wordt gedragen door een gespecialiseerde groep van leefgroepbegeleiders en therapeuten,
onder leiding van de kinder- en jeugdpsychiaters. De eindverantwoordelijkheid van de
behandeling van je zoon of dochter berust bij de kinder- en jeugdpsychiater.

CONTEXTGERICHT



Zorgg roep Myna Psychiatrisch Zie kenhuis Bilzen- Hoeselt Campus Mun sterbil zen

CONTACTGEGEVENS

BEREIKBAARHEID

Campus Munsterbilzen
Abdijstraat 2 
3740 Bilzen-Hoeselt, gebouw K
Ingang via hoofdingang

leefgroep.ag@zorggroepmyna.be
algemeen 089 61 71 11
team 089 61 74 20

ANDERE VRAGEN

Contacteer het diensthoofd
089 61 74 21
Bereikbaar op ma, di, wo, do, vr 
van 09.00 tot 16.30 u.

BEZOEKERSREGELING

Iedereen draagt zorg zorggroepmyna.be

di, do                                                  
wo                                                          
za, zo- & feestdagen                       

OPNAMEVRAAG?

Een aanmelding loopt via de sociale dienst
van K-Delta op het nummer 089 61 74 07.

18.30 - 20.30 u.
  14.00 - 20.30 u 

14.00 - 20.30 u.
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