
MIRA
VOLWASSENEN

Dit behandeltraject richt zich tot volwassen mannelijke plegers van allerlei vormen van
strafbaar grensoverschrijdend seksueel gedrag. We beschouwen seksuele gedragsstoornissen
als 
een behandelbaar probleem waarbij het seksueel afwijkend gedrag via interne en externe 
controle kan beheerst worden.

BEHANDELPROGRAMMA

Het uiteindelijke doel van de behandeling is het risico op herval voorkomen. De
therapeutische basishouding stoelt op een ondubbelzinnige afkeuring van het afwijkend
gedrag maar ook op een respectvolle aanvaarding van de patiënt als volwaardig persoon. 
De behandeling is een groepsbehandeling met aandacht voor individuele doelstellingen.

MODULE INTAKE EN OBSERVATIE

Tijdens enkele intakegesprekken wordt er nagegaan of jij voldoet aan de opnamecriteria en
wordt er samen met jou een behandelprogramma opgesteld. Aan de eigenlijke behandeling
gaat er eerst een observatieperiode van minimaal twee maanden vooraf. Op basis van deze
observatie en het vooruitzicht op verbetering via behandeling wordt er beslist of de eigenlijke
behandeling al/niet kan opstarten.

MODULE BEHANDELING EN VERVOLGBEHANDELING

Via deze module leer je herval voorkomen en werk je aan jouw persoonlijke problematiek via
groepstherapie, individuele psychotherapeutische begeleiding, hervalpreventie en gerichte
actieve therapieën. Een degelijke rehabilitatie speelt daarin een belangrijke rol. De residentiële
behandeling wordt vervolgd door een verplichte ambulante begeleiding. Vervolgbehandeling
kan onder verschillende vormen en de evolutie wordt grondig opgevolgd.



Zorgg roep Myna Psychiatrisch Zie kenhuis Sint-Truiden Campus Stad

CONTACTGEGEVENS

BEREIKBAARHEID

EEN INTAKEGESPREK PLANNEN?

ANDERE VRAGEN BEZOEKERSREGELING

Iedereen draagt zorg zorggroepmyna.be

Neem contact op met ons triageteam 
via 011 78 80 88. We helpen je graag verder.

Campus Stad
Halmaalweg 2 (GPS halmaalweg 4)
3800 Sint-Truiden, gebouw K 
Ingang dienst via hoofdingang

mira@zorggroepmyna.be
Algemeen 011 78 81 14
Dienst 011 78 85 41

Contacteer het diensthoofd
ma, di, wo, do, vr:  08.00 - 16.30 u.
011 78 85 40 
 

ma, di, do, vr                            
wo                                             

za-zo en & feestdag               
                                                  

18.30 - 20.30 u.
15.00 - 16.30 u.
18.30 - 20.30 u.
09.30 - 11.30 u.
13.30 - 20.30 u.
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