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Ubersicht

« Was ist Forensic Nursing?

« Von Nursing zu Forensic Nursing

* Interpersonelle Gewalt erkennen, dokumentieren und behandeln
« Praxistransfer

« Take Home Messages
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“Forensic Nurses play an integral role in bridging the
gap between law and medicine.
They should be in each and every emergency room.”

—Joseph Biden, President, United States
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Was ist Forensic Nursing

Definition

“Forensic nursing is the practice of
nursing globally when health and legal
systems intersect.”

Source: International
Association of Forensic
Nurses (IAFN)
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Von Nursing zu Forensic Nursing
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Von Nursing zu Forensic Nursing

erkennen

dokumentieren

Informieren

Ereignis / Verletzung Kritisches Zeitfenster Medizinische Diagnostik
Medizinische Versorgung

Schnell ist gut
Nah ist besser
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Relevanz von Forensic Nursing: schnell ist gut, nah ist besser

DNA-Spuren verschwinden
Verletzungen werden medizinisch versorgt / verheilen und
sind SPATER nicht mehr verflugbar!

Sicherung und Dokumentation von forensisch-relevanten Befunden
und Spuren

mussen ZEITNAH erfolgen!
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Allgemeine und anamnestische Hinweise auf Hausliche Gewalt

Fehlende Korrelation Schwere der Verletzungen und Vorfallschilderungen
Gehéaufte Angabe von Unfallen als Begrindung

Zeitliche Latenz zwischen Verletzungsentstehung und Arztkonsultation
Chronische Beschwerden ohne offensichtliche physische Ursachen
Aufsuchen der Praxis in Begleitung des Ubermassig aufmerksamen Partners
Physische Verletzungen wahrend Schwangerschaft

Verzogerter Beginn der Schwangerschaftsvorsorge

Haufige Suizidversuche und -gedanken

25.03.2024
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Gewalt ansprechen (1)

Maoglichkeit zu Gesprach unter vier Augen schaffen.
Keine belastenden Themen in Anwesenheit der Kinder oder der Angehorigen besprechen.
Zuhoren ohne zu verurteilen.

Fragen und Schilderungen der Patientin/des Patienten mdglichst wortgetreu aufschreiben (inkl.
Datum und gestellte Fragen).

Bei ungtinstigen Rahmenbedingungen fur Ansprechen oder Erbringen weiterer Hilfeleistungen:
ggf. stationare Aufnahme / weitere Abklarungen initiieren.

25.03.2024 Seite 9
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Gewalt ansprechen (2)

Mogliche Fragestellungen (Bsp. Leibniz-Zentrum fr Psychologische Information und
Dokumentation (ZPID), Screening Partnergewalt, 12 Monatsversion (A. Riecher-Rdssler 2001,
mod. N. Feldhaus 1997)):

Wurden Sie wahrend der letzten 12 Monate von jemandem geschlagen, geohrfeigt, getreten
oder sonst irgendwie kdrperlich verletzt?

Verspuren Sie in lhrer jetzigen Beziehung / Ehe Angst oder fuhlen Sie sich bedroht?
Flrchten Sie im Moment einen ehemaligen Partner?

Hat |hr jetziger oder friiherer Partner Sie in den letzten 12 Monaten zu Geschlechtsverkehr
gezwungen?

Hangt lhre jetzige Vorstellung (Konsultation) bei uns mit Gewalt in Ihrer Partnerschaft
zusammen?

Eigene Wahrnehmungen niederschwellig kommunizieren

25.03.2024
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Gewalt ansprechen: Praktische Sequenz

« 2-er Gruppen, 3 Min / Person (hektischer, bzw. «normaler» Notfallbetrieb)

« Person A ist (mdglicherweise) von Gewalt betroffen, Person B ist die Pflegefachperson auf dem
Notfall

« Person A schildert grobkursorisch den Fall aus der Praxis (in ICH-Form, als Betroffene)
* Person B versucht, anhand der Fragen, herauszufinden, ob Gewalt erlebt wurde

* Anschliessende Kursauswertung im Plenum

25.03.2024 Seite 11
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Korperliche Untersuchung

Grundsatze: ‘
— Zeitnahe Durchfthrung
— Wenn mdglich, VOR é -

medizinischer Versorgung g
— SpurenSCHUTZ beachten

— Alle Verletzungen (aber auch

Negativbefunde)

dokumentieren (inkl. Foto) / / \ Lot
— Von Kopf bis (und mit) Fuss i\:—fﬂ T\T_—ﬁ—,\dﬁ? \ \] | /
— CAVE: nicht einsehbare “@ i

Stellen (Bindehaute,

Korper6ffnungen, Kopfhaut..)
— Auf Intimsphare und

Wohlbefinden achten

25.03.2024 Seite 12
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Untersuchungsablauf

Kopf

— Kopfhaar: z.B. Besonderheiten wie herausgerissene HaarbUlischel, Zeichen einer thermischen
Einwirkung (angesengte Haare)

— Kopfhaut: Tastuntersuchung, Inspektion, geformte Verletzungen?

— Nase: Nasenseptum, Hinweise auf Verletzungen

— Augen: z.B. Pupillendifferenzen

— Petechiale Blutungen: Untersuchung von Gesichtshaut, Hinterohrregion, Augenlidern, Lidbindeh&uten,
Mundschleimhaut, der Nasenschleimhaut und des dusseren Gehdrganges/Trommelfell

25.03.2024 Seite 13
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Untersuchungsablauf

Kopf (Fortsetzung)
— Ohren: Inspektion der Ohrmuscheln und der dusseren Gehoérgange inkl.

Trommelfelle

— Lippenschleimhaut, Mundschleimhaut, Zunge

— Gebiss: Hinweise auf frische Zahnverluste und Zahnbeschéadigungen

25.03.2024 Seite 14



Universitat
Zurich™

Institut fur Rechtsmedizin

Swiss Association :
Schweizerischer Verband nsic
Association Suisse rsig
Associazione Svizzera

Associaziun Svizra

Gewalt gegen den Hals: Untersuchungsbefunde

Punktformige
I Einblutungen
(Petechien)

Blutungen
Haut-
abschirfungen
Hautunter-
blutungen Fingernagel-
(Hamatone) spuren

Drosselmarke

25.03.2024

Praxisleitfaden Gewalt - Gewaltdiagnostik (praxisleitfaden-gewalt.de)

Blutergusse, Rotungen und Schirfungen der
Hals- und Nackenhaut

Stauungsblutungen in der Gesichtshaut
(Hinterohrregion, Trommelfelle..) sowie den
Kopfschleimhauten (Nase), v.a. der Augen

Schluckbeschwerden, Heiserkeit
Schwindel, Sehstérungen

Spontaner Stuhl- / Urinabgang
Bewusstlosigkeit / Erinnerungslicken

Seite 15
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Untersuchungsablauf

Hals
— Halshaut (Verletzungen, Verfarbungen, Anhaftungen)

Rumpf
— Brustkorb, Schmerzen bei bimanueller Kompression
— Bruste: Hinweise auf Verletzungen, Auffalligkeiten, Antragungen von Fremdmaterial

— Rucken: Auffalligkeiten, Verletzungen

Genitale

— Allgemein, ohne Anhaltspunkte auf eine Gewalt gegen die sexuelle Integritat kurze Inspektion der
Geséassregion (Hautveranderungen, Verletzungen, auffallige Anhaftungen, sonstige Besonderheiten)

25.03.2024 Seite 16
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Sexuelle Gewalt: Untersuchungsbefunde

Widerlager-
Fixierverletzungen verletzungen

Biss-
verletzungen

Thermische

Verletzungen
z.B. Zigaretten-
brand-
verletzungen)

Fesselungs-

Abwehrverletzungen
marken

Stockschlag-
verletzungen

Spreizverletzungen

Quelle: Praxisleitfaden Gewalt - Gewaltdiagnostik (praxisleitfaden-gewalt.de)

25.03.2024

Schamhigel
(Mons pubis)

golle Schamhippen Klitorisvorhaut
(Labia majora) \ S (Praeputium clitoridis)
kleine Schamlippen N [ —Se—— Kiitoris
Labia VLA
(N pamory) Harnrbhrendffnung
Scheidenvorhof {Urethra)
(Vestibulum vaginae) Hymenalsaum
Posterior Fourchette -8 (Introitus vaginae)
hintere Kommissur - — 7 Damm
(Commissura posterior) v (Penneum)
’:______—- Anus

‘W/
W haufige Lokalisation genitaler Verletzungen

Mehrheit der Frauen ist unverletzt!

Quelle: https://doi.org/10.1007/978-3-211-99468-9 29
Seite 17
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Untersuchungsablauf

Extremitaten

Arme, Hande, Fingernagel, Beine, Flsse (inkl. Fusssohlen)
Blasen, Injektionsstellen, Narben, Narbenstrassen usw.
Verletzungen

Fingernagel -> Einrisse, Abbriiche, Verfarbungen

25.03.2024 Quelle: https://doi.org/10.1007/978-3-642-54279-4_g Seite 18



. o g oo Swiss Association :
Universitat Schweizerischer Verband nsic
Zurich™ Association Suisse rsing
Associazione Svizzera
Associaziun Svizra

Institut fur Rechtsmedizin

Kindsmisshandlung (er-)kennen

Verbrithungen durch Eintauchen

u i Bissverletzungen
Aussere Verletzungen Unscharfe Rinder, Druckstellen  Abstand der Eckzahne messen. Doppelstriemen als typisches Doppel- oder Mehrfachstriemen,

Rundlich bis ovale

scharf Scharfe im Rand-
sind in der Regel nicht sind als mehr als 2,5cm Verletzungsbild (gilt auch fiir oftmals auch ein sichtbarer Auf dem odi eventuell abrupt bereich, Verletzung ist umlau-
sichtbar, fuhrt zu Eine sofortige arztliche Vor- Kinder: weniger als 2,5 cm andere, langliche Gegenstande  Abdruck der Finger. iten von Ko i il fend (zirkulir). Aussparungen in
schweren Verletzungen stellung ist notwendig! und Schlagwerkzeuge). ein deutlicher Hinweis auf eine (nicht ) Kb mdglich.
im Kopf. mogliche Kindesmisshandlung

Sturz- und stoBtypische Verletzungen Hinweise auf Misshandlung

. Keine schliissige oder nachvollziehbare Erkldrung.

-

Stirn, Nase, Kind, Hinterkopf, Handinnenflichen, Ellenbogen,
Knie und Schienbeine sind Kérperbereiche, die bei Stiirzen
typischerweise verletzt werden.

~

. Alter und (motorische) Entwicklung passen nicht zum
geschilderten Hergang.

. Verschiedene Versionen des Unfallhergangs durch Beteiligte
oder Zeugen geschildert.

w

Auffillige Verletzungen

o

- Verhaltensauffalligkeiten des Kindes bei der Untersuchung wie
Angst, Passivitit, extreme Unterwiirfigkeit, Uberangepasstheit,
Aggressivitit oder Distanzminderung.

Nicht mit einem einfachen Sturz zu
erkldren sind Verletzungen an der
Kopfoberseite, an Ohren, Augen,
Mund und Lippen, Unterarmen, I \ | . Mehrere Unterschiedliche Verletzungen an verschiedenen
Oberschenkeln und im Rippenbereich. \ Korperstellen (multiple Verletzungen).

(4]

[

. Spétes oder sehr spites Aufsuchen medizinischer Hilfe bei
massiven Verletzungen.

Quelle: Kindesmisshandlung (er)kennen Poster mit Erklarungen - Familienhilfe mit  ggia 19
System - Marco Breitenstein (marco-breitenstein.de)

25.03.2024
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Befunddokumentation

— Fotografisch

— Schematisch

— Beschreibend als Befunderhebung

rot offene Wunde braun: Hautabecharfung (~> Richtung)
gron: Quets.:hung lia: arztiiche Massnahme
Kugelschreiber: Narben blau: Haulunterblytung

— (Bildgebung)

25.03.2024 " Seite 20
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Fotodokumentation

Mind. 2 Fotos:
1. Ubersichtsaufnahme
2. Detaillaufnahme

Patientendaten auf jedem
Foto

Winkellineal

Fotographisch

Senkrecht zu
Verletzungsoberflache

ABER: Lieber ein Foto «aus der Hifte geschossen», als gar kein Foto!

25.03.2024 Seite 21
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Relevanz der ganzheitlichen (Pflege-)Dokumentation
Think Forensic

Forensisches Assessment ist Bestandteil der Patientendokumentation

Inter- und intradisziplinarer Austausch

Wichtige und notwendige Daten, Informationen und Handlungen sind nachvollziehbar dokumentiert
Rechtlich relevante Aspekte werden situationsgerecht berticksichtigt und entsprechend hinterlegt
Unvollstandige, ungenaue oder falsche Dokumentation kann zu unerwtinschten Ergebnissen flhren

Vom Eintritt bis zum Austritt (inkl. Nachbetreuung)

Enge Zusammenarbeit zwischen (Forensic) Nurses, Arzten, Untersuchungsbehorden und anderen
Fachpersonen flir eine ganzheitliche Betreuung von Gewaltbetroffenen

Nie allein

25.03.2024 Seite 22
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Fazit

— Richtlinien/Verfahren kennen (Aufklarung, Einverstandnis..)

— Standardisierung der Dokumentation/Verfahren/Terminologie

— Vor dem Ausflllen auf Lucken/Fehler prifen (z.B. Personaldaten, Angaben zum Ereignis usw.)

— Wertfreie Dokumentation: ,Delikt®, ,Unfall®, ,Opfer” etc. vermeiden (Ereignis, untersuchte Person...)
— Keine Interpretationen, sondern reine Beschreibung

— Klare Angaben zur Wundart, Merkmalen der Befunde

— Objektiv, mehrfach, zeitgleich dokumentieren

— Datenschutz vs. vollstandige Dokumentation

25.03.2024 Seite 23
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Quellen / Referenzen

— Klinisch-forensische Medizin: Interdisziplinarer Praxisleitfaden fir Arzte, Pflegekrafte, Juristen und Betreuer von Gewaltopfern
(Grassberger M, Turk E, Yen. Springer-Verlag Berlin Heidelberg (2013)

— Standardisierte Untersuchung und Spurensicherung nach Sexualdelikt (Grassberger, M., Neudecker, C. (2013)) Grassberger,
M., Yen, K., Turk, E. (eds) Klinisch-forensische Medizin. Springer, Vienna. https://doi.org/10.1007/978-3-211-99468-9 29

— Forensische Fotodokumentation, SGRM, Sektion Forensische Medizin (2014)

— AFN Webinar Documentation Issues and Implications for Practice (Dr. C. Carter-Snell, 2021)

— CNPS- Canadian Nurses’ Protective Society (2020). Quality documentation: Your best defence. Infolaw,1(1)

— ANA-American Nurses’ Association (2010) ANA’s principles for nursing documentation: Guidance for registered nurses

—  Zurcher Codierung von Hautverletzungen (Institut fiir Rechtsmedizin UZH, 2023, ausschliesslich zur internen Verwendung)

— Hausliche Gewalt erkennen, dokumentieren und behandeln (Berner Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt, 1. Auflage
2016)

— Verletzung als Folge scharfer Gewalt (C. G. Birngruber, G. Lasczkowski, R. B. Dettmeyer) Forensische Verletzungskunde,
https://doi.org/10.1007/978-3-642-54279-4 9

—  www.praxisleitfaden-gewalt.de
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