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Massenanfall von Verletzten (MANV)

Quelle: Schweiz - «Wir gingen sofort von einem Grossereignis aus» - News - SRF

Starke Niederschläge - 230 Personen evakuiert: Unwetterlage im Wallis spitzt sich zu - News - SRF[1656621081]

Karte der Terroranschläge vom 13. November 2015 in Paris - Terroranschläge am 13. November 2015 in Paris – Wikipedia

https://www.srf.ch/news/schweiz/schweiz-wir-gingen-sofort-von-einem-grossereignis-aus
https://www.srf.ch/news/schweiz/starke-niederschlaege-230-personen-evakuiert-unwetterlage-im-wallis-spitzt-sich-zu
https://de.wikipedia.org/wiki/Terroranschl%C3%A4ge_am_13._November_2015_in_Paris#/media/Datei:Karte_der_Terroranschl%C3%A4ge_vom_13._November_2015_in_Paris.jpg


Wie können wir trainieren, damit wir für den Ernstfall vorbereitet 
sind?

3Quelle: 194.500+ Grafiken, lizenzfreie Vektorgrafiken und Clipart zu Vortrag - iStock | Seminar, Konferenz, Workshop

https://www.istockphoto.com/de/grafiken/vortrag


Was bewirkt das Planspiel mit Playmobil® ?
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Quelle: Meinhardt, Jörg, Gehirn und Lernen, Psychologie für den Lehrberuf, 2019, Springer Verlag, S.104



Playmobil® „Emergency“ – Wie funktioniert das Planspiel?

Beim Planspiel gibt es folgende Bereiche:

• Triage 

• T1, für vital bedrohte Patienten

• T2, für schwer Verletzte

• T3, für leicht Verletzte

• T4, für Patienten ohne Überlebungschancen

• Intensivstation

• Führungsperson Teambildung

5Quelle: Massenanfall von Verletzten (MANV) ohne Kontamination - allgemeine Informationen

https://dmsusz.sp.usz.ch/Documents/DMSUSZ-2145599063-7090.pdf


Ablauf

Spieldauer: 40 Minuten 

Film als Einstieg

80 Playmobil Patient:innen mit Informationskarten ( T1 - 20% , T2 - 32%, T3 - 47%, T4 - 1%)

Playmobil als Personal 
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Patient:innen zur Triage  

Quelle: inspiriert und angelehnt an SimCode-H und SFG-H



Triage

Quelle: DMSUSZ-2145599063-7090.pdf S. 9
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https://dmsusz.sp.usz.ch/Documents/DMSUSZ-2145599063-7090.pdf


Patient:innen

Patienten und Patientinnen, die bereits vor dem 
MANV im Spital sind, müssen sobald als möglich 
entlassen oder auf die Station verlegen.

9
Quelle: inspiriert und angelehnt an SimCode-H und SFG-H

Quelle: PLAYMOBIL® 4405 - Krankenzimmer: Amazon.de: Spielzeug

https://www.amazon.de/PLAYMOBIL-4405-PLAYMOBIL%C2%AE-Krankenzimmer/dp/B000EMFAYA


Behandlungsbereiche  

Quelle: inspiriert und angelehnt an SimCode-H und SFG-H



Führungsperson Teambildung 
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Planspiel 

E-Learning als 

Vorbereitungsauftrag

Planspiel

40 min.

Strichmännchen-Bilder: Stock-Fotos & -Videos.
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Reflexion und Transfer in 
die Praxis
20 min.

Abb.1 USZ LMS - FaoL - Szenario: Massenanfall von Verletzten (MANV) (Initial): E-Learning MANV[745578860]

https://www.pinterest.com/pin/732186851909401831/
https://lms.usz.ch/pages/wbtfullscreen.jsf?courseId=142977&parentCourseId=0&mediaId=1601841&openMode=new-window


Was sind die Erkenntnisse von Teilnehmenden aus dem 
Playmobil® Spiel für die Praxis?

• Gute Übung für Situationen, die selten eintreffen, es war stressig, hat jedoch sehr Spass gemacht,

das realitätsnahe Erleben bereitet mich gut für den Ernstfall vor.

• Es war cool, realitätsnahe zu erfahren, wie so ein Massenanfall von Verletzten ablaufen könnte, es

ist wichtig, in solchen Ereignissen vorausschauend zu organisieren, flexibel zu bleiben und gezielt

zu kommunizieren.

• Das Planspiel gibt mir Sicherheit, wenn es zu einem MANV kommt, werde ich versuchen die

Übersicht zu behalten und ich weiss, dass es initial eine «Chaos – Phase» geben kann, diese

werde ich aushalten mit dem Wissen auf Besserung.
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Wann stösst die Methode an Grenzen?

• Wenn zu wenig Platz vorhanden ist (grosse Räume mit verstellbaren Tischen).

• Wenn nicht genügend Zeit für die Vorbereitung eingeplant wird.

• Wenn sich Teilnehmende nicht auf die Methode Planspiel mit Playmobil® einlassen wollen.
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Was sind Vorteile gegenüber anderen Methoden?

Die Methode Planspiel mit Playmobil® führt zu einer angeregten und gleichwohl lockeren Atmosphäre.

Weitere Vorteile sind:

• das Spiel fördert Kreativität, Flexibilität und Improvisation.

• bringt Teilnehmende dazu, miteinander zu sprechen.

• Themen werden «(be-)greifbarer» gemacht und somit kann Sicherheit für die Praxis erlangt

werden.
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sarah.rauber@usz.ch

Offene Fragen?

mailto:sarah.rauber@usz.ch
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