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PRIMUL PROIECT CARE ADUCE
METODA MIFNE IN ROMANIA

Metoda MIFNE reprezinta unica metoda
de terapie din lume care trateaza autismul
abordand familia ca intreg

www.mifne.ro

ASOCIATIA PUNCT DE COTITURA IN AUTISM TIMPURIU
STR. AUREL DUMITRASCU, NR 27, PIATRA NEAMT, TEL: 0737239713
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Sediul APCAT: Piatra Neamt, Str. Aurel Dumitrascu, Nr 27, Jud. Neamt

Nr. dosarului la dobdndirea personalitafii juridice: inregistrata in Registrul Asociatiilor si
Fundatiilor cu nr. 2933/A/2020,

Sentfinta civild de dobdndire a personalitatii juridice: Incheiere nr. 5038 din 18.12.2020, cu
caracter definitiv din data de 12.01.2021, dispusad de Judecatoria Piatra Neamt, Sectia
civila, in dosarul nr. 10288/279/2020

Certificate de inscriere in Registrul asociatiilor si fundatfiilor: Nr 557/29.03.2021
Certificat de inregistrare fiscala: CIF - 43567913

Cont bancar: RO45BTRLRONCRT0579834001, deschis la Banca Transilvania,
Numele persoanei cu drept de semnaturd: Sinziana Burcea-Presedinte

Membrii fondatori ai asociafiei la constituire: Sinziana Burcea, Lucian-Claudiu Andries,
Augustin lacob

Date de contact: email office@mifne.ro, www.mifne.ro, Tel: 0737239713
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1. Prezentarea Asociatiel Punct de Coftifurd in
Autism Timpuriu — Misiune, Viziune, Obiective

Problema identificatd

Timp de decenii parintii copiilor cu autism din intfreaga lume au declarat cd nu au observat semnele
timpurii ale autismului in primul an de viata al bebelusului. Ei au observat simptomatologia autista in
jurul varstei de ftrei ani, cdnd interventile terapeutice specifice pot doar ameliora tabloul
simptomatologic, autismul producdnd efecte ireversibile pe termen lung.

MISIUNE

» ASOCIATA PUNCT DE COTITURA IN AUTISM TIMPURIU (APCAT), infiinfata in anul 2021 in_judetul
Neamt, are ca misiune sociald imbunatatirea calitatii vietii familillor care au copii cu autism prin
aducerea in tara noastra a Metodei Mifne. Scopul proiectului Mifne Romania este de a infiinta in
orasul Piatra Neamt, in colaborare cu Cenfrul Mifne din Israel, primul centru de diagnostic precoce
si interventie hmpurle pentru sugarii aflati la risc de a dezvolfa autism, abordand familia ca intreg:
Centrul Mifne Romania.

VIZIUNE
» Detectia precoce reduce prevalenta autismului in lume!



Despre Metoda Mitne din Israel

>

>

Metoda Mifne, unica in lume prin abordare si complexitate, intervine sub varsta de doi ani a
bebelusului aflat la risc de a dezvolta autism. Centrul Mifne din Israel este lider mondial in
identificarea semnelor timpurii In autism. Este primul institut de cercetare la nivel mondial care
trateaza sugari din infreaga lume. Abordarea unicq, bazatd pe teoria atasamentului, include
n procesul terapeutic al bebelusului toti memibrii familiei.

Centrul non-profit (Nr. 58-012-646-4) Mifne (Punct de cotiturg, in limba ebraicd) a fost infiintat
n Israel in 1987 de Dr. Hanna Alonim. Cenirul este specializat in diagnosticul timpuriu si oferd
un program de interventie timpurie copiilor sub varsta de doi ani, diagnosticati cu tulburare
din spectrul autist.

Abordarea Mifne este derivatda din teoria atasamentului care pune accentul pe importanta
conectarii umane. Scopul tfratamentului este sa ajute copilul s isi dezvolte un simt al sinelui,
capacitatea de a avea incredere si motivatia de a comunica. Metoda se concentreazd pe
intregul spectru de componente ale dezvoltarii copilului: aspectele fizice — senzoriale — motorii
— emotionale — cognitive, prin utilizarea Terapiei prin Joc Reciproc, o tehnica implementata la
Centrul Mifne pentru a motiva si a oferi un impuls Tmbunatatirii abilitatilor copilului de a
interactiona si a comunica cu mediul, din curiozitate si placere.



Scopul general al ONG-lui APCAT

Scopul general este de a Imbunatati calitatea vietii copillor cu autism si a famililor
acestora, prin oferirea de servicii calitative complexe specializate pentru copilul cu
autism si familia sa, accentul find pus pe preventie (constientizarea si diseminarea
steagurilor rosii ale autismului), diagnosticare precoce (pre-autism) si interventia timpurie
n autism.

Progresele in domeniile neurostiintelor dezvoltarii cognifive si afective, in psihopatologia
dezvoltarii, neurobiologie, genetica si analiza comportamentului aplicat (cercetare din
anul 2008, Geraldine Dawson, Autism Speaks) au conftribuit la un rezultat mai optimist
pentru indivizii cu fulburare de spectru autist (TSA). Aceste progrese au condus la Noi
metode de depistare precoce si tfratamente mai eficiente. Pentru prima data,
prevenirea autismului devine plauzibila. Prevenirea va presupune detectarea sugarilor
expusi riscului Inainte ca sindromul complet sa fie prezent si puneread in aplicare a unor
frafamente menife s modifice cursul comportamentului timpuriv si al dezvoltarii
cerebrale.



Obiective specifice

» Consfientizarea si educarea publicului larg despre existenta simpfomatologiei aufiste
la varste fragede, prin promovarea steagurilor rosii ale autismului in comunitate;

» Ildentificarea copiilor aflati la risc de a dezvolta autism in primii doi ani de viatag;

» Infintarea de centre de suport pentru depistarea, diagnosticul si interventia
psihologica de specialitate pentfru sugari si copiii mici cu tulburare din spectrul aufist,
cu ajutorul scalelor de diagnostic si a tehnicilor terapeutice validate stiintific;

» Planificarea si desfasurarea activitatilor de evaluare initiala si interventie pentru
familile cu sugari si copii mici, diagnosticati cu tulburari din spectrul autist, de catre
un personal specializat, pentru a oferi beneficiarilor conditiile optime cerute, ih acord
cu standardele nationale si internationale ih domeniul autismului;

» Facilitarea accesului familiilor cu bebelusi aflati la risc de a dezvolta autism la servicii
complexe de diagnostic precoce si fratament de specialitateprin actiuni de
fundraiaing.



Obilective specifice

» Promovarea cercetarii si formarii profesionale specifice a diversilor specidlisti in terapia pentru tulburarea
de spectru autist;

» Elaborarea de studii si cercetari in domeniul tulburdrilor din spectrul autist, contribuind la dezvoltarea
metodelor si tehnicilor de evaluare si asistenta psihologica/medicala utilizate in tulburarea din spectrul
autist;

» Promovarea studiilor si cercetarilor romdanesti si internationale in domeniul autismului;
» Initierea unor campanii publice de promovare si informare in domeniul autismului;

» Informare si educatie psinologica a populatiei in Romania si nu numai, in vederea imbunatatirii calitatii vietii
famililor ce au sau ar putea avea in ingrijire un copil cu autism (sociald, familiald si de cuplu);

» Organizarea de conferinte, realizarea de emisiuni radio si TV, editarea de lucradri si publicatii periodice,
organizarea de simpozioane, intalniri tematice, precum si alte manifestari in domeniile de interes;

» Elaborarea siimplementarea de proiecte, in vederea atingerii scopurilor si obiectivelor asociatiei.



Prezentarea echipel APCAT

Sinziana Burcea - Presedinte APCAT, coordonator proiect Mifne Romania
Psinolog Clinician Principal si Psihoterapeut, cu specializare in interventii fimpurii autism si terapie de familie

Silvia-Salgau Anitei — Psihoterapeut, cu experientd de lunga durata in interventii timpurii in autism incluzénd
intfreaga familie si specializare in Terapia Apraxiei prin metoda Verbal Motor Learning

luliana Marin - Psihoterapeut, specializare cu experientd in interventii timpurii in autism incluzand intreaga
familie si in Tehnici de Consiliere si Psinoterapie

Bogdan Andrei Ciofoaia — psiholog, cu experientd de lunga duratda in interventii fimpurii in autism incluzand
intfreaga familie si specializare in Terapia Apraxiei prin metoda Verbal Motor Learning

Miron Cristina — psiholog clinician, cu experienta de lungd durata in interventii timpurii in autism incluznd
intreaga familie si Master in Psihologie Clinica si Psihoterapie

Alina Torun — psiholog clinician, cu experientd in interventii timpurii in autism si Master Psihologie Clinica si Tehnici
de Interventie prin Consiliere si Psihoterapie, specializare in Terapia Apraxiei prin metoda Verbal Motor Learning



Evenimente si campanii desfasurate de APCAT In 2021

Tricouri personalizate care au fost expuse In cadrul primului eveniment caritabil organizat de ONG 1n

2021. Mesajul tricourilor a fost propus de un prieten Mifne talentat din Timisoara “Ai grija de Mifne”.
hitps://www.mifne.ro/wp-content/uploads/2022/01/CCOA6342.0ng



https://www.mifne.ro/wp-content/uploads/2022/01/CC0A6342.png

Eveniment caritabil de debut al proiectului in Piatra Neamt
Cu prezenta lui Nicolae al Romaniei si a primarului Mun. Piatra Neamt — Andrei Carabelea

lunie 2021






Interviu
“Epiderr

DI ani de viata”

https://yout

’
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https://youtu.be/-h_S9rrGAts

Campanie urne de donatie 1n diferite locatii din regiune

Septembrie 2021



Interviu cu Presedintele de onoare Nicolae al Romaniei si ambasador Alina a
Romaniei, realizat in Bucuresti 1n incinta galeriei de arta Rotenberg Uzunov
despre implicarea lorin acest nobil demers

https://www.facebook.com/asociatiapunctdecotiturainautismtimpuriu/videos/863920430952377/



https://www.facebook.com/asociatiapunctdecotiturainautismtimpuriu/videos/863920430952377/

Campanie Stelute de Craciun in colaborare cu Zoe Creative Textile

ASOCIATIA PUNCT DE COTITURA
IN AUTISM TIMPURIU
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Decembrie 2021



Campania Sensory Play Book - carti senzoriale create de voluntarii ong-ului

https://www.mifne.ro/apariti-media/carte-senzoriala-mifne/

https://www.facebook.com/asociatiapunctdecotiturainautismtimpuriu/videos/6192585905828518/

https://www.facebook.com/asociatiapunctdecotiturainautismtimpuriu/videos/357411432413910/

Decembrie 2021


https://www.mifne.ro/aparitii-media/carte-senzoriala-mifne/
https://www.facebook.com/asociatiapunctdecotiturainautismtimpuriu/videos/619585905828518/
https://www.facebook.com/asociatiapunctdecotiturainautismtimpuriu/videos/357411432413910/

An 2021 RAPORT FINANCIAR

Denumire Suma lei

Venituri din redirectionarea a 2% din impozitul pe venit

Venituri din program de finantare POCU

Sponsorizari persoane juridice + fizice

Costuri cu salarii
TOTAL
CHELTUIELI AN 2021

EXCEDENT AN 2021

60.726,00

160.245,00

144.580,00

85.572,00

451.123,00

217.472,00

148.079,00



Parteneri APCAT 2021

» Cenftrul Miftne Israel

» Asociatia Psihologilor Profesionisti din Romania
» Picolo Design SRL

» Studio lllusio



Sponsort APCAT 2021

Sponsori

CASA HUMOR FORSTUNG SRL
Kober SRL

SC TOP PREMIUM SRL

SC SANODOR SRL

SC VOLTA GRUP SRL

SC CREATIV PROIECT SRL

SC FARMACIA CSC

SC LURACONTEXT SRL

SC FABRICA DE CIOCOLATA
SC ENZYMES DERIVATES SA
SC COPE SA

Sponsori
FISCAL SERVICE SRL
SC HERRA HARDWARE SRL

SC IULIA DENT SRL

| & C DISTRIBUTION SRL

SC MAYO GARDEN SRL

SC GEPPERI CALL CENTER SRL
SC BEST STAFF INVEST SRL

SC GRADINARU RARES SRL
SC GEAR SLOT SRL

EXONIA

Maria Ladybug



Va mulfumim!

Presedinte Asociatia Punct de Cotitura in Autism Timpuriu

Sinziana Burcea



