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renassansslottet Chateau d

himlen. Hang med pa en fantast
COLAS TERRAES.

TEXT JESSICA BERGHULT FOTO CARL THOMSON, NI

& slottet Chateau de Beauregard i s0dra

Frankrike sitter den provencalska naturen

| hogsatet. Luften ar frisk och fylld av
pinjetradens frascha, men lite frana doft,
cikadorna spelar intensivt mellan cypresser
och olivtraden 1 skydd for solen och overallt
ser du tusentals nyanser av gront, gront och
annu mera gront. Det ar ingen tvekan om aft vi
befinner oss | Provence, sydfrankrikes Meckal

Chateau de Beauregard hyrs idag ut under
helgerna for storre foretagsevenemang.
konferenser, privata fester och brollop Det
anordnas aven skraddarsydda progrom med
ott rikt utbud av kultur, mat och vinprovning,
med vanerande teman. Det finns 14 individuellt
inredda sovrum och eventsorganisatoren
Rebecca Bedeau ordnar med glamping eller
bokar extra husrum | narheten om det behovs.
| den vackra omgivningen finns aven mo)jlighet
ot rida, cykla genom vingardar, mala okvorel
och spela tennis och biljard P& ondra vaningen
| en slotisvinge finns Gven en biosolong med en
stor samling av film och musik.
- Att aga en del av det franska arkitektoniska
arvet ar en gladje men ocksa ett ansvar
Med vart eventforetag arrangerar vi brollop,
kulturevenemang och foretagsevent som
alla bringar inkomster till renovering och
unc.ierhéil, forklarar Angelica Carr, slottsfru pa
Chateau de Beauregard. Vi kan aven hallo |
en utomhusceremoni for upp till 200 gaster,
en cocktailmottagning for upp till 200 gaster,
en lunch eller middag inomhus for upp fill
120 gaster samt brunch, grill, Dj och dans i
Eoolomrédet for upp till 100 gaster, fortsatter
on.

Slottsfru fran Angermanland

Slottet Chateau de Beauregard har en
fantastisk utsikt over detta naturens underverk
med sin 6-hektar stora park med ett vackert
orangeri som kronan pa verket. Nar vi anlander
trotta efter en lang flygresa och annu inte har |
hgnnit borsta av oss resdammet, mots vi av en
dignande fransk frukostbuffé utan dess like. P&

h ute, inte ar
ktion kraver

i an stram OC
o ar allt annot an 3
Angelic - fodd och uppvuxen

berattar glaft atthon Or . 2
; h vi marker direkt aft hon
|Angermolond ocC o

¢ortfarande har war bada fotterna P+
irots att hon numera kan tifule(c sig bade
slottsfru, Merger & Acquisifion integrafions-
konsult, delagare ! Solomon Copital gch
are av Aim EUrope, fd Aim Business

grund

Coaching.

- Jag anvander aven slottet som en plats.
ningar av bolag dar tva

infor sammanslagning L2
styrelser traffas, lar kanno varandra och guidas

i mtegrotionsstrotegi t5re avialssignering,

berattar Angelica.

Angelica Carr

Angelica ar uppvaxt i den svenska myllan p&

Hoga Kusten, i Angermanland, som fortfarande
ligger henne mycket varmt om hjartat. Hon t0g
sig snabbt utomlands tack vare uppmuntran
och ett arv fran Gudmor, en slakting som

bott pa spannande stallen runt om | varlden.
Efter studier och arbeten | Paris, Washington

DC och i London traffade hon sin nuvaronde
man David Carr for 15 or sedan. David ar fran
England och ar CEO pa Gale & Phillipson (UK
advice and wealth manegement) och delagare
i Solomon Capital. Han ar aven en fantastisk
planist och tycker om aft ha konserter pa slotte!
och att sjunga i kor. Tillsommans har de sex
barn, varav fem ar vuxna och gar pa univer
eller arbetar. Men den gemensamme sonen,
12-arige Alexander, bor fortfarande med
toraldrarna, i alla fall pa helgerna. Under
veckorna bor han pa en privat internatskola |
Normandie och talar flytande engelska, franska

sitel
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en drom att bo 1 en vacker historisk
byggnad omgiven av den mest
makalost vackra natur man kan tanka
sig, berattar Angelica Forutom Hoga
Kusten forstas, sager hon med ett skratt

Provence

Angelica och David bodde 1 London |
flera &r och har nu flyttat cityboendat till
Paris. De har aven et lantstalle utanfor
Waxholm. Man kan kanske tycka att de
infe behovde fler boenden, men nar de
sag del vackra renassanssiottet fran
1600-talet blev de bada helt foralskade
- Man skulle kunna saga att det var
karlek vid forsta ogonkastet sager
Angelica och skrattar tll. Chateou de
Beauregard ligger ju 1 hjartat av en
region som vi bada alskar, | Provence
mellan Orange och Avignon, nara
Chateauneuf-du-Pape En idyllisk plots
med sprudlonde vegetation och det
pampiga berget Mont Ventoux som
vacker bakgrundsfond. Dessutom nara
till kultur 1 alla former

Det driftiga paret har aven valt oft
oppna upp sitt hem for de lokala
ortsborna for att bland annat kunna
anordna olika evenemang och lokala
kulturevent

- Borgmaslaren blev oerhort tacksam
och glad 6ver vart forslag om att

ateruppliva ndgro viktiga historiska
traditioner pa vart vackra Chateou de
Beauregard, sager Angelica Vi har
ocksa tyckt att det vanit fantastiskt kul att
fa dela med oss en del historia, oppnat
upp dorrarna och att kunna vara vard
for olika kulturorrangemang | Provence

Hjartefragor

Angelica och David hor bdda

en passion for att engagero sig |
hjartefrégor som de tror pa Nar de
tratfades for 15 ar sedan finansierade
de hdigt et projek! tillsammans for
gatubarn i Indien Dar arbetade de
hilsammans med ActionAid for att
skapa tre utbildningscenter 1 Rgjosthan
. syfte att motverka drogberoende och
ott gterforena barn med sina foraldror
De har aven vant engagerade
flyktingkrisen som ndgra av de forsta
flyktingvardarna | England genom
Room for Refugees och Positive Action
Angelica &kte aven till Lesbos for att
hjalpa hll att ta emot flyktingar pd bétar
och samlade 1n pengar tll utrustning
mm_ Ett annat stort hjarteprojek!

som de drivit tillsammans ar ott oka
barns medvetande om den globala
uppvarmningen

- Jag och David, min man, &kte for
ndgra &r sedan tll Antarktis med

tvd av vara barn Plane! gick fran

Johannesburg och var fylit med 53
vetenskapsman fran olika lander Vi
hade aron ott lara oss direkt fran eft
ontal av dessa pa plats Val hemkomna
holl vi foredrag och visade filmer po
skolor for att oka elevernas kunskap om
de utmaningar vi alla stdr infor, berattor
Angelica

Yoga

Angelica ar ocksd yogainstruktor
utbildad pé Triyoga 1 London Hon

har bland annat hallit regelbundno
yogaklosser pa Migrants Organise |
London for flyktingar med PSTS fran
krigssituationer. Men yogainiresset
har tagit bredare vagar on sa Idag ar
yoga och aven hennes undervisning

' meditation och andning ndgot som
hon tillampar | sambond med de
foretagsevenemang hon anordnor

- Nar vi haller moten och workshops
har pad slottet, berattar Angelica, finner
|og att mycket mer an det som sags
bidrar 1ill att de! blir lyckat Den sinnligo
noturen, ljuset, dofterna, maten och
et inslag av chonge- meditation och
yoga gor de mes! svartiligangligo
foretagsledare sa mycket mer
mottagliga! b



Poolen

Den vackr
ar som gjor
vackrare sy
genuina tillf

forberett ba 2
Efter yogan, och det efterfol]

hunnit forbereda en lyxig fra

on med sin klunga av silvergrong o,
orgonyoga. Det ar svart att férest; Vtrag

p till. Vi passade sa klart pa att ut ,O SIg en
alle och sjalvklart hade var forutseende Slonsfrunz fla detty
de yogamattor och handdukar att anvanda, pg unnj
ande svalkande doppet hOc'ie : plojs.

nsk frukostbuffé med ekotank on g

_ De flesta ravarornd «ommer fran slottets egna biodynamisk
Q

kokstappa, forklarar Angelica. Men jag gor sa klart inte allting s;
Sjaly

tillagger hon, nar hon ser vara imponerade ansiktsuttryck. Vi h
Vi har tyg

ida som bor p@ slottet, ett fantastiskt par, Margot
’ OCh

heltidsanstal
iga for fastighetetens underhall, tradgdrd
en,

Nick, som ar ansvarl
hushallet, djuren och med att arrangerd event och brollop, s

Angelica. Och vid alla event tar viin ytterligare hjalp efter beh
Ov,

o turkosbla pool
t for en tidigm
n att vakna up

Ven

Cykeltur
Omagivningen | provence ar verkligen magisk. Det ar langt ifr¢
ler och halligang. Sista dagen, innan Virgf 1
er hem

franska rivierans my
far vi lana cyklar som tar oss utmed de bruna stigarna som s|;
upp genom det vilda och ororda landskapet. Vi cyklar in ti”Ji)::@ror S|

<trosar langs Via Venaissia, handlar pd marknaden och vand

Mont Ventoux och Dentelles de Montmirail. PG hemvagen st rar runt

vi till vid en utsiktsplats och far smaka pa lokal frukt som va 0nngr

omradets buskage. Man vill verkligen aldrig aka harifran oxir oy

underbara @r att man inte behover gora nagonting alls ffjrc d?f Mest

av harligheten. Skonheten, ljuset, dofterna, blomsterproktenognmufo
NS mitt

framfor 6gonen hela tiden.

Detta sinnliga stalle kommer vara svart att [amna! B
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