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ਿਪ੍ੰਸੀਪਲ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ

ਿਪਆਰੇ ਮਾਿਪਓ,

ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿਕ ਫਿਤਹ।

ਇਹ ਬਹੁਤ ਉਤਸਾਹ ਅਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀਂ ਹਰ-ਿਕਸੇ ਦਾ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਸਾਲ ਿਵੱਚ ਵਾਪਸ ਸਵਾਗਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 
ਿਰਕਾਰਡ ਕੀਤੀਆਂ ਸਫਲਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਡੇ ਸੰਕਲਪ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਹੁਣ ਤੱਕ 2023 - 
2024 ਸਕੂਲੀ ਸਾਲ ਿਵੱਚ, ਿਸੱਖ ਅਕੈਡਮੀ ਹਰ ਿਦਨ ਨੂੰ ਿਵਲੱਖਣ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਨਵੀਨਤਾ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖੇਗਾ ।

ਜਨਵਰੀ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਿਵੱਚ ਿਵਸੇ਼ਸ਼ ਸਮਾਗਮ ਵੀ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਿਮਲਣਗੇ ਿਜਵੇਂ ਿਕ:

· ਪ੍ਕਾਸ਼ ਪੁਰਬ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ (12 ਜਨਵਰੀ)

· ਿਰਪੋਰਟ ਕਾਰਡ ਘਰ ਭੇਜੇ ਜਾਣਗੇ  (26 ਜਨਵਰੀ)

ਸਕੂਲ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਿਦਵਾਉਣਾ ਚਾਹੇਗਾ ਿਕ ਸਕੂਲ ਨੂੰ ਰੀਿਡੰਗ ਇੰਟਰਵੈਂਸ਼ਨ ਪ੍ੋਗਰਾਮ ਖਰੀਦਣ, ਸਾਡੇ ਿਜਮ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਾਮਾਨ 
ਨੂੰ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਕਲਾਸ PE ਉਪਕਰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਨੂੰ ਭਰਨ ਲਈ ਆਰਥਿਕ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ 
ਿਨਗਰਾਨੀ ਿਡਊਟੀਆਂ ਲਈ ਵਲੰਟੀਅਰਾਂ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਵਲੰਟੀਅਰਾਂ ਦਾ ਜਾਂ ਤਾਂ ਸਵੇਰ ਦੀ ਛੁੱਟੀ ਵਾਲੇ ਬਲਾਕ, ਦੁਪਿਹਰ ਦੇ ਖਾਣੇ ਦੀ ਛੁੱਟੀ 
ਲਈ ਜਾਂ ਦੋਵਾਂ ਲਈ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਅੰਤ ਿਵੱਚ, ਮੈਂ ਮਾਿਪਆਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਿਦਵਾਉਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਿਕ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਮੌਸਮ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਕੱਪੜੇ ਪਿਹਨਾਓ।

ਵਲੋਂ,
ਰੇਮੰਡ ਅੰਬਾ
ਿਪ੍ੰਸੀਪਲ
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		  ਮੁੱਖ ਤਰੀਕਾ	ਂ			    ਪ੍ੋਗਰਾਮ 

ਸੋਮਵਾਰ			  ਜਨਵਰੀ  08		  ਛੁਟੀਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਕੂਲ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਿਦਨ 

ਬੁੱਧ-ਵੀਰ 		  ਜਨਵਰੀ 10 & 11 	 ਚਮਕੌਰ ਦੀ ਜੰਗ (ਸਕੂਲ ਦੇ ਿਜਮ ਿਵੱਚ)

ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ 		  ਜਨਵਰੀ  12		  ਪ੍ਕਾਸ਼ ਪੁਰਬ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ

ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ 		  ਜਨਵਰੀ  26		  ਿਰਪੋਰਟ ਕਾਰਡ ਘਰ ਭੇਜੇ ਜਾਣਗੇ

ਜਨਵਰੀ 2024

ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤੋਂ ਉਮੀਦ ਰਾਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :

1. ਆਦਰਯੋਗ ਬਣੋ
2. ਿਦਆਲੂ ਬਣੋ
3. ਕੋਈ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਨਹੀਂ
4. ਿਕਸੇ ਵੀ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਦੀ ਘਟਨਾ ਦੀ ਤੁਰੰਤ ਿਰਪੋਰਟ ਕਰੋ



ਮਾਿਪਆਂ ਨੂੰ ਹੇਠ ਿਲਖੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ
• ਯੂਨੀਫਾਰਮ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪਿਹਨੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਸਵਾਏ “ਬੁੱਧਵਾਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਬਣੋ” ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ।

• ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮੌਸਮ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਪਿਹਰਾਵਾ ਿਦਓ।

• ਿਸੱਖ ਅਕੈਡਮੀ ਇੱਕ ਿਗਰੀਦਾਰ, ਅੰਡੇ ਅਤੇ ਮਾਸ ਮੁਕਤ ਵਾਤਾਵਰਣ ਹੈ।

• ਦੁਪਿਹਰ ਦਾ ਖਾਣਾ ਿਸਹਤਮੰਦ, ਸ਼ੂਗਰ ਰਿਹਤ, ਿਗਰੀ ਰਿਹਤ, ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦੁਬਾਰਾ ਭਰਨ ਯੋਗ,    	
   ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਬੋਤਲਾਂ ਭੇਜੋ।

• ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਦੁਪਿਹਰ 3:20 ਵਜੇ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਚੁੱਕਣ ਤੋਂ ਗੁਰੇਜ਼ ਕਰੋ ਿਕਉਂਿਕ ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਕੂਲ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

• ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਹਾਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ ਜਾਂ ਜਲਦੀ ਿਪਕਅੱਪ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਹੋਮਰੂਮ ਟੀਚਰ ਨੂੰ ਈਮੇਲ ਅਤੇ ਦਫ਼ਤਰ ਦੁਆਰਾ 	
   office@sikhacademy.ca ‘ਤੇ ਸੂਿਚਤ ਜਾਂ ਦਫ਼ਤਰ ਨੂੰ ਕਾਲ ਕਰੋ।

ਸਕੂਲ ਦੀ ਛੁੱਟੀ ਦਾ ਸਮਾਂ
ਦੁਪਿਹਰ 3:20 ਵਜੇ



ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿਸਹਤ ਜਾਂਚ
ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਿਕ ਸਕੂਲ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਹਰੇਕ ਬੱਚੇ ਦੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿਸਹਤ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ 
ਬੱਚੇ ਿਵੱਚ ਜ਼ੁਕਾਮ ਜਾਂ ਫਲੂ ਦੇ ਕੋਈ ਲੱਛਣ/ਲੱਛਣ ਹਨ, ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ ਸਕੂਲ ਨਾ ਭੇਜੋ।

ਸਕੂਲ ਵਰਦੀ
ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸੋਮਵਾਰ, ਮੰਗਲਵਾਰ, ਵੀਰਵਾਰ ਅਤੇ ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਿਨਯਮਤ ਵਰਦੀ ਪਿਹਨਣਗੇ। ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਬੁੱਧਵਾਰ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਪਿਹਣ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਿਕ ਪਾਏ ਹੋਏ ਕੱਪੜੇ ਉਚਿਤ ਹੈ। ਿਕਰਪਾ 
ਕਰਕੇ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਿਕ ਬੱਚੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਰੁਮਾਲ ਲੈ ਕੇ ਸਕੂਲ ਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਿਕਉਂਿਕ ਉਹ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

ਛੁੱਟੀ / ਦੁਪਿਹਰ ਦਾ ਖਾਣਾ
ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਿਧਆਨ ਿਦਓ ਿਕ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਤਾਜ਼ੀ ਹਵਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ 
ਲਈ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਮੀਂਹ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਤਾਂ, ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਛੁੱਟੀ ਅਤੇ ਦੁਪਿਹਰ ਦੇ ਖਾਣੇ ਦੌਰਾਨ ਬਾਹਰ ਜਾਣਗੇ। 
ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇੱਕ ਜੈਕਟ ਲੈ ਕੇ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਹੋਣ ਲਈ ਕੱਪੜੇ ਪਾ ਕੇ ਸਕੂਲ ਆ ਰਹੇ 
ਹਨ।

ਸੰਚਾਰ
ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਲਈ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਚੰਤਾ ਜਾਂ ਖਾਸ ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਨਾਲ ਸੰਚਾਰ ਦੀਆਂ ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਲਾਈਨਾਂ 
ਬਣਾਈ ਰੱਖੋ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਸਮੇਂ ਿਸਰ ਸਕੂਲ ਪਹੁੰਚੇ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਛੱਡਣ ਜਾਂ ਚੁੱਕਣ ਿਵੱਚ ਦੇਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 604-599-3828 ‘ਤੇ ਫਰੰਟ ਡੈਸਕ ਨੂੰ ਕਾਲ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸੂਿਚਤ ਕਰੋ।

ਟ੍ਰੈਿਫਕ ਸੁਰੱਖਿਆ
ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪਾਰਿਕੰਗ ਨਹੀਂ - ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗੱਡੀ ਚਲਾਉਂਦੇ ਸਮੇਂ ਸਕੂਲ ਜ਼ੋਨ ਦੀ ਗਤੀ ਬਣਾਈ ਰੱਖੋ। 
ਸਕੂਲ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਅਤੇ ਸਮਾਪਤੀ ਦੌਰਾਨ ਵਾਹਨਾਂ ਦੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਮਾਤਰਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਿਕ ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹੀਂ ਰੁਕਣਾ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਕਾਰ ਨੂੰ ਸੜਕ ‘ਤੇ ਪਾਰਕ 
ਕਰੋ। ਿਨਸ਼ਾਨ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਪੂਰਬ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਛੱਡਣ ਜਾਂ ਚੁੱਕਣ ਲਈ ਪੈਦਲ ਚੱਲੋ। 



DECEMBER Highlights



www.SikhAcademy.ca

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਗਾਮੀ ਸਮਾਗਮਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਨਵੀਨਤਮ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਅੱਪਡੇਟ ਲਈ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ਦੇਖੋ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਤੁਸੀਂ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਗਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਲਈ ਸਾਡੇ Instagram ਅਤੇ 

YouTube ਿਲੰਕਾਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।


