
Enjoy a perfect blend of comfort and 
satisfaction in every bite of this timeless 
crowd-pleaser. 
This Indian culinary classic comes packed 
with tender chicken, peas, carrots, and 
potatoes. 

Pro昀椀tez d'un melange parfait de contort et 
satisfaction a chaque bouchee de cet 
intemporel chauffeur de salle. 
Ce classique de la cuisine indienne est 
emballe avec du poulet tendre, des petits 
pois, des carottes et patates. 

Nutrition Facts 
Valeur nutritive 
Per 1 samosa (140 g) 
pour 1 samosa (140 g) 

Calories 330 % Daily Value * 
% valeur quotidienne * 

Fat I Lipides 14 g 
Saturated I satures 2.5 g 
+ Trans/ trans 0.1 g

Carbohydrate / Glucides 38 g 
Fibre/ Fibres 4 g 
Sugars / Sucres 3 g 

Protein / Proteines 15 g 
Cholesterol / Cholesterol 40 mg 
Sodium 710 mg 

Potassium 450 mg 
Calcium 75 mg 
Iron / Fer 3.0 mg 
* 5% or less is a little, 15% or more is a lot 

19 % 
13 % 

14 % 
3% 

31 % 

13 % 
6% 

17 % 

* 5% ou moins c'est peu, 15% ou plus c'est beaucoup 

INGREDIENTS: 
Filling: Mechanically deboned chicken, Potatoes, Carrots, Peas, Dehydrated onion, Water, Enriched flour, 
Textured defatted soy flour, Dehydrated potato (potatoes, mono- and di- glycerides, sodium acid pyrophosphate, 
citric acid), Salt, Garlic powder, Chili pepper powder, Ginger powder, Citric acid, Mint leaves. 
Pastry: Enriched flour, Water, Vegetable oils (canola, modified palm and palm kernel oils), Baking powder, Salt, 
Mono- and di- glycerides, Fumaric acid, Potassium sorbate, Sodium propionate, Cellulose gum, Guar gum, 
Xanthan gum, L-cysteine. 
Frying oil: High oleic low alpha linolenic canola oil, TBHQ, Dimethylpolysiloxane. 
Contains: Soy, Wheat. 
May contain: Barley, Milk, Mustard, Oat, Peanut, Rye, Sesame, Sulphites, Tree nut, Triticale. 

INGREDIENTS: 
Garniture : Poulet desosse mecaniquement, Pommes de terre, Carottes, Petits pois, Oignons deshydrates, 
Eau, Farine enrichie, Farine de soya degraissee, Pommes de terre deshydratees (pommes de terre, mono- et 
diglycerides, pyrophosphate de sodium acide, acide citrique), Sel, Poudre d'ail, Poudre de piment fort, Poudre 
de gingembre, Acide citrique, Feuilles de menthe. 
Pate: Farine enrichie, Eau, Huiles vegetales (huiles de canola, de palme modi昀椀ee et de palmiste), Poudre a 
pate, Sel, Mono- et diglycerides, Acide fumarique, Sorbate de potassium, Propionate de sodium, Gomme de 
cellulose, Gomme de guar, Gomme de xanthane, L-cysteine. 
Huile de friture : Huile de canola riche en acide oleique et faible en acide alpha-linolenique, TBHQ, 
Dimethylpolysiloxane. 
Contient: Soya, Ble. 
Peut contenir: Orge, Lail, Moutarde, Avoine, Arachide, Seigle, Sesame, Sul昀椀tes, Noix, Triticale. 




