
7 a.m. to 6 p.m.,  800.433.1685.

• 

DASHBOARD (TABLERO) 
• Vea sus cuentas de Alerus y

cualquier cuenta que haya 
vinculado a MY ALERUS. 
Establecer objetivos para realizar 
un seguimiento de los objetivos 
personales de Educación o Ahorro 
General.

• Calcule su Financial Wellness Score 
(puntaje de bienestar financiero) a 
través de una serie de entrenamientos 
para ver cómo le está yendo. 

• Automatice su presupuesto para 
comprender cuando está por 

ACCOUNTS (CUENTAS) 
• Vea y acced  sus cuentas de Alerus y

cualquier cuenta que no sea de Alerus
que haya vinculado.

• Agregue cuentas vinculadas 
proporcionando sus datos de inicio de 
sesión para que sus cuentas puedan 
actualizarse automáticamente.

• Agregue cuentas manualmente. Deberá 
actualizar los saldos usted mismo.

ACCEDA A SU CUENTA DE JUBILACI N 
Seleccione su plan en Accounts 

(Cuentas), luego haga clic en cualquier de 
los Quick Links (Enlaces rápidos). 

TRACK (SEGUIR) 
• Cree un presupuesto personalizado.
• Vea un resumen de sus ingresos y 

gastos. 

BIENESTAR FINANCIERO 
El nuevo Financial Wellness Score  lo 
guía a través de una serie de
entrenamientos para ver como lo está 
haciendo para: 

• Asegurarse de que está 
ahorrando para emergencias. 

• Crear un plan para controlar su 
deuda. 

• Confirmar que pueda jubilarse a 
tiempo.

• Asegurarse de que su seguro lo 
protegerá de eventos inesperados. 

• Maximizar los beneficios del 
ahorro para la salud (si se aplica). 
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