
Los fondos de la cuenta pertenecen al beneficiario y deben utilizarse en interés del beneficiario.
Los fondos depositados en la cuenta están exentos de prestaciones federales sujetas a condiciones de 
ingresos, como el Ingreso de Seguridad Suplementario (SSI), Medicaid, el Programa de Asistencia 
Nutricional Suplementaria (SNAP), la Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF), y la 
ayuda del US Dept. of Housing & Urban Development (HUD).
Los fondos depositados en la cuenta no se tienen en cuenta a la hora de calcular el límite de recursos 
de $2,000.
Las comisiones bajas hacen que estas cuentas sean más accesibles que otras opciones.
Los titulares de estas cuentas pueden generar intereses con su dinero.
Los retiros por gastos no elegibles no están exentos de impuestos.
Las cuentas pueden utilizarse como un medio de ahorro a largo plazo.
Cuentan con herramientas de inversión que le permiten usar los fondos mucho antes de lo que lo 
harían con los planes de jubilación tradicionales.

ABLE DDETF

Se ofrece una aplicación móvil fácil de usar Las tarifas están subvencionadas por el estado a través de 
un fondo de dotación

Los ingresos están exentos de impuestos cuando se 
utilizan para gastos relacionados con una discapacidad 
que reúnan los requisitos

Más económico que otros fideicomisos

Cuenta con una tarjeta de débito opcional para 
compras en línea y en tiendas físicas

Los fideicomisos de terceros están exentos de la 
recuperación de Medicaid

ABLE to Work allows people to save more Protección contra el abuso financiero

ABLE
Utilícela para depósitos de menor cuantía, como 
prestaciones, regalos o ingresos
Utilícela para la vida cotidiana, los gastos de vivienda y 
los ahorros a corto plazo
Utilícela para ingresos propios (del beneficiario) de los 
que se necesita disponer de forma inmediata
Utilícela para disfrutar de la flexibilidad de acceso a 
través de la plataforma en línea
Utilícela para acceder fácilmente a su tarjeta de débito

VENTAJAS EXCLUSIVAS DEL PROGRAMA

VENTAJAS DE TENER AMBAS CUENTAS

El Plan ABLE del Estado de Washington (WA ABLE) y el Fondo Fiduciario de Dotación para 
Discapacidades del Desarrollo (DDETF) son programas de ahorro para personas con 
discapacidad. Obtenga más información sobre los beneficios de cada uno de los programas y 
conozca de qué modo pueden utilizarse en conjunto para asistir a su familia.

DDETF
Utilícela para depósitos de mayor cuantía, como 
indemnizaciones, herencias o atrasos salariales
Utilícela para compras importantes (como un auto, una 
casa, vacaciones, muebles) o para ahorros a largo plazo
Utilícela para las contribuciones de terceros (Trust I) que 
no estén sujetas a la recuperación por parte de Medicaid
Utilícela para restringir el acceso y proteger a las personas 
más vulnerables
Utilícela para transferir montos únicos a ABLE

CARACTERÍSTICAS DE AMBOS PROGRAMAS



Características del programa ABLE DDETF
Tipos de discapacidad elegibles La mayoría de los tipos de discapacidad Discapacidad intelectual o del desarrollo
Edad de inicio de la discapacidad Antes de los 46 años Antes de los 18 años
Edad al momento de abrir la cuenta Cualquier edad Antes de los 65 años

Límite de contribución anual Calculado anualmente por el Internal Revenue 
Service (IRS) Sin límite

Balance máximo $500,000 Sin límite

Proceso de inscripción En línea o a través del centro de atención 
telefónica A través del administrador de su fideicomiso

Cuota de alta $25 $600 (subvencionados en el primer fideicomiso)

Tarifas anuales $35 y tarifas de la inversión $75 por la gestión + $75 por la preparación de 
impuestos (subvencionados)

Gestión de cuentas Plataforma de cuentas en línea A través del administrador de su fideicomiso

Los gastos elegibles incluyen: Gastos por discapacidad que cumplen los 
requisitos (según la definición del IRS)

Todos los gastos, excepto los de vivienda o los 
gastos básicos de vida cubiertos por el SSI

Recuperación de Medicaid Las cuentas ABLE no están exentas Trust I (de terceros) – Exento 
Trust II (del interesado) – No exento

Gestión de inversiones Gestión pasiva a través de una cartera 
predeterminada

Contratista gestionado a través de la Junta de 
Inversiones del Estado de Washington

Cuentas permitidas (1) por beneficiario Varias de Fideicomiso Trust I y (1) Trust II

Contribuciones Cualquiera puede contribuir; no hay límite de 
edad para el beneficiario

Depende del tipo de fideicomiso; hasta que el 
beneficiario alcance los 65 años

Transferencias entre programas No se pueden realizar transferencias a la 
cuenta del plan DDETF

Se pueden realizar transferencias a la cuenta del 
plan ABLE

DIFERENCIAS ENTRE LOS PROGRAMAS

ABLE DDETF

Sitio web www.washingtonstateable.com www.ddetf.wa.gov

Atención al cliente (844) 600-2253
De lunes a viernes: de 9:00 a. m. a 5:00 p.m.

(888) 754-8798 ext. 1
De lunes a viernes: de 8:00 a. m. a 5:00 p.m.

Dirección postal
Washington State ABLE Savings Plan
P.O.  Box 534431
Pittsburgh, PA 15253- 4431

DD Endowment Trust Fund
c/o The Arc Washington State
2638 State Ave NE
Olympia, WA 98506

Consulte www.washingtonstateable.com para obtener el folleto informativo sobre el plan WA ABLE.

Consulte www.ddetf.org para rever información importante del fideicomiso del DDETF. Lea atentamente la documentación 
del programa antes de invertir.

INFORMACIÓN DE CONTACTO

https://www.washingtonstateable.com/
https://www.ddetf.org/

