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Earth Da
Family Workshop

Earth Day is a special day when people all around the

¥

world come together to take care of our planet. We

celebrate by learning how to keep the Earth clean,
protect animals and plants, and make healthy choices

for our environment.

WEDNESDAY, APRIL 22, 2026
1:00PM-2:00PM
ROOM B-31 R
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de la Tierra

El Dia de la Tierra es un dia especial en el que

personas de fodo el mundo se unen para cuidar

nuestro planeta. Lo celebramos aprendiendo a
mantener la Tierra limpia, protegiendo a los animales y
las plantas, y fomando decisiones saludables para

nuestro medio ambiente.

MIERCOLES, 22 DE ABRIL DE 2026
1:00PM - 2:00PM
SALA B-31
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What is Earth Day? ~—

Earth Day is a special day when people all around the world
come together to take care of our planet. We celebrate by
learning how to keep the Earth clean, protect animals and
plants, and make healthy choices for our environment.

Earth Day is celebrated every year on April 22!

Why is Earth Day Important?
The Earth gives us everything we need—air to breathe, water
to drink, and places to live and play. Earth Day reminds us
that we all have a role in keeping our planet safe and
healthy.
Fun Facts

The first Earth Day was in 1970
Over 1 billion people celebrate Earth Day each year
Earth Day is celebrated in more than 190 countries
Recycling one can saves enough energy to power a TV for
3 hours
¢ Turning off the water while brushing your teeth saves

gallons of water

How Families Can Help the Earth

Turn off lights when you leave a room

Use less water at home

Recycle paper, plastic, and cans

Bring reusable bags when shopping

Plant flowers or trees
Together, we can make a difference—one small action at
a time!



EL Dia dela Tierra es un dia especial en el qu
todo el mundo se unen para cuidar nuestro plan
celebramos aprendiendo a mantener la Tierra limpi

:Qué es el Dia de la Tierra?

protegiendo a los animales y las plantas, y tomando
decisiones saludables para nuestro medio ambiente.

iEl Dia de la Tierra se celebra cada aio el 22 de abril!

:Por qué es importante el Dia de la Tierra?

La Tierra nos da todo lo que necesitamos: aire para respirar,
agua para beber y lugares donde vivir y jugar. El Dia de la
Tierra nos recuerda que todos tenemos un papel que
desempenar para mantener nuestro planeta sano y salvo.

Datos curiosos
El primer Dia de la Tierra fue en 1970.
Mas de mil millones de personas celebran el Dia de la
Tierra cada ano.
El Dia de la Tierra se celebra en mas de 190 paises.
Reciclar una lata ahorra suficiente energia como para
alimentar un televisor durante 3 horas.
Cerrar el grifo mientras te cepillas los dientes ahorra
litros de agua.

Como las familias pueden ayudar al planeta
Apaga las luces cuando salgas de una habitacion.
Utiliza menos agua en casa.

Recicla papel, plastico y latas.
Lleva bolsas reutilizables cuando vayas de compras.
Planta flores o arboles

:Juntos podemos marcar la diferencia, una pequena

accion a la vez!
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