Een groen

zieken

Algemene dagelijkse levensverrichtingen

Gebruik celstofmat
verminderen

Het gebruik van celstofmatten verminderen
door alleen celstofmatten te gebruiken als hier
een indicatie voor is.

Monitoring parameters

Herbruikbaar transportzakje
voor vervoer naar het lab

Vervoeren van monsters van afdelingen naar
labs met een herbruikbaar transportzakje.

Verpleegkundig handelen

Kraanwater gebruiken
by wondzorg

Kraanwater gebruiken bij wondspoeling van
traumatische en/of chirurgische wonden in

plaats van NacCl.
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Verpleegkundig handelen

Waakinfuus inloopsnelheid
verlagen

Waakinfuus (NaCl flow) van 2ml/uur aanhouden
om een centrale lijn of perifeer infuus
toegankelijk te houden in plaats van 5ml/uur.

Algemene middelen

Gebruik handschoenen
verminderen

Het gebruik van (niet-steriele) handschoenen
verminderen door alleen handschoenen te
gebruiken als hier een indicatie voor is.
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Algemene dagelijkse levensverrichtingen
Wasbare onderlegger

Wegwerpbare celstofmatten vervangen door
wasbare onderleggers.
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Monitoring parameters
Herbruikbare bloeddrukband

Wegwerpbare bloeddrukbanden vervangen

door herbruikbare bloeddrukbanden.

Verpleegkundig handelen

Niet-steriele herbruikbare
hechtingverwiderset

Steriele wegwerpsets voor het verwijderen
van hechtingen vervangen door schone
herbruikbare materialen.

Algemene middelen

Vaten van gerecycled
plastic voor specifiek
ziekenhuisafval

Specifiek Ziekenhuis Afval (SZA) verzamelen
in grijze SZA-vaten gemaakt van gerecycled
plastic in plaats van reguliere (blauwe)
SZA-vaten.

Algemene middelen
Wasbare isolatiejas

Wegwerpbare isolatiejassen vervangen door
wasbare isolatiejassen.

Algemene dagelijkse levensverrichtingen

Wassen ongebruikt (schoon)
linnen verminderen

Kritisch kijken naar voorraad linnengoed op
patiéntenkamer door bijvoorbeeld de inzet van
een aparte linnenkar. Hierdoor hoeft na ontslag
het ongebruikte linnengoed van de kamer niet
gewassen te worden.

Algemene dagelijkse levensverrichtingen

Incontinentiemateriaal
recyclen

Apart inzamelen van incontinentiemateriaal
en recyclen.

Monitoring parameters

Herbruikbare
saturatiesensor

Wegwerpbare saturatiesensors vervangen door
herbruikbare saturatiesensors.

Verpleegkundig handelen

Hetzelfde infuussysteem
hanteren op alle afdelingen

Hetzelfde infuussysteem hanteren op alle
afdelingen zodat bij overdracht van de patiént

niet het infuussysteem vervangen wordt.

Algemene middelen
Medicyncupje van papier

Wegwerpbare plastic medicijncupjes vervangen
door papieren medicijncupjes.

Algemene middelen

Herbruikbare babyfles

Wegwerpbare babyflessen vervangen door

herbruikbare babyflessen.

Algemene dagelijkse levensverrichtingen

Gebruik linnengoed
verminderen

Het gebruik van linnengoed verminderen
door alleen linnengoed te gebruiken of te
verschonen als dit nodig is.

Monitoring parameters

Bloedonderzoek

verminderen

Kritisch kijken naar de noodzaak voor het
uitvoeren van bloedonderzoeken en waar
mogelijk verminderen.

Verpleegkundig handelen
Schoon blaaskatheteriseren

Schoon katheteriseren met no-touch techniek
in plaats van steriel katheteriseren.

Verpleegkundig handelen

Infuuslyn eens per zeven
dagen verwisselen

De frequentie van het verwisselen van
infuuslijnen verminderden van eens per vier
dagen naar eens per zeven dagen.

Algemene middelen

Gebruik mediciyjncupjes
verminderen

Het gebruik van medicijncupjes verminderen
door een medicijncupje patiéntgebonden te
maken en opnieuw te gebruiken.

Meer weten over het
programma?

Scan de QR-code voor meer informatie of
neem contact met ons op via
contact@samendezorgvergroenen.nl.




