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Hallo beste volgers van Stichting Kihihi!

Dit is onze eerste nieuwsbrief, geschreven vanuit Uganda.

We zijn nu ongeveer een jaar na de oprichting van de stichting in Nederland.
Ingeschreven bij de KvK en ook hebben we een ANBI status verkregen. Met Jos
Schoorlemmer, Maureen Fakkert, Wim en ik vormen we het bestuur.

Eerlijk gezegd zijn we er dit jaar al best druk mee geweest, de opstart, het maken van de
website met de hulp van Wiebe, het uitwerken van plannen en onze eerste crowdfunding
binnen ons eigen netwerk, en ook aanvragen voor fondsen bij verschillende organisaties.

Wat willen we nou eigenlijk met deze stichting?

Kort gezegd; initiatieven van de bevolking en professionals in Kihihi en buitengebied
ondersteunen, als die het doel hebben de levensomstandigheden van de bevolking te
verbeteren. Qua gezondheid, landbouw en onderwijs. Aan de basis. Waar de Oegandese
overheid tekortschiet.

Ook hier in Kihihii is een organisatie opgericht, de Kihihi Community Foundation, met
bestuur van 8 leden en Wim en ik als soort van adviseurs. Het bestuur bestaat uit voorzitter
Dr. Musa, vice-voorzitter Mrs. Samada, secretaris lvan, communicatiemedewerker Jonan,
penningmeester Martin en leden Mercy, Dr Joshua en Wilber.

De eerste bekendmaking en fondsenwerving binnen eigen netwerk, rond de
Jaarwisseling 2025/2026, heeft al een heel mooi bedrag opgeleverd! Heel
bemoedigend!.Aanvragen bij donors waren nog niet zo succesvol, reden die we
nogal eens hoorden is dat we een nog jonge stichting zijn. Dat de plannen er goed
uit zien. Dus wel potentie!



In januari heb ik contact gezocht met mijn oude werkgever, het Deventer Ziekenhuis,
stichting Tonga, stichting Kihihi gepresenteerd, en daarna voor het ziekenhuis hier in Kihihi
een echo-apparaat en veel materiaal voor gebruik in de operatiekamer gedoneerd
gekregen, super!

Na transport wachten we nu nog op inklaring van het materiaal.

Landbouw

We hebben in maart een mooi bedrag van 3.500 euro gekregen voor boerengroepen in
Matanda om in de droge tijd te beschikken over water door regenwater op te vangen in een
watertank, en te kunnen oppompen uit een bron. Wim is dit met Ivan en Jonan, namen die je
vaker zult horen, van TUA, aan het uitwerken.

En in april was duidelijk dat de Oogstgave van de Stoppelhaene voor “Groen en Gezond
Boeren in Kihihi’ is! Een plan om met boerengroepen via ‘learning by doing’ en een
demonstratieveld de grond te verbeteren, zorgen voor meer biodiversiteit en een grotere
opbrengst, zonder gebruik van kunstmest en bestrijdingsmiddelen. Met aanplant van
schaduwbomen.

Heel mooi is ook dat ‘Wilde Ganzen’ het landbouwplan ondersteunt! We hebben contact met

Linda van de Hoek van Wilde Ganzen, zij zal onze stichting en de lokale partners volgen, en
dit jaar houdt het in dat de opbrengst van de Oogstgave wellicht met 30% wordt aangevuld.
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Even een uitstapje, er is hier een haan ontzettend aan het kakelen, er is een concurrent op
het terrein. Die zou de pan in gaan maar doordat er gisteren een geit van Wilber is
verongelukt staat er vandaag geit op het menu in plaats van haan.

Gezondheidszorg

Op het gebied van gezondheidszorg is er een goed plan van de dokters Musa en Joshua
van het ziekenhuis in Kihihi, het Kigezi Community Hospital. doel is om vooral de moeder-
en kindzorg in het afgelegen gebied van Kihihi te verbeteren. Door de kleine
gezondheidsposten Kibimbili, Bushere en Matanda te begeleiden, trainen en beter samen te
werken zodat er betere zorg wordt geleverd en vrouwen ook daar veilig kunnen bevallen.

We hebben met dit plan een bescheiden start gemaakt door voor 5000 euro de
gezondheidspost Kibimbili op te knappen en beter uit te rusten met alle benodigde
apparatuur en instrumentarium. Op 22 juli is dit gerenoveerde centrum geopend, en om de
bevolking uit te nodigen is er een “medical camp” ofwel gratis doktersconsult en behandeling
georganiseerd.

Er kwamen 180 mensen! Veel zwangeren, die ook een gratis echo konden laten doen.

Met 4 dokters en 4 verpleegkundigen/vroedvrouwen hebben we iedereen de zorg kunnen
bieden. Mensen waren heel enthousiast over de gerenoveerde gezondheidspost.

We zijn hard op zoek naar donoren voor de start van dit plan in het hele gebied van
ongeveer 35.000 mensen.




Onderwijs

Daarnaast ondersteunt de stichting een zes-tal jongeren met hun studies:

Caroline, Daphine, Onesmus, Shivan, Maria en Collins.

Caroline, die de studie Medical Radiograpy doet, heeft in haar vakantie een stage geregeld
in Kihihi en kon zo mooi helpen tijdens deze openingsdag. Ze is vroedvrouw en bekwaamt
zich nog verder in echografie en radiologie. Ze heeft het eerste half jaar erop zitten.

Daphine en Onesmus hebben na het goed afsluiten van resp 6 jaar en 4 jaar middelbare
school een training e-bike construction and technology gedaan in Mbuye, een kans die ze
met beide handen hebben aangegrepen. Deze training wordt georganiseerd door CRAF-T,
een organisatie opgezet door Willy Nijland, gericht op het starten van lokale productie van
e-cargobikes in Uganda.

Daphine vervolgt haar studie, ze start haar bachelor Business Administration in Masaka in
augustus. Onesmus hoopt nog wat langer betrokken te zijn bij de training en dan volgend
jaar te starten met Electrical Engineering. Hij heeft een technische knobbel.

Shivan doet haar examen voor O-level, na 4 jaar middelbare school, en ze wil ook graag
vroedvrouw worden.

Maria doet eindexamen voor A-level, na 6 jaar middelbare school, ook zij wil de
gezondheidszorg in. Een prachtige, maar helaas hier zwaar ondergewaardeerde sector.
Voor Onesmus, Shivan en Maria zijn we op zoek naar sponsors om de studiekosten te
dekken.

Collins is de jongste sponsorstudent, hij zit in P5, dus heeft hierna nog 2 jaar basisschool te
gaan. Allemaal jongeren met ambitie die zonder de sponsoring niet de kans op
beroepsonderwijs hadden gekregen. Het blijft in een land met veel werkeloosheid onder
jongeren de vraag hoe ze aan de slag komen, maar ze beseffen dat ze geluk hebben met
deze mogelijkheid, voor zolang de stichting ze kan financieren. Het is een kans om te
ontsnappen aan armoede.
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Caroline Daphine Maria Onesimus and Collins Shivan en Daphine

De volgende nieuwsbrief zal in december uitkomen, we hopen dan op meer
mooi nieuws!

Hebben jullie het gevoel een specifiek doel te willen steunen, dat is natuurlijk
geweldig!Laat het weten.



En wijzelf?

Wim en ik hebben het gevoel hier in Kihihi, Kashojwa te wonen als in een dorp zoals
Heeten. Er gebeurt van alles, de dagelijkse dingen, de verrassingen van de cultuur en het
leven hier, de normen en waarden. We hebben hele goede vrienden aan Wilber en Laetitia,
de buurvrouwen Mercy en Samada en de andere leden van het bestuur. De Noaberhulp is
hier voor iedereen z6 belangrijk.

We genieten van het tropische klimaat (de zon is wel erg sterk, maar ook de regens haha)
en de tuin, waar we iedere keer bij planten en een mooi rozenperk voor Joke, pa en ma
hebben, konijnen voor Fleur, kippen met kuikens. Alles groeit superhard. We hebben fruit-
en notenbomen geplant en ook veel oorspronkelijke inheemse bomen.

We blijven nog een vreemde eend in de bijt, blanke toeristen komen hier dagelijks in de vele
safari auto's voorbij maar blijven niet, onze dagelijkse wandelingen om 7.00 u zijn hier al wel
normaal lijkt het. We zijn hier met de basis bezig, gezond eten, goed contact leggen,
genieten van de natuur en zorg voor elkaar. Doen we in Nederland ook maar hier heeft het
een heel andere, ook zeer aantrekkelijke vorm.

We hebben plek voor gasten! Vragen? Neem gerust contact met ons op!

Namens het bestuur, Ans
www.kihihi.nl



