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Wyjgtkowe miejsce na mapie atrakcji Dolnego Slgska, jeden
z najwigkszych w Polsce osrodkéw narciarskich. Swojq
popularno$¢ zawdzigcza unikalnemu w skali kraju klimatowi,
23 kilometrom tras narciarskich oraz bogatej infrastrukturze,
na ktoérg sktada sie 31 kolei i wyciqgdw narciarskich, w tym
7 nowoczesnych kanap.

Historia sportéw zimowych w Zielehcu siega kohca XIX wieku,
kiedy to walory tego miejsca zaczeli doceniac coraz liczniej
przyjezdzajqcy w te strony turysci. Dynamiczny okres rozwoju
stacji narciarskiej przypadt na przetom XIX i XX wieku - na
samym poczqtku XX istniaty tu juz dobrze zagospodarowane
trasy narciarskie, tor saneczkowy oraz skocznia narciarska.
Zieleniec nalezy do najwigkszych i najlepiej wyposazonych
osrodkéw narciarskich w Polsce, w ktérym kazdy pasjonat
narciarstwa - niezaleznie od wieku i umiejetnosci - znajdzie
cos dla siebie.

Popularno$¢ i uznanie dla potozonego w Goérach Orlickich
osrodka, wyrazone jest takze w zdecydowanej wiekszosci
rankingdw i testéw oceniajgcych stacje narciarskie w naszym
kraju. Od wielu lat Zieleniec zajmuje miejsca w Scistej
czotébwce, najczesciej zas — na podium. Na pierwszy rzut oka
narciarz, ktéry zawita tutaj po raz pierwszy, moze odnieS¢
wrazenie, ze wszystkie stoki sq tu do siebie podobne. Ale to
tylko pozory. Wybér, jesli chodzi o trudnos€ i styl trasy jest
bardzo duzy.

Nasz krétki przewodnik ma na celu pokazanie zatem owej
réznorodnosci, zachecajgc przy tym do zwiedzania na jednej
czy dwéch deskach, tej wyjgtkowej stacji narciarskie;.
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Zieleniec lezy w pétnocnej czesci Gor Orlickich, ktorych wieksza czes$¢ nalezy do Czech.
Nad miejscowosciqg ciggnie sie gtéwny grzbiet tego pasma o tagodnej wyréwnanej linii,
przekraczajgcej nieco poziomice 1 000 m n.p.m. Na stokach tego grzbietu znajduje sig
zdecydowana wiekszo$¢ wyciggéw. Réwnolegle do grzbietu, ale okoto 150-200 metrow
ponizej, biegnie droga z Dusznik do Miedzylesia — to wiasnie wzdtuz niej potozone sq
hotele, pensjonaty i osrodki wypoczynkowe, a takze parkingi, ktére sqgsiadujq z wyciggami
narciarskimi. Jadgc od strony Dusznik-Zdroju szosa wznosi sie, az w rejon centralnego
parkingu, po czym zjezdza w dét i chowa sie w lesie. Zieleniec Sport Arena to sie¢
potgczonych ze sobg mniejszych osrodkéw narciarskich, objetych wspdlnym karnetem.
Centralng cze§¢ osrodka tworzy kompleks Winterpol i Grygléwka. Stoi tu
charakterystyczna 6-osobowa kanapa z pomaranczowymi ostonami, ktéra w gérnym
biegu krzyzuje sige z 4-osobowym krzestem Grygléwka. Pomiedzy dolnymi stacjami obu
kolei znajduje sie jeszcze niewielki teren narciarski z dwoma orczykami Bartus.
Na poétnocy miejscowosci, w okolicy Vital & SPA Resort Szarotka stoi jeszcze jedna
4-osobowa kanapa, ktéra przechodzi ponad drogq (specjalny mostek dla narciarzy).
Kolejng kolej krzesetkowq, a takze kilka orczykdw, ktére sktadajq sie na oSrodek Mieszko,
znajdziemy w okolicach koéciota. Na potudniu Zielehca, jadgc od centralnego parkingu
w strone Migdzylesia, potozone sq kolejne kompleksy wyciggdéw — Nartorama i Diament.
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Mozna sie tam dosta¢ leSnym fqgcznikiem Ilub grzbietem wzdtuz granicy, gdzie
zainstalowany jest wycigg tranzytowy. Osig Nartoramy jest nowoczesna 6-osobowa
kanapa Sky Way Express z niebieskimi ostonami, miksowana z dwoma dodatkowymi
8-osobowymi gondolami. Drugiej takiej kolei nie znajdziemy nigdzie w Polsce. Tuz przy
Nartoramie znajduje sie Diament, ktéry sktada sie z dwdch wyciggdw talerzykowych i nowe;j,
odanej do uzytku na sezon 2020/2021 czteroosobowej kanapy. W sumie narciarze majq
w Zielehcu do dyspozycji 31 wyciggéw (w tym siedem nowoczesnych kanap) oraz
dodatkowo cztery wyciqgi tasmowe dla najmtodszych i ponad 23 km tras.

Jest to najwiekszy kompleks narciarski w naszych Sudetach. Przewazajg tu trasy tatwe
i relaksacyjne, a bardziej wymagajgcy narciarze znajdg tez kilka czerwonych, stromych
i szerokich, nadajgcych sig do dynamicznej jazdy karwingowej. Jest to wiec miejsce idealne
takze dla rodzin z dzie€mi, dla ktérych przygotowano tu kilka oddzielnych stokéw
treningowych i oslich tgczek z wyciggami dydaktycznymi. Tak w ogdlnym zarysie prezentuje
sie topografia terenéw narciarskich w Zielehcu. Jak juz wspomniano - co$ dla siebie
znajdqtu wszyscy niezaleznie od stopnia zaawansowania narciarskich umiejetnosci. Pora
wiec pokaza¢, gdzie szuka¢ terenéw dla siebie powinni narciarze o réznym stopniu
zaawansowania.
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Poczgtkujgcy a takze najmiodsi mitosnicy szusowania, majq w Zieleficu bardzo duzy wyboér
tras. Opiszemy je pokrétce, poruszajqc sie kolejno od pétnocy na potudnie. Tuz po wjezdzie
do kurortu od strony Dusznik w oczy rzuca sie malownicza bryta kosciota. W jego okolicy
potozony jest najwiekszy teren zjazdowy dla poczgtkujgcych narciarzy — Mieszko. Jego osiq
jest 4-osobowe krzesto, wokét ktérego rozcigga sie prawdziwe narciarskie pole — szeroka na
kilkaset metréw przestrzen, w catoSci ratrakowana i nadniezana, ktéra gwarantuje
bezpiecznq nauke jazdy. Takze narciarze, ktdérzy majq juz za sobq pierwsze kroki na nartach
(lub desce), mogq szlifowaé tutaj technike, tgcznie z pierwszymi prébami jozdy szerokimi
tukami na krawedziach. Oprécz kanapy znajdujq sig tutaj trzy wyciqgi orczykowe, a takze
jeden nieco bardziej stromy stok opadajqcy spod hotelu ,Zieleniec”.

Kolejny dobry teren dla poczgtkujgcych znajdziemy w centralnej czesci osrodka w rejonie
gtébwnego parkingu, gdzie startujg do goéry dwie kanapy — Winterpol z pomaranczowymi
ostonami i Grygléwka. Pomigdzy ich dolnymi stacjami potozony jest specjalnie wyznaczony,
zabezpieczony czesciowo teren Bartu$, wyposazony w dwa orczyki i tasmowy, idealny
do nauki i najmtodszych. Idealnie nadaje sie on jako miejsce stawiania pierwszych krokéw
przez maluchy oraz osoby poczqgtkujgce. Dos¢ tatwa w dolnej czesci bardzo szeroka trasa
prowadzi takze wzdtuz kanapy Winterpol z pomarahczowymi ostonami. W tej czesci Zielehca
znajdujq sie takze dwa wyciqgi (tasmowe) — duzy, okoto 100-metrowy stoi pomigdzy kanapg
W5 a talerzykiem W4, i maty, ktéry potozony obok dituzszego. Dolna czes¢ tej trasy jest
dostepna takze osobnym orczykiem W4. Z kolei na wschéd od kanapy Grygléwka znajdujg
sie jeszcze trzy orczyki (G2, G3, G4), réwniez z trasami bardzo tagodnie
i jednostajnie nachylonymi. W sezonie 2017/2018 uruchomione zostaty dwa nowe wyciggi
dydaktyczne - Antek | oraz Antek Il, ktére potozone sg pomigdzy wyciggiem G3 oraz
kanapq G10.

Najbardziej] na wschéd potozony jest kompleks wyciggédw Diament — ponizej szosy,
w poblizu kanapy Nartorama Express z niebieskimi ostonami. Znajdujg sie tutaj dwa
wyciggi talerzykowe pomigdzy ktérymi znajduje sie nowo wybudowany wycigg krzesetkowy
(oddany do uzytku na sezon 2020 / 2021). Bez wqtpienia wyciggi Diament to dobre miejsce
do stawiania pierwszych krokéw na nartach jak i doszkalania swoich umiejetnosci.

Po przeciwnej stronie dolnej stacji kanapy Nartorama znajdziemy jeszcze dwa ,talerzyki”.
Poczqtkujgcy, ale jednak juz troche obeznani z jazdg mitosnicy szusowania, mogqg pokusi¢
sie takze o zjazd niebieskg trasg od gérnej stacji kanapy Nartorama Express, najpierw
w kierunku potozonego po czeskiej stronie schroniska Masarykova Chata (w dostaniu sie
w to miejsce pomaga krétki wyciqg talerzykowy), po czym szerokim tukiem poprowadzong
trasg 1 (Serpentina). Przy czym warto pamietaé, ze na krétkim odcinku ma ona stromy
spadek, niemniej dzigki znacznej szerokosci moze by¢ wykorzystywana takze przez mniej
zaawansowanych narciarzy.
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ZAAWANSOWANYCH

W Zieleficu nie brak tez terenéw dla bardziej zaawansowanych
narciarzy. Dla réwnowagi przyglgdniemy im si¢ w odwrotnej
kolejnosci - od wchodu na zachéd. Najciekawsze trasy
wprawionych narciarzy znalez€ mozna na Nartoramie — od gérnej
stacji kolejki prowadzqg w dét dwie bardzo tadnie wyprofilowane,
catkiem strome trasy czerwone, ktére liczq od samej géry do dolnej
majq okoto kilometra diugosci. W dolnych odcinkach tgczq sie
i tagodnie, efektownym przejazdem ponad szosq doprowadzg nas

' -1\“% ) na sam dét. Jest tu takze jedyna trasa czarna w Zieleficu, przy czym
Yo e o jest to nieprzygotowywany ratrakami zjazd pod kolejkq, majgcy
= a5 czgSciowo charakter freeride’'u. Nieco dalej na zachdéd przed
/ Grygléwkq i obok Antkéw znajduje sig kolej 4 osobowa G10 Grapa.

Kolej zostata oddana do uzytku w sezonie 2018 [ 2019. Wyciqg liczy
sobie 570 m i znajdujqg sie przy nim dwie czerwone trasy o
dtugosciach ok. 600 m i 650 m. Poczqtkowo tagodny zjazd
przechodzi w dos§¢ stromy stok o nachyleniu ok 24 stopnie,
a réznica wzniesieh wynosi 142m. Jest to ciekawa propozycja dla
nieco bardziej wymagajgcych narciarzy i snowboardzistow.

Kolejne, nieco krotsze trasy czerwone znajdujg sie w centralnej
czesci stacji narciarskiej. Bardzo tadny zjazd prowadzi wzdtuz
kolei Grygléwka. Zaawansowani narciarze znajdq tez przyjemnosc
- w zjezdzie wzdiuz ,pomaranczowej” kanapy Winterpol, przez
e e charakterystyczng bule — tutaj czesto rozgrywane sq rézne zjazdy
szybkosciowe. Bardzo tadny, w goérnej i dolnej czgsci dos¢ stromy
: zjozd prowadzi takze wzdtuz krzesta Winterpolu przy Vital & SPA
‘ Resort Szarotka — ciekawy jest tu zwtaszcza dolny odcinek trasy. Od
dolnej staciji tej kolei warto tez podjecha¢ tagodnym trawersem
PR v w kierunku lezgcego nieco na uboczu orczyka W6. Po obu jego
: stronach prowadzg czerwone trasy, w dolnych odcinkach strome, =
ale szerokie, pozwalajgce na dynamiczng jozde na krawedziach. = -
Jest to o tyle ciekawy teren dla zaawansowanych narciarzy, ze '
rzadko zaglqgdajq tutaj nowicjusze, co powoduje, ze ruch jest ; +3
- ptynny, szybki i bezpieczny. '




»TOUR DE ZIELENIEC”

Narciarzom, ktérzy chcqg poznaé caty osrodek i w ten sposéb wybra¢ dla siebie najlepsze
miejsce do jazdy, proponujemy rajd po trasach Zielenca, ktory nieco zartobliwie
nazwalismy , Tour de Zieleniec”. Przy okazji rowniez przekonamy sie ,na wtasnych nogach”,
jak rozlegte (oczywiscie w polskiej skali) sq tutejsze tereny zjazdowe. Dodatkowq nagrodq
bedqg piekne widoki z wielu miejsc na trasie.

Ruszamy z centralnego punktu kurortu potozonego w poblizu centralnego parkingu.
Wyjezdzamy do goéry kanapg Grygléowka, po czym zjezdzamy niebieskq trasg do dolnej
stacji ,pomarafnczowej” kolei. Korzystajgc z tego, ze to jedna z szybszych kolej w Zielehcu,
wyjezdzamy do goéry i tym razem zjezdzamy czerwong trasq do dolnej stacji krzesta
Grygléowka, dajgcej mozliwos¢ dynamicznej jazdy szerokimi tukami na krawedziach.
Wracamy jeszcze raz do goéry — tym razem Gryglowkg — mijajgc unikatowe w polskich
gérach skrzyzowanie kolei linowych (tym razem jadgc dotem), po czym zaczynamy zjazd
w kierunku terendéw potozonych w okolicy koSciota. Poczgtkowo nasza trasa prowadzi
leSnym trawersem, po czym wyprowadza na tgki ponad gérnqg stacjq orczyka W4. Stgd
ruszamy na szerokie, przygotowane trasy wzdtuz krzesta W5. Przejezdzamy przejazdem
ponad szosg, po czym mijajgc stare schronisko ,Orlica” o typowej dla Sudetéw
architekturze, jedziemy na wprost czerwonq trasq, w dolnej czesci bardzo stromq, do dolnej
stacji tejze kolei. Teraz pora na wyprawe na wspomniany juz wczesniej orczyk W6
i ,szostke”, gdzie mozna oddaé sie dynamicznej jezdzie po niedtugich, ale bardzo
przyjemnych czerwonych trasach, dajgcych mozliwos¢ ,wyszalenia sig”.

Z powrotem wracamy poczgtkowo szerokim stokiem prosto na zachéd, po czym
odnajdujemy trawers, ktéry doprowadza do dolnej stacji krzesta W5. Wywozi nas on na sam
grzbiet — mamy teraz okazje zjecha¢ wzdtuz kolei od samej goéry — za przejazdem nad szosq
jednak nie rozpedzajmy sig, by trafic na waqski, ale przejezdny na nartach trawers
prowadzqcy w lewo za ,Orlicq”. Zachowujgc ostrozno$€, przecinamy tor talerzyka
i juz znajdujemy sie przy koSciele. Teraz czeka nas troche wytchnienia — znajdujemy sie
bowiem w rejonie, gdzie dominujqg tagodne trasy niebieskie dla poczqgtkujgcych. Mozemy tu
zabawi€ troche dtuzej, korzystajgc z faktu, ze do dolnej staciji krzesetka, ktére jest osiq tego
terenu, mozna zjecha¢ na kilka sposobéw. Mozna tez przejecha¢ sie dla wypoczynku
ktéryms z orczykéw. Bedgc w tym rejonie, warto tez zjecha¢ bardziej na lewo, do najbardziej
na zachéd wysunietego orczyka w Zielehcu, ktéry wywozi pod hotel ,Zieleniec”. Tutaj mamy
mozliwo$¢ pojezdzi¢ nieco dynamiczniej, przy czym takze w tym miejscu mamy do wyboru
dwa warianty zjozdu - wzdtuz wyciqgu oraz objezdzajgc mata kepe drzew od prawej
strony. Najlepiej skorzysta¢ z obu tych mozliwosci.

Rozpoczynamy powrét w kierunku miejsca, z ktérego wyruszylismy — w tym celu zjezdzamy
do dolnej stacji kanapy W5, ktérg wyjezdzamy na grzbiet. Stqd szerokim zboczem
zjezdzamy na ukos w prawo ponad samotnym domostwem. Dalej snowparkiem, po czym
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przecinamy trase wyciggu W4. Jadgc pbdzniej w skos stoku, docieramy
do punktu, z ktérego wyruszyliSmy. Ale to nie koniec naszej wyprawy — czeka nas teraz
przejazd na strone wschodniq Zielenca. Kolejny raz musimy skorzysta¢ z ,pomaranczowej”
kanapy, po czym od gérnej stacji zjezdzamy na lewo i przemieszczamy sie na kolejny
wyciqg kanapowy ktérym jest kolej G10 Grapa. Przy wyciggu znajdujg sie dwie trasy
poczqgtkowo tagodne, a w dalszej czesci stromsze. Na trasach przy tym wyciggu odnajdq
sie w szczegblnosci mitosnicy szybszej jazdy — wszak stok jest doS¢ stromy i bardziej
wymagajqcy. Wjezdzamy kolejg G10 ku goérze i na lewo odnajdujemy trawers w lesie, ktory
tagodnie, pokonujgc dwa zakosy, doprowadzi nas do jednej z czerwonych tras na
Nartoramie. Mkniemy na dét poczgtkowo stromo, a po wyjechaniu z lasu, bardzo szerokim,
tagodnym stokiem, w kierunku widocznego przejazdu nad szosq, za ktérg jeszcze kilkaset
metréw zjazdu doprowadzi nas dolnej stacji ,niebieskiej” kanapy. Tutaj kto jest chetny,
moze ,upolowa¢” wjazd do géry jedng z dwéch gondoli. Od szczytu kierujemy sie w lewo, po
czym od razu skrecamy w dét i testujemy teraz drugq z czerwonych tras wzdtuz kolei. Kto
ma jeszcze site i umiejetnosci, a warunki sprzyjajg — moze zmierzy¢ sig z czarnym zjazdem
pod trasq kolejki — prawdziwg namiastke freeride’u.

Teraz czeka nas zastuzony odpoczynek — wyjezdzamy jeszcze raz kanapg do géry
i kierujemy sie wzdtuz grzbietu w lewo. Mozna tu skorzysta¢ z orczyka, ktory utatwia
pokonanie ptaskiego odcinka trasy. Mijamy stylowq bryte czeskiego schroniska
.Masarykova Chata” (warto tu zatrzymaé sie na positek), po czym piekng serpentyng
zjezdzamy w lewo — wkrétce dostaniemy sie do czerwonej trasy nr 1, ktorg juz zjezdzaliSmy.
Nig mkniemy w dét z powrotem do ,niebieskiej” kanapy. Jeszcze na chwile udajemy sie na
Diamenty (tuz obok Nartoramy). Dwa szybkie talerzyki i nowa kanapa 4 osobowa to
miejsce idealne dla wszystkich ktérzy rozpoczynajg swojq przygode z sportami zimowymi.
Miejsce dobre réwniez do doszlifowania nabytych wczesniej umiejetnosci.

Pora wracaé - jeszcze raz wyjezdzamy na goére, po czym kierujemy sie w prawo, wzdtuz
grzbietu. Pokonujemy poczgtkowy, raczej ptaski fragment grzbietu, po czym docieramy
do miejsca, gdzie przed nami wyrasta mate wzniesienie — pokonujemy je z pomocq
talerzyka, po czym stajemy przy gérnej stacji kanapy Winterpol. Wystarczy teraz zjechaé
dowolnym wariantem - tagodniej z lewej, stromiej przez bule pod kolejkq — i w ten sposéb
przy dolnej stacji ,pomarahczowej” kanapy zakohczy¢ nasz , Tour de Zieleniec”. Co wazne —
zazwyczaj uda nam sie przejecha¢ tg trase bez koniecznos$ci odpinania nart, majgc
w nogach przeszto 30 kilometrow!
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ZIELENIEC BY NIGHT

Na koniec naszego krétkiego przewodnika nie moze zabrakngé
informaciji o stokach, z ktérych korzysta¢ mozemy po zmroku - az
do godziny 20:00. O$wietlone tereny zjazdowe znajdujq sie przy
~pomaranczowej” kanapie Winterpol, kolei Grygléwka i kolei Grapa,
a takze w okolicach krzesta Mieszko (przy kosciele) i kanapy W5
(przy hotelu ,Szarotka”), a takze na Nartoramie, gdzie oéwietlone
sq obie trasy czerwone i tereny przy wyciggach Diament.
Natomiast przejozdy miedzy tymi terenami nie sg oSwietlone.
Jednak jesli mamy szczescie i jest jasna noc, bez problemu mozna
przedostac sie pomigdzy tymi terenami.

Warto wspomnie¢ tez, ze przy zwiedzaniu Zielehca na nartach
bardzo przydatna jest mapka tras, ktérg mozna bezptatnie
otrzymac przy kasach lub obiektach noclegowych w Zielehcu
i okolicach.
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Snowpark © Nakreche
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Toaleta
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Gryglowka
Sniezka
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Transit Masyrkowa

Skyway Ekspress Nartoram
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Antek |

Antek Il

Patyczak

Winterpol pomarariczowa 638m
Winetrpol czwérka 411m
Winterpol piatka 727Tm
Winterpol széstkaka 524m
Ta$ma 50m
ITi&] Winterpol tasma mala 50m
[Ti# Winterpol tasma duza 100m
Taéma Bartu$ 124m
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