
                                                                                                                                                                                                                                
 

Kursplan (Start ab 27.10.2025) – PlanDeck 

Heilpraktikerakademie Hamburg 

Ferienregel: Sommerpause max. 4 Wochen (15.07.–15.08.), Osterferien nur 1 

Woche frei, Weihnachtspause großzügig (20.12.–06.01.). Herbst- und Pfingstferien 

Unterricht nach Absprache. 

Montagskurs (17:00–20:00) 

Datum Thema Zeit Ferien/Hinweis 

27.10.2025 Herz-Kreislauf 17:00-

20:00 

Herbstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

03.11.2025 Herz-Kreislauf 17:00-

20:00 
 

10.11.2025 Herz-Kreislauf 17:00-

20:00 
 

17.11.2025 Herz-Kreislauf 17:00-

20:00 
 

24.11.2025 Herz-Kreislauf 17:00-

20:00 
 

01.12.2025 Herz-Kreislauf 17:00-

20:00 
 

08.12.2025 Herz-Kreislauf 17:00-

20:00 
 

15.12.2025 Herz-Kreislauf 17:00-

20:00 
 

22.12.2025 Atemtrakt 17:00- Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

20:00 Unterricht 

29.12.2025 Atemtrakt 17:00-

20:00 

Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

Unterricht 

05.01.2026 Atemtrakt 17:00-

20:00 
 

12.01.2026 Atemtrakt 17:00-

20:00 
 

19.01.2026 Atemtrakt 17:00-

20:00 
 

26.01.2026 Atemtrakt 17:00-

20:00 
 

02.02.2026 Atemtrakt 17:00-

20:00 
 

09.02.2026 Atemtrakt 17:00-

20:00 
 

16.02.2026 Zelle/Gewebe/Haut 17:00-

20:00 
 

23.02.2026 Zelle/Gewebe/Haut 17:00-

20:00 
 

02.03.2026 Zelle/Gewebe/Haut 17:00-

20:00 

Osterferien 1. 

Woche – kein 

Unterricht 

09.03.2026 Zelle/Gewebe/Haut 17:00-

20:00 

Osterferien 2. 

Woche – Unterricht 

nach Absprache 

16.03.2026 Blut 17:00-  



                                                                                                                                                                                                                                
 

20:00 

23.03.2026 Blut 17:00-

20:00 
 

30.03.2026 Blut 17:00-

20:00 
 

06.04.2026 Blut 17:00-

20:00 
 

13.04.2026 Blut 17:00-

20:00 
 

20.04.2026 Blut 17:00-

20:00 
 

27.04.2026 Blut 17:00-

20:00 
 

04.05.2026 Verdauungssystem 17:00-

20:00 
 

11.05.2026 Verdauungssystem 17:00-

20:00 

Pfingstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

18.05.2026 Verdauungssystem 17:00-

20:00 
 

25.05.2026 Verdauungssystem 17:00-

20:00 
 

01.06.2026 Verdauungssystem 17:00-

20:00 
 

08.06.2026 Verdauungssystem 17:00-

20:00 
 

15.06.2026 Verdauungssystem 17:00-

20:00 
 

22.06.2026 Verdauungssystem 17:00-

20:00 
 

29.06.2026 Verdauungssystem 17:00-

20:00 
 

06.07.2026 Hormone 17:00-

20:00 
 

13.07.2026 Hormone 17:00-

20:00 
 

20.07.2026 Hormone 17:00-

20:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

27.07.2026 Hormone 17:00-

20:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

03.08.2026 Hormone 17:00-

20:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

10.08.2026 Hormone 17:00-

20:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

17.08.2026 Hormone 17:00-

20:00 
 

24.08.2026 Bewegungsapparat 17:00-

20:00 
 

31.08.2026 Bewegungsapparat 17:00-

20:00 
 



                                                                                                                                                                                                                                
 
07.09.2026 Bewegungsapparat 17:00-

20:00 
 

14.09.2026 Bewegungsapparat 17:00-

20:00 
 

21.09.2026 Bewegungsapparat 17:00-

20:00 
 

28.09.2026 Bewegungsapparat 17:00-

20:00 
 

05.10.2026 Bewegungsapparat 17:00-

20:00 
 

12.10.2026 Bewegungsapparat 17:00-

20:00 
 

19.10.2026 Nervensystem 17:00-

20:00 

Herbstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

26.10.2026 Nervensystem 17:00-

20:00 

Herbstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

02.11.2026 Nervensystem 17:00-

20:00 
 

09.11.2026 Nervensystem 17:00-

20:00 
 

16.11.2026 Nervensystem 17:00-

20:00 
 

23.11.2026 Nervensystem 17:00-

20:00 
 

30.11.2026 Nervensystem 17:00-  

20:00 

07.12.2026 Psychiatrie 17:00-

20:00 
 

14.12.2026 Psychiatrie 17:00-

20:00 
 

21.12.2026 Psychiatrie 17:00-

20:00 

Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

Unterricht 

28.12.2026 Psychiatrie 17:00-

20:00 

Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

Unterricht 

04.01.2027 Sinnesorgane 17:00-

20:00 
 

11.01.2027 Sinnesorgane 17:00-

20:00 
 

18.01.2027 Sinnesorgane 17:00-

20:00 
 

25.01.2027 Sinnesorgane 17:00-

20:00 
 

01.02.2027 Urogenitale 17:00-

20:00 
 

08.02.2027 Urogenitale 17:00-

20:00 
 

15.02.2027 Urogenitale 17:00-

20:00 
 

22.02.2027 Urogenitale 17:00-

20:00 
 



                                                                                                                                                                                                                                
 
01.03.2027 Urogenitale 17:00-

20:00 

Osterferien 1. 

Woche – kein 

Unterricht 

08.03.2027 Urogenitale 17:00-

20:00 

Osterferien 2. 

Woche – Unterricht 

nach Absprache 

15.03.2027 Urogenitale 17:00-

20:00 
 

22.03.2027 Schwangerschaft/Geburt 17:00-

20:00 
 

29.03.2027 Schwangerschaft/Geburt 17:00-

20:00 
 

05.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 17:00-

20:00 
 

12.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 17:00-

20:00 
 

19.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 17:00-

20:00 
 

26.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 17:00-

20:00 
 

03.05.2027 Immun- & Lymphsystem 17:00-

20:00 
 

10.05.2027 Immun- & Lymphsystem 17:00-

20:00 

Pfingstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

17.05.2027 Immun- & Lymphsystem 17:00-

20:00 
 

24.05.2027 Immun- & Lymphsystem 17:00-

20:00 
 

31.05.2027 Immun- & Lymphsystem 17:00-

20:00 
 

07.06.2027 Gesetzeskunde 17:00-

20:00 
 

14.06.2027 Gesetzeskunde 17:00-

20:00 
 

21.06.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

17:00-

20:00 
 

28.06.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

17:00-

20:00 
 

05.07.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

17:00-

20:00 
 

12.07.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

17:00-

20:00 
 

19.07.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

17:00-

20:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

 

Mittwochskurs (09:00–12:00) 

Datum Thema Zeit Ferien/Hinweis 

29.10.2025 Herz-Kreislauf 09:00-

12:00 

Herbstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 



                                                                                                                                                                                                                                
 
05.11.2025 Herz-Kreislauf 09:00-

12:00 
 

12.11.2025 Herz-Kreislauf 09:00-

12:00 
 

19.11.2025 Herz-Kreislauf 09:00-

12:00 
 

26.11.2025 Herz-Kreislauf 09:00-

12:00 
 

03.12.2025 Herz-Kreislauf 09:00-

12:00 
 

10.12.2025 Herz-Kreislauf 09:00-

12:00 
 

17.12.2025 Herz-Kreislauf 09:00-

12:00 
 

24.12.2025 Atemtrakt 09:00-

12:00 

Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

Unterricht 

31.12.2025 Atemtrakt 09:00-

12:00 

Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

Unterricht 

07.01.2026 Atemtrakt 09:00-

12:00 
 

14.01.2026 Atemtrakt 09:00-

12:00 
 

21.01.2026 Atemtrakt 09:00-

12:00 
 

28.01.2026 Atemtrakt 09:00-  

12:00 

04.02.2026 Atemtrakt 09:00-

12:00 
 

11.02.2026 Atemtrakt 09:00-

12:00 
 

18.02.2026 Zelle/Gewebe/Haut 09:00-

12:00 
 

25.02.2026 Zelle/Gewebe/Haut 09:00-

12:00 
 

04.03.2026 Zelle/Gewebe/Haut 09:00-

12:00 

Osterferien 1. 

Woche – kein 

Unterricht 

11.03.2026 Zelle/Gewebe/Haut 09:00-

12:00 

Osterferien 2. 

Woche – Unterricht 

nach Absprache 

18.03.2026 Blut 09:00-

12:00 
 

25.03.2026 Blut 09:00-

12:00 
 

01.04.2026 Blut 09:00-

12:00 
 

08.04.2026 Blut 09:00-

12:00 
 

15.04.2026 Blut 09:00-

12:00 
 

22.04.2026 Blut 09:00-

12:00 
 



                                                                                                                                                                                                                                
 
29.04.2026 Blut 09:00-

12:00 
 

06.05.2026 Verdauungssystem 09:00-

12:00 
 

13.05.2026 Verdauungssystem 09:00-

12:00 

Pfingstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

20.05.2026 Verdauungssystem 09:00-

12:00 
 

27.05.2026 Verdauungssystem 09:00-

12:00 
 

03.06.2026 Verdauungssystem 09:00-

12:00 
 

10.06.2026 Verdauungssystem 09:00-

12:00 
 

17.06.2026 Verdauungssystem 09:00-

12:00 
 

24.06.2026 Verdauungssystem 09:00-

12:00 
 

01.07.2026 Verdauungssystem 09:00-

12:00 
 

08.07.2026 Hormone 09:00-

12:00 
 

15.07.2026 Hormone 09:00-

12:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

22.07.2026 Hormone 09:00- Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

12:00 Unterricht 

29.07.2026 Hormone 09:00-

12:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

05.08.2026 Hormone 09:00-

12:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

12.08.2026 Hormone 09:00-

12:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

19.08.2026 Hormone 09:00-

12:00 
 

26.08.2026 Bewegungsapparat 09:00-

12:00 
 

02.09.2026 Bewegungsapparat 09:00-

12:00 
 

09.09.2026 Bewegungsapparat 09:00-

12:00 
 

16.09.2026 Bewegungsapparat 09:00-

12:00 
 

23.09.2026 Bewegungsapparat 09:00-

12:00 
 

30.09.2026 Bewegungsapparat 09:00-

12:00 
 

07.10.2026 Bewegungsapparat 09:00-

12:00 
 

14.10.2026 Bewegungsapparat 09:00-  



                                                                                                                                                                                                                                
 

12:00 

21.10.2026 Nervensystem 09:00-

12:00 

Herbstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

28.10.2026 Nervensystem 09:00-

12:00 

Herbstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

04.11.2026 Nervensystem 09:00-

12:00 
 

11.11.2026 Nervensystem 09:00-

12:00 
 

18.11.2026 Nervensystem 09:00-

12:00 
 

25.11.2026 Nervensystem 09:00-

12:00 
 

02.12.2026 Nervensystem 09:00-

12:00 
 

09.12.2026 Psychiatrie 09:00-

12:00 
 

16.12.2026 Psychiatrie 09:00-

12:00 
 

23.12.2026 Psychiatrie 09:00-

12:00 

Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

Unterricht 

30.12.2026 Psychiatrie 09:00-

12:00 

Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

Unterricht 

06.01.2027 Sinnesorgane 09:00-

12:00 
 

13.01.2027 Sinnesorgane 09:00-

12:00 
 

20.01.2027 Sinnesorgane 09:00-

12:00 
 

27.01.2027 Sinnesorgane 09:00-

12:00 
 

03.02.2027 Urogenitale 09:00-

12:00 
 

10.02.2027 Urogenitale 09:00-

12:00 
 

17.02.2027 Urogenitale 09:00-

12:00 
 

24.02.2027 Urogenitale 09:00-

12:00 
 

03.03.2027 Urogenitale 09:00-

12:00 

Osterferien 1. 

Woche – kein 

Unterricht 

10.03.2027 Urogenitale 09:00-

12:00 

Osterferien 2. 

Woche – Unterricht 

nach Absprache 

17.03.2027 Urogenitale 09:00-

12:00 
 

24.03.2027 Schwangerschaft/Geburt 09:00-

12:00 
 

31.03.2027 Schwangerschaft/Geburt 09:00-  



                                                                                                                                                                                                                                
 

12:00 

07.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 09:00-

12:00 
 

14.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 09:00-

12:00 
 

21.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 09:00-

12:00 
 

28.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 09:00-

12:00 
 

05.05.2027 Immun- & Lymphsystem 09:00-

12:00 
 

12.05.2027 Immun- & Lymphsystem 09:00-

12:00 

Pfingstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

19.05.2027 Immun- & Lymphsystem 09:00-

12:00 
 

26.05.2027 Immun- & Lymphsystem 09:00-

12:00 
 

02.06.2027 Immun- & Lymphsystem 09:00-

12:00 
 

09.06.2027 Gesetzeskunde 09:00-

12:00 
 

16.06.2027 Gesetzeskunde 09:00-

12:00 
 

23.06.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

09:00-

12:00 
 

30.06.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

09:00-

12:00 
 

07.07.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

09:00-

12:00 
 

14.07.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

09:00-

12:00 
 

21.07.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

09:00-

12:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

 

Donnerstagskurs (15:00–18:00) 

Datum Thema Zeit Ferien/Hinweis 

30.10.2025 Herz-Kreislauf 15:00-

18:00 

Herbstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

06.11.2025 Herz-Kreislauf 15:00-

18:00 
 

13.11.2025 Herz-Kreislauf 15:00-

18:00 
 

20.11.2025 Herz-Kreislauf 15:00-

18:00 
 

27.11.2025 Herz-Kreislauf 15:00-

18:00 
 

04.12.2025 Herz-Kreislauf 15:00-

18:00 
 



                                                                                                                                                                                                                                
 
11.12.2025 Herz-Kreislauf 15:00-

18:00 
 

18.12.2025 Herz-Kreislauf 15:00-

18:00 
 

25.12.2025 Atemtrakt 15:00-

18:00 

Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

Unterricht 

01.01.2026 Atemtrakt 15:00-

18:00 
 

08.01.2026 Atemtrakt 15:00-

18:00 
 

15.01.2026 Atemtrakt 15:00-

18:00 
 

22.01.2026 Atemtrakt 15:00-

18:00 
 

29.01.2026 Atemtrakt 15:00-

18:00 
 

05.02.2026 Atemtrakt 15:00-

18:00 
 

12.02.2026 Atemtrakt 15:00-

18:00 
 

19.02.2026 Zelle/Gewebe/Haut 15:00-

18:00 
 

26.02.2026 Zelle/Gewebe/Haut 15:00-

18:00 
 

05.03.2026 Zelle/Gewebe/Haut 15:00-

18:00 

Osterferien 1. 

Woche – kein 

Unterricht 

12.03.2026 Zelle/Gewebe/Haut 15:00-

18:00 

Osterferien 2. 

Woche – Unterricht 

nach Absprache 

19.03.2026 Blut 15:00-

18:00 
 

26.03.2026 Blut 15:00-

18:00 
 

02.04.2026 Blut 15:00-

18:00 
 

09.04.2026 Blut 15:00-

18:00 
 

16.04.2026 Blut 15:00-

18:00 
 

23.04.2026 Blut 15:00-

18:00 
 

30.04.2026 Blut 15:00-

18:00 
 

07.05.2026 Verdauungssystem 15:00-

18:00 
 

14.05.2026 Verdauungssystem 15:00-

18:00 

Pfingstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

21.05.2026 Verdauungssystem 15:00-

18:00 
 

28.05.2026 Verdauungssystem 15:00-

18:00 
 



                                                                                                                                                                                                                                
 
04.06.2026 Verdauungssystem 15:00-

18:00 
 

11.06.2026 Verdauungssystem 15:00-

18:00 
 

18.06.2026 Verdauungssystem 15:00-

18:00 
 

25.06.2026 Verdauungssystem 15:00-

18:00 
 

02.07.2026 Verdauungssystem 15:00-

18:00 
 

09.07.2026 Hormone 15:00-

18:00 
 

16.07.2026 Hormone 15:00-

18:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

23.07.2026 Hormone 15:00-

18:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

30.07.2026 Hormone 15:00-

18:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

06.08.2026 Hormone 15:00-

18:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

13.08.2026 Hormone 15:00-

18:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

20.08.2026 Hormone 15:00-

18:00 
 

27.08.2026 Bewegungsapparat 15:00-

18:00 
 

03.09.2026 Bewegungsapparat 15:00-

18:00 
 

10.09.2026 Bewegungsapparat 15:00-

18:00 
 

17.09.2026 Bewegungsapparat 15:00-

18:00 
 

24.09.2026 Bewegungsapparat 15:00-

18:00 
 

01.10.2026 Bewegungsapparat 15:00-

18:00 
 

08.10.2026 Bewegungsapparat 15:00-

18:00 
 

15.10.2026 Bewegungsapparat 15:00-

18:00 
 

22.10.2026 Nervensystem 15:00-

18:00 

Herbstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

29.10.2026 Nervensystem 15:00-

18:00 

Herbstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

05.11.2026 Nervensystem 15:00-

18:00 
 

12.11.2026 Nervensystem 15:00-  



                                                                                                                                                                                                                                
 

18:00 

19.11.2026 Nervensystem 15:00-

18:00 
 

26.11.2026 Nervensystem 15:00-

18:00 
 

03.12.2026 Nervensystem 15:00-

18:00 
 

10.12.2026 Psychiatrie 15:00-

18:00 
 

17.12.2026 Psychiatrie 15:00-

18:00 
 

24.12.2026 Psychiatrie 15:00-

18:00 

Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

Unterricht 

31.12.2026 Psychiatrie 15:00-

18:00 

Weihnachtspause 

(20.12.–06.01.) – kein 

Unterricht 

07.01.2027 Sinnesorgane 15:00-

18:00 
 

14.01.2027 Sinnesorgane 15:00-

18:00 
 

21.01.2027 Sinnesorgane 15:00-

18:00 
 

28.01.2027 Sinnesorgane 15:00-

18:00 
 

04.02.2027 Urogenitale 15:00-

18:00 
 

11.02.2027 Urogenitale 15:00-

18:00 
 

18.02.2027 Urogenitale 15:00-

18:00 
 

25.02.2027 Urogenitale 15:00-

18:00 
 

04.03.2027 Urogenitale 15:00-

18:00 

Osterferien 1. 

Woche – kein 

Unterricht 

11.03.2027 Urogenitale 15:00-

18:00 

Osterferien 2. 

Woche – Unterricht 

nach Absprache 

18.03.2027 Urogenitale 15:00-

18:00 
 

25.03.2027 Schwangerschaft/Geburt 15:00-

18:00 
 

01.04.2027 Schwangerschaft/Geburt 15:00-

18:00 
 

08.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 15:00-

18:00 
 

15.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 15:00-

18:00 
 

22.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 15:00-

18:00 
 

29.04.2027 Stoffwechsel & Ernährung 15:00-

18:00 
 

06.05.2027 Immun- & Lymphsystem 15:00-  



                                                                                                                                                                                                                                
 

18:00 

13.05.2027 Immun- & Lymphsystem 15:00-

18:00 

Pfingstferien – 

Unterricht nach 

Absprache 

20.05.2027 Immun- & Lymphsystem 15:00-

18:00 
 

27.05.2027 Immun- & Lymphsystem 15:00-

18:00 
 

03.06.2027 Immun- & Lymphsystem 15:00-

18:00 
 

10.06.2027 Gesetzeskunde 15:00-

18:00 
 

17.06.2027 Gesetzeskunde 15:00-

18:00 
 

24.06.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

15:00-

18:00 
 

01.07.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

15:00-

18:00 
 

08.07.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

15:00-

18:00 
 

15.07.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

15:00-

18:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

22.07.2027 Infektionskrankheiten & 

Hygiene 

15:00-

18:00 

Sommerpause 

(15.07.–15.08.) – kein 

Unterricht 

 

Samstagsunterricht (10:00–17:00) 

Datum Thema Zeit Ferien/Hinweis 

29.11.2025 Untersuchungsmethoden 

Herz-Kreislauf /Atem 

10:00-

17:00 
 

21.02.2026 Phytotherapie I 10:00-

17:00 
 

09.05.2026 Untersuchungsmethoden 

Blutlabor und 

Injektionstechniken 

10:00-

17:00 
 

11.07.2026 Phytotherapie II 10:00-

17:00 
 

19.09.2026 Untersuchungsnmethoden 

Orthopädie / Neurologie 

10:00-

17:00 
 

21.11.2026 

 

20.02.2027  

 

15.05.2027 

Bioresonanz I                       

 

Bioresonanz II 

 

Bioresonanz III 

10:00-

17:00 

10:00-

17:00  

 

10:00-

17:00 

 

 

 

 

 

 


