
Manufaa yote 
Yamepimwa 
kwa makini

Umekaribia muda wa kuchagua manufaa yako ya 
mwaka wa 2026.

Katika Rich’s, tunachukulia washirika wetu kama familia. Afya 
na ustawi wako—ukiwa kazini na nyumbani—tunavithamini. 
Ndio maana tunatoa anuwai ya manufaa ambayo yanaweza 
kutosheleza mahitaji ya familia yako, yakikupa uwezo wa 
kuishi maisha kwa masharti yako.  

Ni nini kipya katika mwaka wa 2026
Usikose
Anza kuchunguza chaguzi 

zako leo ili uwe tayari kufanya 

chaguo bora kati ya siku ya 
Jumatatu, tarehe 27 Oktoba 
na Ijumaa, tarehe 7 Novemba. 

Muhimu:   
Muda hautaongezwa 

kiotomatiki— usipojisajili 

mwaka huu,  hutaweza kuwa 

na bima ya Rich’s katika mwaka 

wa 2026.

Tumekuwa tukisikiliza—na kufanya mabadiliko yenye 
maana kulingana na maoni yako. Hapa kuna kile unaweza 
kutarajia kuona mwaka huu:

Mipango mipya ya kimatibabu. Kwa kutumia Highmark Blue Cross 

Blue Shield (BCBS), utaweza kufikia mtandao mkubwa zaidi nchini. 

Kule California, Kaiser bado ni chaguo.

Maamuzi ya moja kwa moja. Tumeweka manufaa ya meno, macho 

na ya kujitolea chini ya mtoa huduma mmoja—MetLife. 

Chaguo za mipango iliyosawazishwa. Kila chaguo limeundwa 

kusawazisha bima, gharama na usaidizi ili kukidhi mahitaji mbalimbali.

Kuweka maduka ya dawa. Mpango wako wa dawa inayoagizwa 

na daktari kupitia ExpressScripts unaotolewa na Evernorth (ESI) 

unahakikisha ufikiaji wa mtandao pana wa maduka ya dawa nchini 

kote na hutoa akiba kupitia amri ya barua ikiwa unapendelea dawa 

yako kuletwa langoni mwako.

Rasilimali zaidi za afya ya akili. Msaada wa Mpango Saidizi wa 

Expanded Confidential (CAP) unaotolewa kupitia Spring Health 

hutoa tiba mwafaka, ya siri, mafundisho na zaidi.



Rasilimali kuu
 

Skani ili utembelee 
MyRichsBenefits.com

Kuwa tayari
Usajili Wazi unaanza Jumatatu, tarehe 27 Oktoba 
na kukamilika Ijumaa, tarehe 7 Novemba. 

Jisajili mtandaoni
Kuanzia tarehe 27 Oktoba, unaweza kujiandikisha kwa 
kutumia kompyuta au kifaa cha simu ya mkononi kupitia 
tovuti ya Alight. Skani misimbo hii ya QR kwa ufikiaji  
wa haraka:  

Jisajili kwa njia ya simu
Wakati wa Usajili Wazi, unaweza kuzungumza na 
Mwakilishi wa Huduma Kwa Mteja wa Alight. Wanaweza 
kutoa msaada wa utafsiri, kukusajili katika manufaa kwa 
njia ya simu, na kujibu maswali mengine yoyote unayoweza 

kuwa nayo.  

Weka miadi kwa wakati unaokufaa

Piga simu kwa: 1-800-455-2587, 
option 1, Jumatatu hadi Ijumaa, 
saa 8 am hadi 9 pm ET.

Chunguza chaguo zako. Tembelea 
MyRichsBenefits.com (kituo kidogo cha 
faida zetu mpya) kabla ya kufunguliwa 
kwa Open Enrollment ili kupata maelezo 
zaidi kuhusu chaguo zako, linganisha 
mipango na upate taarifa unayohitaji ili 
ufanye chaguo bora.

Pata majibu kwa upesi. Tembelea 
sehemu ya FAQ ya Kituo cha Usaidizi 
kwa taarifa wazi, na inayosasishwa mara 
kwa mara kuhusiana na makataa, bima 
na zaidi. 

Angalia watoa huduma za afya katika 
mtandao. Tumia zana ya Alama ya Juu 
ya Find a Doctor na uchague, “Don't 
know your alpha prefix? Browse a list 
of plans.” Kisha utafute mtandao wa 
matibabu “PPOBlue” ili upate watoa 
huduma katika mtandao.

Kuanzia Jumatatu tarehe 20 Oktoba, 
utaweza kuwa na ufikiaji wa 24/7 wa 
Collective Health, timu ya wataalamu 
walio tayari kujibu maswali yako 
yanayohusiana na matibabu na maduka 
ya dawa. Unaweza kuwasiliana na 
Collective Health kwa kupiga simu kwa: 
1-855-242-5559.

Washirika wanaofunikwa na mkataba wa pamoja (CBA) 
wanapaswa kurejelea mkataba wao kwa maelezo mahususi 
ya mpango wao.

Skani Highmark 
Find a Doctor Tool

Skani ili kutembelea 
tovuti ya Alight

Pakua app ya Alight 
portal kwenye

Duka la Apple App

Pakua app ya Alight 
portal kwenye 

Google Play


