RETENEDOR ESSIX

INSTRUCCIONES
Al empezar el uso de su retenedor, Uselo todas las noches.

HIGIENE ORAL APROPIADO

Remueva el retenedor al comer o beber
No es hecesario ser removido al tomar agua fria
Cepille y use hilo dental después de cada comida o botana, antes de volver a insertar su retenedor.

Si no tiene acceso a un cepillo, simplemente enjuague su boca con agua.

LIMPIEZA DE SU RETENEDOR
Asegurese de limpiar su retenedor cada vez que lo use.

Para limpiar su retendor use un cepillo con brisas suaves y agua fria.

NO coloque su retenedor en en agua caliente o hirviendo, o exponga a calor en exceso (Tal como directo al sol)
ya que puede distorsionarlo.

NO use limpiadores de dentadura postiza o enjuague bucal para limpiar su retenedor. Estos productos pueden
dafar la superficie o puede causar que se disminuya su pulido.

ALMENAJE DE SU RETENEDOR
Cologue en su caja de proteccion cuando no esté usando su retenedor.

No los coloques en una servilleta o expuestos en una mesa.
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