Referenten:

Dr. med. Thorsten Albuscheit, Oberarzt, Klinik fiir Innere Medizin I1,
St. Johannes Hospital Dortmund

Prof. Dr. med. Ulrich Bolder, Chefarzt, Klinik fiir Chirurgie,
St. Johannes Hospital Dortmund

Prof. Dr. med. Matthias Derwall, Chefarzt, Klinik fiir Anasthesiologie
und operative Intensivmedizin, St. Johannes Hospital Dortmund

Peter Khalil, Chefarzt, Klinik fiir Seelische Gesundheit, Marien
Hospital Dortmund

Prof. Dr. med. Markus Kohlhaas, Chefarzt, Klinik fiir Augenheilkunde,
St. Johannes Hospital Dortmund

Dr. med. Ingo Kreis, Ltd. Arzt (Rhythmologie), Klinik fiir Innere Medizin |,
St. Johannes Hospital Dortmund

Prof. Dr. med. Helge Mollmann, Chefarzt, Klinik fiir Innere Medizin I,
St. Johannes Hospital Dortmund

Ina Richling, Apothekerin, Zentralapotheke JoHo,
St. Johannes Hospital Dortmund

Dr. med. Hans-Joachim Schneider, Ltd. Arzt (Nephrologie),
Klinik fiir Innere Medizin I, St. Johannes Hospital Dortmund

PD Dr. med. Jan Peter Thomas, Chefarzt, Klinik fiir Hals-, Nasen- und
Ohrenheilkunde, St. Johannes Hospital Dortmund

Dr. med. Johannes Wunderlich, Chefarzt, Klinik fiir Geriatrie,
St. Elisabeth Krankenhaus Dortmund-Kurl

Dr. med. Michael von der Ecken, Oberarzt, Klinik fiir Innere Medizin II,
St. Johannes Hospital Dortmund

Sponsoren:

Boehringer Ingelheim International GmbH
CSL Behring GmbH

Lilly Deutschland GmbH

Novo Nordisk Pharma GmbH

Transparenz:

Gem. FSA-Kodex geben wir die Hohe der Beteiligung folgender Unter-
nehmen fiir die Einrdumung von Werberechten und Standflachen im
Rahmen der Veranstaltung bekannt (Stand bei Drucklegung):

Boehringer Ingelheim International GmbH 1.500€, CSL Behring GmbH
1.500¢€, Lilly Deutschland GmbH 1.250€, Novo Nordisk Pharma GmbH
1.500€.

Anmeldung zur Veranstaltung:

Die Teilnahme ist kostenfrei. Aus organisatori-
schen Grunden bitten wir um die Anmeldung
Ihrer Teilnahme moglichst bis zum 31. Oktober
2026 unter dem folgenden QR-Code oder Link:

https://gstoo.de/JoHo-Praxisimpulse

Alternativ nutzen Sie gerne die Kontaktdaten
unseres Veranstalters fiir lhre Anmeldung:

Cardiac Research GmbH / Frau M. Pinkawa
Hohe Str. 1, 44139 Dortmund
fortbildung@cardiacresearch.de

Tel.: 0231 / 9529 71-12 Fax: 0231 / 9529 71-20

Die Veranstaltung ist bei der Arztekammer
Westfalen-Lippe zur Zertifizierung angemeldet.

Veranstaltungsort:

Westfalischer Industrieklub Dortmund e.V.
Markt 6
44137 Dortmund

Wissenschaftliche Leitung:

PD Dr. med. Ralf Georg Meyer
Chefarzt, Klinik fiir Innere Medizin Il
St. Johannes Hospital, Dortmund
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Praxisimpulse
Gemeinsam Versorgung gestalten

Eine Veranstaltung des St. Johannes
Hospital Dortmund

Samstag, 07. November 2026
09:00 - 14:00 Uhr
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Vorwort:

Sehr geehrte Kollegin,
sehr geehrter Kollege,

das JoHo wird in diesem Jahr 175 Jahre alt und
verbindet Tradition seit jeher mit Mut, Innova-
tion und moderner Spitzenmedizin. Unser Jubi-
ldum mochten wir nutzen, um gemeinsam mit
Ihnen ein neues Fortbildungsformat zu starten.

Mit unseren Praxisimpulsen laden wir Sie ein,
praxisrelevante Themen in kurzen Vortragen
und im gemeinsamen Austausch zu diskutieren.
Vier interdisziplinar besetzte Themenblocke er-
moglichen dabei unterschiedliche Blickwinkel
auf Fragestellungen aus Ihrem Praxisalltag.

Erganzend bieten wir Ihnen und Ihrem Praxis-
team ein gemeinsames Reanimationstraining
an. Nach einer kurzen theoretischen Vorberei-
tung im Vorfeld geht es im gebuchten Zeit-Slot
bei uns direkt in die Praxis. Erfolgreiche Teams
dirfen sich zudem auf eine kleine Uberra-
schung freuen.

Wir freuen uns, Sie am 07. November 2026 ab
09:00 Uhr im Industrieklub in der Dortmunder
Innenstadt begriiRen zu dirfen.

lhre
PD Dr. Georg Meyer PD Dr. Guido Dohmen
Arztl. Direktor Stv. Arztl. Direktor

NOTFALL-

ERSTE-HILFE-KURS

= fiirlwve MFA

mltReanImationstralnIng

Alle weiteren Informationen sowie den Link zur
Anmeldung finden Sie Uber den QR-Code.

09:00 - 09:05 Uhr

BegriiBung
PD Dr. Ralf Georg Meyer

09:05 - 09:55 Uhr

Block I: Schwindel

Peripherer vestibularer Schwindel
PD Dr. Jan Peter Thomas

Zentraler und phobischer Schwindel
Peter Khalil

Kardiogener Schwindel
Dr. Ingo Kreis

09:55 - 10:45 Uhr

Block II: Prophylaxe

Krebsvorsorge und Friiherkennung: Was muss, was
kann, was eher nicht?
Dr. Thorsten Albuscheit

Prahabilitation: Wie kommt mein Patient besser in
und aus der OP?
Prof. Dr. Matthias Derwall

Impfempfehlungen bei Herzerkrankungen
Prof. Dr. Helge Mollmann

10:45 - 11:15 Uhr

Pause

11:15 - 12:05 Uhr

Block Ill; Zucker

Der adipdse Patient beim Diabetologen
Dr. Michael von der Ecken

Der adipose Patient beim Chirurgen
Prof. Dr. Ulrich Bolder

Der Diabetiker beim Augenarzt
Prof. Dr. Markus Kohlhaas

12:05 - 12:55 Uhr

Block IV: Polypharmazie

Polypharmazie aus Sicht des Geriaters
Dr. Johannes Wunderlich

Polypharmazie im Wechselspiel zwischen Herz- und
Nierenerkrankungen
Dr. Hans-Joachim Schneider

Dosisanpassung und Interaktionsmanagement aus
Sicht der Apotheke
Ina Richling

12:55 - 13:10 Uhr
Abschlussquiz

13:10 - 14:00 Uhr
Gemeinsamer Imbiss

14:00 Uhr - Ende der Veranstaltung





