
Lymphopress

Wohltuende Kompression für leichtere Beine: Lymphopress 
kann die Durchblutung fördern, Schwellungen reduzieren 
und die Regeneration nach Sport oder Belastung unter-
stützen.

Ein Betrieb 
der Klinik Schönberg AG



Regeneration und Entlastung 
für Ihre Beine

So funktioniert Lymphopress 
Während der Behandlung tragen 

Sie spezielle Kompressionsstiefel. 

Mehrere Luftkammern füllen sich 

nacheinander und erzeugen einen 

kontrollierten, wellenförmigen Druck 

auf die Beine. Die Intensität wird 

individuell eingestellt.

 

Für wen ist Lymphopress sinnvoll?
Die Anwendung kann sinnvoll sein bei:

• 	müden, schweren oder  

	 beanspruchten Beinen

•	 Muskelkater/Spannungsgefühlen

•	 längeren Belastungen im Beruf

	 oder Alltag

•	 intensiven Trainings- und 

	 Wettkampfphasen

•	 verzögerter Regeneration nach 

	 dem Sport

•	 Neigung zu Schwellungen

•	 Lymphödem oder Lipödem 

	 nach fachlicher Abklärung

 

Auch ergänzend zu einer physiothe-

rapeutischen Behandlung kann Lym-

phopress nach fachlicher Abklärung 

eingesetzt werden. 

Kosten
Die Kosten für Lymphopress-Be-

handlungen werden nicht von der 

Grundversicherung übernommen. 

Wir empfehlen Ihnen, direkt bei 

Ihrer Versicherung nachzufragen, ob 

Ihre Zusatzversicherung die Kosten 

übernimmt.

Einzelsitzung (30 Min.)	 CHF 20.–

10er-Abonnement	 CHF 170.– 

PhysioFit Schönberg    
Sigriswilstrasse 3    3654 Gunten    
Tel. +41 33 251 30 07    
gunten@physiofit-schoenberg.ch
physiofit-schoenberg.ch

Terminvereinbarung 

und weitere  

Informationen 


