Uge 16

Mandag
Indisk gryderet med krydret kylling og kartofler, simret i cremet kokosmalk med varme
krydderier, serveret med frisk raita pa yoghurt med mynte og mangochutney (75)

Gron ret
Indisk gryderet med krydret tofu og kartofler i cremet kokosmalk, fyldt med varme og
dybde, serveret med raita, mynte og mangochutney (15)

Tirsdag
Stegt kalkun med frisk pestoemulsion, serveret med perlebyg og gronkal, toppet med
solbercrumble vendt i fintskaret purleg (1+15)

Gren ret
Chili sin carne med fylde og varme, serveret med ris (715)

Onsdag
Knuste og spradstegte kartofler, serveret med kogt &g og cremet stuvet spinat med ramslog,
toppet med purleg og spred knas (2+6+15)

Torsdag
Stegt farsbred med spradstegte kartofler, syltede tyttebar og fyldig brun sovs
(1+2+6+11+15)

Gren ret
Dildfrikadeller med spradstegte kartofler, syltede tyttebaer og cremet urtesauce (6+15)

Fredag
Chicken burger med sticky chili, saftig og krydret, serveret med marineret kil og frisk lime
(1+15)

Gren ret
Sticky chili tofu burger med varme krydderier, serveret med marineret kal og lime (1+15)
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Week 16

Monday
Indian spiced stew with chicken and potatoes, gently simmered in creamy coconut milk,
served with fresh yoghurt raita with mint and mango chutney (75)

Green dish
Indian spiced stew with tofu and potatoes in creamy coconut milk, rich and warming, served
with mint yoghurt raita and mango chutney (75)

Tuesday
Pan roasted turkey with fresh pesto emulsion, served with pearl barley and kale, topped with
blackcurrant crumble and finely chopped chives (7+135)

Green dish
Chili sin carne, rich and warming, served with rice (15)

Wednesday
Crushed and crispy potatoes served with boiled egg and creamed spinach with wild garlic,
topped with chives and crunchy textures (2+6+15)

Thursday
Roasted meatloaf with crispy potatoes, pickled lingonberries and rich brown gravy
(1+2+6+11+15)

Green dish
Dill patties with crispy potatoes, pickled lingonberries and creamy herb sauce (6+15)

Friday
Chicken burger with sticky chili, juicy and bold, served with marinated cabbage and fresh
lime (1+15)

Green dish
Sticky chili tofu burger with warm spices, served with marinated cabbage and lime (/+175)

o

MADKASTEL




