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วิธีบรรพชาอุปสมบทแบบอุกาสะ 
(ส ำหรับท่องสอบเท่ำนั้น) 

 

 

“อุปัชฌาย์ดี เป็นศรีพระศาสนา” 

 

 

 
เรียบเรียงโดย 

พระมหาชัชวาลย์ ธัมมะวะโร ป.ธ.๙, ดร. 

รองเจ้าคณะอ าเภออุทุมพรพิสัย 

เจ้าอาวาสวัดสระก าแพงใหญ่ 

ประธานรุ่นพระอุปัชฌาย์ของคณะสงฆ์ภาค ๑๐/๒๕๖๓ 

พระอุปัชฌาย์รุ่นที่ ๕๖/๒๕๖๖ (รุ่นโควิด) 
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วิธีบรรพชาอุปสมบทแบบอุกาสะ 

(ส ำหรับท่องสอบเท่ำนั้น) 

ส่วนที่ ๑. ขอบรรพชา  ***นาคยืนพนมมือ ขอขมา*** 

อุกาสะ วันทาม ิภันเต/  สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต/  มะยา กะตัง ปุญญัง  

สามินา อะนุโมทติัพพัง// สามินา กะตัง ปุญญัง  มัยหัง ทาตัพพัง// สาธุ/ สาธุ/ อะนุโมทามิ// ฯ 

อุกาสะ การุญญัง กตัวา/  ปัพพัชชัง เทถะ เม ภันเต//ฯ  ***นั่งคุกเข่า แล้วว่า..*** 

อะหัง ภันเต/  ปัพพัชชัง ยาจามิ//  

ทุติยัมปิ  อะหัง ภันเต/  ปัพพัชชัง ยาจามิ//    

ตะติยัมป ิ อะหัง ภันเต/  ปัพพัชชัง ยาจามิ// 

สัพพะทุกขะนิสสะระณะ/ นิพพานะ/ สัจฉิกะระณัตถายะ/ อมิัง กาสาวัง คะเหตวา/  

ปัพพาเชถะ มัง ภันเต/ อะนุกัมปัง อุปาทายะ// ฯ  (ว่า ๓ หน)  ***ถวายผ้าไตร แล้วว่า*** 

สัพพะทุกขะนิสสะระณะ/ นิพพานะ/ สัจฉิกะระณัตถายะ/ เอตัง กาสาวัง ทัตวา/  

ปัพพาเชถะ มัง ภันเต/ อะนุกัมปัง อุปาทายะ// ฯ (ว่า ๓ หน) กราบ ๓ ครั้ง พับเพียบพนมมือ ฟังโอวาท 

***หน้าที่อุปัชฌาย์  ค าสอนนาคก่อนบรรพชา***  (เลือกส านวนได้ตามสะดวก) 

บัดนี้  เธอได้น้อมน าผ้ากาสายะ  คือผ้าท่ีเย็บย้อมด้วยน้ าฝาด  ถูกต้องตามพระธรรมวินัยนิยม 

บรมพุทธานุญาต   เข้ามาในท่ามกลางสงฆ์   เปล่งวาจาขอบรรพชาอุปสมบท   โดยมคธภาษา 

         ก็แล  การบรรพชาอุปสมบทนั้น  ในเบื้องต้น   ต้องปลูกศรัทธาปสาทะ   ลงในคุณของพระรัตนตรัย        
คือพระพุทธเจ้า   พระธรรม   และพระสงฆ์   ให้ได้ก่อน 

         พระพุทธเจ้าได้แก่   พระผู้เป็นเจ้าของ    พระพุทธศาสนา    ซึ่งมีพระคุณอเนกประการ    

กล่าวโดยย่อ   มี  ๓ ประการ  คือ  พระปัญญาคุณ  พระบริสุทธิคุณ  พระกรุณาคุณ   

-การที่พระองค ์  ทรงมีพระปัญญา  พระปรีชาสามารถ  ล่วงวิสัยของมนุษย์และเทวดาท้ังหลาย   

ได้ตรัสรู้อริยสัจ ๔    โดยชอบด้วยพระองค์เอง  ข้อนี้   ชื่อว่า  พระปัญญาคุณ 
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-การที่พระองค ์  ได้ตรัสรู้อริยสัจ  ๔ นั้น   ท าให้พระองค์ตัดกิเลส  เป็นสมุทเฉทปหาน            

พระหฤทัยของพระองค์   บริสุทธิ์ผุดผ่องใส   ข้อนี้    ชื่อว่า   พระบริสุทธิคุณ  

-การที่พระองค ์  ทรงมีพระเมตตา   พระกรุณา  แก่มนุษย์และเทวดาท้ังหลาย   

ทรงตั้งพระพุทธศาสนาไว้   เพ่ือประโยชน์อันยิ่งใหญ่ไพศาล   ข้อนี้  ชื่อว่า   พระกรุณาคุณ 

         พระธรรมได้แก่   หลักธรรมค าสั่งสอน   ของพระพุทธเจ้า   ท้ังท่ีเป็น   พระปริยัติสัทธรรม                 

พระปฏิบัติสัทธรรม  และพระปฏิเวธสัทธรรม   เป็นธรรมท่ีพระองค์ตรัสไว้ดีแล้ว   มีอานิสงส์  ปกป้อง               

ผู้ประพฤติปฏิบัติ   ไม่ให้ตกไปสู่ท่ีชั่ว   อย่างสูง  เป็นเหตุให้   บรรลุมรรคผลนิพพาน  อันเป็นอุดมการณ์สูงสุด   

ของพระพุทธศาสนา 

         พระสงฆ์ได้แก่   พระผูป้ระพฤติปฏิบัตติาม   หลักธรรมค าส่ังสอน   ของพระพุทธเจ้า  และสอนให้ผู้อื่นได้

รู้ตาม  พระสงฆ ์  เป็นผู้ปฏิบัติดี   เป็นผู้ปฏิบัติชอบ  เป็นผู้ปฏิบัติตรง  เป็นผู้ปฏิบัติสมควร    เป็นศาสนทายาท                       

เป็นผูส้ืบทอดอายพุระพุทธศาสนา   มาจนถึงทุกวันนี้ 

         เมื่อเธอ   ได้ปลกูศรัทธาปสาทะ  ลงในคุณของพระรัตนตรัย  อย่างนี้แล้ว  จึงสมควรได้รับการบรรพชา     

ก่อนจะบรรพชานั้น    ท่านสอนให้เรียนเอาพระกรรมฐาน    ตามแบบโบราณจารย์    ท่ีได้สอนกันสืบมา            

ซึ่งเรียกว่า   “ตะจะปัญจะกะกรรมฐาน”   โดยว่าตามดังนี้                         เกสา โลมา  นขา  ทันตา  ตโจ                      

นี้เป็นอนุโลม  ใช้บริกรรมตามล าดับ  แล้วพิจารณากลับ  เป็นปฏิโลมดังนี้       ตโจ  ทนฺตา  นขา  โลมา  เกสา   

พระกรรมฐานนี ้  ท่านสอนให้บริกรรมและพิจารณา   กลับไปกลับมา   ให้เห็นเป็นของไม่ดีไม่งาม        

เป็นของปฏิกูล   เป็นของน่าเกลียด   เป็นของโสโครก    โดยสีสัณฐาน   โดยอาการที่อยู่อาศัย 

        ผู้จะบรรพชา   ต้องอาศัย   ผ้านุ่งผ้าห่ม  เป็นเคร่ืองแสดงเพศ  ดังนั้น  จะมอบผ้ากาสายะ  คือ  ผ้าสังฆาฏิ  

ผ้าอุตตราสงค์  และผ้าอันตรวาสก  ให้แก่เธอ   เพ่ือน าไปนุ่งห่ม   ให้เป็นปริมณฑล   แล้วกลับเข้ามา              

ขอรับพระไตรสรณคมน์และศีล   ให้ส าเร็จกิจ  แห่งการบรรพชา   สืบต่อไป 
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ส่วนที่ ๒.  ขอไตรสรณะ-ศีล ***ยืนพนมมือ ขอขมา*** 

อุกาสะ วันทาม ิภันเต/  สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต/  มะยา กะตัง ปุญญัง 

สามินา อะนุโมทติัพพัง// สามินา กะตัง ปุญญัง  มัยหัง ทาตัพพัง// สาธุ/ สาธุ/ อะนุโมทามิ// ฯ 

อุกาสะ การุญญัง กตัวา/ เม ภันเต// ฯ **นั่ง-ขอไตรสรณะและศีล** 

      อะหัง ภันเต/  สะระณะสลีัง ยาจามิ// ฯ 

ทุติยัมป ิ อะหัง ภันเต/  สะระณะสลีัง ยาจามิ// ฯ 

ตะติยัมป ิอะหัง ภันเต/   สะระณะสลีัง ยาจามิ//  ฯ 

นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสมัพุทธธัสสะ// ฯ ( ๓ หน) 

ยะมะหัง วะทามิ/   ตัง วะเทหิ//    (นาควา่)  อุกาสะ  อามะ  ภันเต// 

พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ......... ธมัมัง...........สังฆัง.............//ฯ 

ทุติยัมปิ.....................//ฯ 

ตะติยัมป ิ.....................//ฯ 

ติสะระณะคะมะนัง  นิฏฐิตัง//  (นาคว่า)  อามะ ภันเต//  

(อุปัชฌาย์ว่า) ...บดันี้  เธอได้บรรพชา  เป็นสามเณร  โดยสมบูรณ์แลว้  ด้วยการรับพระไตร
สรณคมน์   ต่อไป  จงต้ังใจสมาทานรักษาศลี  ๑๐ ประการ  โดยว่าตามทีละตอน ดังนี้ ฯ    

๑. พอจ.กล่าวว่า ปาณาติปาตา เวระมะณ/ี/  ส.ณ.กล่าวว่า ปาณาตปิาตา เวระมะณี//   

    พอจ.กล่าวว่า สิกขาปทัง สมาทิยามิ//     ส.ณ.กล่าวว่า..สิกขาปทัง สมาทิยามิ//   

๒. อะทินนาทานา  เวระมะณี//    ..................................................                                            

๓. อะพรัหมะจะริยา  เวระมะณี//   .................................................     

๔. มสุาวาทา  เวระมะณี//    .................................................                              

๕. สุรา, เมระยะ, มัชชะ, ปะมาทัฏฐานา, เวระมณี//................................    

๖. วิกาละโภชะนา เวระมะณี//    ................................................. 

๗. นัจจะ, คตีะ, วาทิตะ, วิสูกะ, ทสัสะนา, เวระมณี//............................. 



                                                                                                                                           พม.ดร.ชัชวาลย์ โอภาโส ป.ธ.๙ เรียบเรียง ( ๕ ) 
 

๘. มาลา, คันธะ, วิเลปะนะ, ธาระณะ, มัณฑะนะ, วิภูสะนัฏฐานา, เวระมณี//............................. 

๙. อุจจาสะยะนะ, มะหาสะยะนา, เวระมณี//.....................................................  

๑๐. ชาตะรูปะ, ระชะตะ, ปะฏิคคะหะณา, เวระมณี//..................................................... 

อิมาน ิทะสะ สิกขาปะทานิ สะมาทิยามิ// ฯ  (พอจ.วา่ ๑ หน)  

อิมาน ิทะสะ สิกขาปะทานิ สะมาทิยามิ// ฯ  (นาควา่ ๓ หน) *** กราบ ๑ หน แล้วยืนพนมมือว่า*** 

วันทามิ ภันเต/ สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต/ มะยา กะตัง ปุญญัง สามินา  

อะนุโมทิตัพพัง// สามนิา กะตัง ปุญญัง มัยหงั ทาตัพพัง// สาธุ/ สาธุ/ อะนุโมทามิ// ฯ (กราบ ๓) 

(รับ-อุ้มบาตร  เดินเข่าไปหาอุปัชฌาย์ วางบาตรไว้ซ้ายมือ ถวายสักการะ กราบ ๓ ครั้ง แล้วกล่าวค าขอนิสัย) 

 

ส่วนที่ ๓. ขอนิสัย ***ยืนพนมมือ ขอขมา***  

อุกาสะ วันทาม ิภันเต/ สัพพัง อะปะราธัง ขะมะถะ เม ภันเต/  มะยา กะตัง ปุญญัง  

สามินา อะนุโมทติัพพัง// สามินา กะตัง ปุญญัง มัยหัง ทาตัพพัง// สาธุ/ สาธุ/ อะนุโมทามิ// ฯ 

อุกาสะ การุญญัง กตัวา/ นิสสะยัง เทถะ เม ภันเต// ฯ  ***นั่งพนมมือ ขอนิสัย*** 

อะหัง ภันเต/  นิสสะยัง ยาจามิ// ฯ   

ทุติยัมป ิ อะหัง ภันเต/  นิสสะยัง ยาจามิ// ฯ   

ตะติยัมป ิ อะหัง ภันเต/  นิสสะยัง ยาจามิ// ฯ 

อุปัชฌาโย เม ภันเต โหห/ิ/ ฯ (๓ หน)  ***นาคว่าจบ..*** 

(อุปัชฌายว์่า) ปะฏิรูปัง/   (นาควา่) อุกาสะ สมัปะฏิจฉามิ//   

(อุปัชฌายว์่า) โอปายิกัง/    (นาควา่) สัมปะฏิจฉาม/ิ/   

(อุปัชฌายว์่า) ปาสาทิเกนะ สัมปาเทหิ/   (นาควา่) สัมปะฏิจฉาม/ิ/ 

(นาควา่)  อัชชะตัคเคทานิ เถโร มัยหัง ภาโร//  อะหมัป ิเถรสัสะ ภาโร// (ว่า ๓ หน, กราบ ๓ ครั้ง) 
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***ให้โอวาทการถือนิสัย***  (เลือกส านวนตามชอบใจ) 

        บัดนี้   เธอได้เข้ามาขอนิสัย   คือขอฝากตัวกับฉัน    ให้ฉันรับเป็นพระอุปัชฌาย์     อันพระอุปัชฌาย์นั้น 

คือพระเถระผู้เป็นประธานสงฆ์    ในการให้อุปสมบท    เป็นผู้ค้ าประกันเธอต่อสงฆ์   เป็นผู้รับภาระต่อเธอ   

หลังจากอุปสมบทแล้ว     ระหว่างเธอกับฉัน    ต้องมีภาระต่อกัน   ฉันบิดากับบุตร                

ฝ่ายฉันผู้เป็นอุปัชฌาย์  ต้องรับภาระต่อเธอ   โดยให้การศึกษาพระธรรมวินัย    ให้การอบรมบ่มนิสัย    

ให้การปกครอง  ให้การบ าบัดทุกข์บ ารุงสุข   ให้การสงเคราะห์แก่เธอ   ด้วยปัจจัย  ๔  ตามสมควร   

ส่วนเธอผู้เป็นสัทธิวหิาริก   ต้องรับภาระต่อพระอุปัชฌาย์   โดยให้ความเคารพนับถือ   รับฟังโอวาท            

ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน    ประพฤติดีปฏิบตัิชอบ    อยู่ในกรอบแห่งพระธรรมวินัย     เพื่อความเป็นพระสงฆ์ท่ีดีงาม            

และปลูกความสนิทสนมกัน   ฉันบิดากับบุตร 

บัดนี้    พระสงฆ์จะได้ท าอุปสมบทกรรม   คือ  ยกเธอขึ้นเป็นอุปสัมปันนภิกขุ      อนึ่ง   กรรมวาจา               

ในการอุปสมบทนั้น   จะต้องระบุชื่อของเธอ   ผู้เป็นอุปสัมปทาเปกข์    และชื่อของฉัน       ผู้เป็นพระอุปัชฌาย์   

ชื่อของเธอ   เป็นภาษาไทย   ใช้สวดกรรมวาจามิได้    ดังนั้น   จึงจะตั้งชื่อให้เธอใหม่ 

        สามเณร …….  ให้ชื่อว่า  “อุตตะโร”   เมื่อท่านสวดถามว่า “กินนาโมสิ”   (เธอชื่ออะไร)  เธอจงตอบว่า  

“อะหัง  ภันเต  อุตตะโร  นามะ”  (ข้าแต่ท่านผู้เจริญ  กระผมชื่อ  อุตตระ) 

        ส่วนอุปัชฌาย์ของเธอ   มีนามตามภาษามคธว่า  “ธัมมะวะโร”   เมื่อท่านสวดถามว่า    “โก  นามะ  เต  

อุปัชฌาโย”  (อุปัชฌาย์ของเธอชื่ออะไร)    เธอจงตอบว่า   “อุปัชฌาโย  เม  ภันเต / อายัส๎มา  ธัมมะวะโร  นา

มะ”                                                                     (ข้าแต่ท่านผู้เจริญ  พระอุปัชฌาย์ของกระผมชื่อว่า  

โอภาสะ) 

ต่อแต่นี้  จะสอนให้รู้จักสมณบริขาร  เพ่ือให้อธิษฐาน  ใช้ในกิจของบรรพชิต หลังจากอุปสมบทแล้วต่อไป 
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ส่วนที่ ๔.  บอกบาตรและจีวร 

ปะฐะมัง อุปัชฌัง คาหาเปตัพโพ//  อุปัชฌัง คาหาเปต๎วา/  ปัตตะจวีะรัง อาจิกขิตัพพันติ//    

หิทัง อุปะสมัปะทายะ  ปุริมะกิจจัง  ภะคะวะตา  วุตตัง//  

ตันทานิ  มะยา  เต  อปุัชฌาเยนะ  สะตา  ตะทาจิกขะเนนะ  อะนุกาตัพพัง  โหติ//   

ตันเต  สักกัจจัง   โสตพัพัง//ฯ (นาควา่)  อามะ ภันเต//   (หลายนาควา่ ตัง โว) 

(อุปัชฌาย์ว่า) อะยันเต ปัตโต/  (นาคว่า) อามะ ภันเต // 

(อุปัชฌาย์ว่า) อะยัง สังฆาฏิ/   (นาคว่า) อามะ ภันเต // 

(อุปัชฌาย์ว่า) อะยัง อุตตะราสังโค/  (นาคว่า) อามะ ภันเต // 

(อุปัชฌาย์ว่า) อะยัง อันตะระวาสะโก/ (นาคว่า) อามะ ภันเต //  (อุปัชฌาย์คล้องบาตรแล้วว่า..) 

“คัจฉะ  อะมมุหิ  โอกาเส  ติฏฐาหิ”     (หลายนาควา่ คัจฉะถะ, ติฏฐะถะ) 

 

ส่วนที่ ๕.  สมมติตนสอนซ้อม-เดี่ยว   

(คู่สวดกราบพระประธาน ๓ ครั้ง แล้วตั้งนะโม ๕ ชั้น) 

(๑) นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ นะโม ตสัสะ// 
(๒) ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสมัพุทธัสสะ// 
(๓) นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต// 
(๔) อะระหะโต สัมมา// 
(๕) สมัพุทธัสสะ//    (พระคู่สวดกราบพระประธาน ๑ ครั้ง นั่งพับเพียบหันหน้าหากัน แล้วสวดว่า....) 

สุณาตุ/  เม ภันเต สังโฆ//    

อุตตะโร/  อายัสมะโต  ธัมมะวะรสัสะ  อุปะสมัปะทาเปกโข//  

ยะท/ิ  สังฆัสสะ  ปัตตะกัลลัง//     

อะหัง/  อุตตะรัง/  อะนุสาเสยยัง // ฯ 
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***สมมติตนสอนซ้อม-คู*่** 

สุณาตุ/  เม ภันเต สังโฆ//    

อุตตะโร จะ/ อตุตะโม จะ/  อายัสมะโต  ธัมมะวะรัสสะ    อุปะสมัปะทาเปกขา//    

ยะท/ิ  สังฆัสสะ  ปัตตะกัลลัง//    

อะหัง/  อุตตะรัญจะ/ อุตตะมัญจะ/  อะนุสาเสยยัง // ฯ 

 **คู่สวดลุกไปบริเวณด้านหน้าโบสถ์หรือท่ีปูอาสนะไว้ แล้วสวดสอนซ้อมว่า....** 

 

ส่วนที่ ๖. ***ค าสอนซอ้ม (สอนซ้อม อันตรายิกธรรม) *** 

สุณะสิ๊/  อตุตะระ/  อะยันเต  สัจจะกาโล ภูตะกาโล//    

ยัง ชาตัง/  ตัง สังฆะมชัเฌ ปุจฉันเต//   สันตัง อตัถีติ วตัตัพพัง//  อะสันตัง นัตถตีิ วัตตพัพัง//   

มา โข วิตถาสิ// มา โข มังกุ อะโหสิ// เอวันตัง  ปุจฉสิสันติ//   สันติ๊/   เต เอวะรูปา/  อาพาธา// 

กุฏฐัง นัตถิ ภันเต // 

คัณโฑ นัตถิ ภันเต // 

กิลาโส นัตถิ ภันเต // 

โสโส นัตถิ ภันเต // 

อะปะมาโร นัตถิ ภันเต // 

มนุสโสสิ ๊ อามะ ภันเต// 

ปุริโสสิ ๊ อามะ ภันเต// 

ภุชิสโสสิ ๊ อามะ ภันเต// 

อะนะโณสิ ๊ อามะ ภันเต// 

นะสิ๊ ราชะภะโฏ อามะ ภันเต// 

อะนุญญาโตสิ๊  มาตาปติูหิ อามะ ภันเต// 
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ปะริปุณณะวีสะติวัสโสสิ๊ อามะ ภันเต// 

ปะริปุณณันเต ปัตตะจวีะรัง อามะ ภันเต// 

กินนาโมสิ อะหัง ภันเต/ อตุตะโร นามะ// 

โก นามะ เต อุปัชฌาโย อุปัชฌาโย เม ภันเต/ อายัสมา ธัมมะวะโร นามะ//ฯ 

**พระคู่สวดกลับมาท่ีประชุมสงฆ์ กราบพระประธาน ๑ ครั้ง นั่งพับเพียบ สวดเรียกนาคเข้าหมู่ว่า...** 

 

ส่วนที่ ๗.***กรรมวาจาเรียกเข้าหมู่สงฆ์ (เดี่ยว)***  

สุณาตุ / เม ภันเต สังโฆ//  

อุตตะโร/ อายสัมะโต  ธัมมะวะรัสสะ   อุปะสมัปะทาเปกโข//    อะนุสิฏโฐ  โส  มะยา//   

ยะท/ิ  สังฆัสสะ  ปัตตะกัลลัง//     

อุตตะโร/  อาคัจเฉยยะ//ฯ     “อาคัจฉาห”ิ  (กวักมือเรียกนาคเขา้หาสงฆ์ว่า อาคัจฉาหิ) 

***กรรมวาจาเรียกเข้าหมู่สงฆ์ (คู่)*** 

สุณาตุ/  เม ภันเต สังโฆ//   

อุตตะโร จะ/ อตุตะโม จะ/ อายัสมะโต  ธมัมะวะรัสสะ   อุปะสัมปทาเปกขา//   อะนสุิฏฐา เต มะ
ยา//  

ยะท/ิ  สังฆัสสะ  ปัตตะกัลลัง//  

อุตตะโร จะ/ อตุตะโม จะ/ อาคัจเฉยยุง//ฯ  “อาคัจฉะถะ” (กวักมือเรียกนาคเข้าหาสงฆ์ว่า อาคัจฉะถะ) 

 

ส่วนที่ ๘. ค าขออุปสมบท (เดี่ยว)  

(เจ้านาคเข้ามานั่งคุกเข่าท้ายหมู่สงฆ์ กราบ ๓ ครั้ง กล่าวค าขออุปสมบทว่า....) 

      สังฆัมภันเต/ อุปะสัมปะทัง ยาจามิ// อลุลุมปะตุ มัง ภันเต สังโฆ/ อะนุกมัปัง อุปายทายะ// ฯ 

ทุติยัมปิ  ภันเต/ สังฆัง อุปะสมัปะทัง ยาจามิ//..........................................................ฯ 

ตะติยัมป ิภันเต/ สังฆัง อุปะสมัปะทัง ยาจามิ//..........................................................ฯ 
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***ค าขออุปสมบท (คู่)*** 

      สังฆัมภันเต/ อุปะสัมปะทัง ยาจามะ// อลุลุมปะตุ โน ภันเต สังโฆ/อะนุกัมปัง อุปายทายะ// 

ทุติยัมปิ  ภันเต/ สังฆัง อุปะสมัปะทัง ยาจามะ//...............................................................ฯ 

ตะติยัมป ิภันเต/ สังฆัง อุปะสมัปะทัง ยาจามะ//..............................................................ฯ 

 

ส่วนที่ ๙.***ค าอปโลกน์ (เดี่ยว)*** (พระอุปัชฌาย์กล่าวเผดียงสงฆ์ว่า...) 

อิทานิ โข ภันเต/   

อะยัง  อตุตะโร  นามะ  สามะเณโร/  มะมะ อุปะสัมปะทาเปกโข/   

อุปะสัมปะทัง  อากังขะมาโน/   สังฆัง ยาจะติ//    

อะหัง สัพพะมิมัง  สังฆัง อัชเฌสามิ//   

สาธุ ภันเต/  สัพโพยัง สังโฆ/  อิมัง อตุตะรัง นามะ สามะเณรัง/   

อันตะรายิเก ธัมเม ปุจฉิตวา/   ตตัถะ ปตัตะกัลลัตตัง ญัตวา/   

ญัตติจะตุตเถนะ  กัมเมนะ  อะกุปเปนะ  ฐานาระเหนะ  อุปะสมัปาเทมาติ//    

กัมมะสันนิฏฐานัง  กะโรตุ//ฯ  (พระสงฆ์ท้ังนั้นกล่าวว่า  สาธุ) 

***ค าอปโลกน์  (คู่ )*** (พระอุปัชฌาย์กล่าวเผดียงสงฆ์ว่า...) 

อิทานิ โข ภันเต/  

อะยัญจะ อตุตะโร นามะ สามะเณโร/ อะยัญจะ อุตตะโม นามะ สามะเณโร/  

มะมะ อุปะสัมปะทาเปกขา/   อุปะสัมปะทัง  อากังขะมานา/   สังฆงั  ยาจันต/ิ/   

อะหัง  สัพพะมิมัง  สังฆัง  อัชเฌสามิ//   

สาธุ ภันเต/  สัพโพยัง สังโฆ/ อิมัญจะ อุตตะรงั นามะ สามะเณรัง/  อิมัญจะ อุตตะมัง     
นามะ สามะเณรัง/  อนัตะรายิเก ธมัเม ปุจฉติวา/   ตัตถะ ปัตตะกลัลัตตัง ญตัวา/  

ญัตติจะตุตเถนะ  กัมเมนะ  อะกุปเปนะ ฐานาระเหนะ อุปะสมัปาเทมาติ//   
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กัมมะสันนิฏฐานัง กะโรตุ// ฯ (พระสงฆ์ท้ังนั้นกล่าวว่า  สาธุ) 

ส่วนที่ ๑๐.***สวดสมมติตนถาม อันตรายิกธรม (เดี่ยว) *** 

สุณาตุ/  เม ภันเต สังโฆ//    

อะยัง อุตตะโร/ อายัสมะโต  ธมัมะวะรัสสะ    อุปะสัมปะทาเปกโข//  

ยะท/ิ  สังฆัสสะ ปตัตะกัลลัง//    

อะหัง/  อุตตะรัง/   อนัตะรายิเก  ธัมเม  ปุจเฉยยัง//ฯ 

***สวดสมมติตนถาม อันตรายิกธรรม (คู่) *** 

สุณาตุ / เม ภันเต สังโฆ//     

อะยัญจะ อตุตะโร/  อะยัญจะ อุตตะโม/ อายสัมะโต  ธัมมะวะรสัสะ    อุปะสมัปะทาเปกขา//   

ยะทิ/  สังฆัสสะ  ปัตตะกัลลัง//   

อะหัง/ อตุตะรัญจะ/ อตุตะมัญจ/ อันตะรายิเก ธัมเม ปุจเฉยยัง//ฯ 

 

ส่วนที่ ๑๑.*** ค าสวดถามอันตรายิกธรรม (คู่สวดถามนาคทีละคน)  *** 

สุณะสิ๊/  อตุตะระ/  อะยันเต สัจจะกาโล ภตูะกาโล//  ยัง ชาตัง/  ตงั ปุจฉามิ//  

สันตัง อตัถีต ิวัตตัพพัง//  อะสันตัง นตัถีติ วตัตัพพัง//  สันติ๊/   เต เอวะรูปา/   อาพาธา// 

กุฏฐัง     นัตถิ ภันเต // 

คัณโฑ     นัตถิ ภันเต // 

กิลาโส     นัตถิ ภันเต // 

โสโส     นัตถิ ภันเต // 

อะปะมาโร    นัตถิ ภันเต // 

มนุสโสสิ ๊    อามะ ภันเต// 

ปุริโสสิ ๊    อามะ ภันเต// 

ภุชิสโสสิ ๊    อามะ ภันเต// 
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อะนะโณสิ ๊    อามะ ภันเต// 

นะสิ๊ ราชะภะโฏ   อามะ ภันเต// 

อะนุญญาโตสิ๊ มาตาปติูหิ  อามะ ภันเต// 

ปะริปุณณะวีสะติวัสโสสิ๊  อามะ ภันเต// 

ปะริปุณณันเต ปัตตะจวีะรัง อามะ ภันเต// 

กินนาโมสิ    อะหัง ภันเต/ อตุตะโร นามะ// 

โก นามะ เต อุปัชฌาโย  อุปัชฌาโย เม ภันเต/ อายัสมา ธัมมะวะโร นามะ//ฯ 

 

ส่วนที่ ๑๒.***คู่สวด สวดญัตติจตุตถกรรม (เดี่ยว)*** (สวดญัตติ ๑ จบ, สวดอนุสาวนา ๓ จบ) 

(สวดญัตติ)  สุณาตุ / เม ภันเต สังโฆ//   

อะยัง อุตตะโร/  อายสัมะโต ธัมมะวะรัสสะ   อุปะสัมปะทาเปกโข//  

ปะริสุทโธ  อันตะรายิเกหิ  ธัมเมหิ//   ปะริปณุณัสสะ  ปัตตะจีวะรัง//  

อุตตะโร/  สังฆัง  อุปะสัมปะทัง  ยาจะติ/   อายัสมะตา ธมัมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ//    

ยะทิ/   สังฆัสสะ  ปัตตะกัลลัง//    

สังโฆ/  อุตตะรัง  อุปะสัมปาเทยยะ/        อายัสมะตา ธมัมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ//   

เอสา ญตัติ// 

(สวดอนุสาวนาที่ ๑)  สุณาตุ/ เม ภันเต สังโฆ//  

อะยัง อุตตะโร/ อายัสมะโต ธัมมะวะรัสสะ    อุปะสมัปะทาเปกโข//  

ปะริสุทโธ  อันตะรายิเกหิ ธัมเมหิ//  ปะริปุณณัสสะ ปัตตะจีวะรัง//   

อุตตะโร/   สังฆัง อุปะสัมปะทัง ยาจะติ/            อายัสมะตา ธมัมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ//      

สังโฆ/   อตุตะรัง อุปะสัมปาเทติ/                    อายัสมะตา ธมัมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ//      

ยัสสายัสมะโต ขะมะติ//  อุตตะรัสสะ/ อุปะสัมปะทา/   อายัสมะตา ธัมมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ// 

โส ตุณหสัสะ//  ยัสสะ/  นะ ขะมะติ//   โส ภาเสยยะ// 
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(สวดอนุสาวนาที่ ๒)  ทุติยัมปิ/ เอตะมตัถัง วะทาม/ิ/ สุณาต ุเม ภันเต สังโฆ/ ฯ เป ฯ โส ภาเสยยะ// 

(สวดอนุสาวนาที่ ๓) ตะติยัมปิ/ เอตะมัตถัง วะทามิ// สุณาตุ เม ภันเต สงัโฆ/ ฯ เป ฯ โส ภาเสยยะ//  
(ลงเวลาอุปสมบท หลังจากบทว่า “โสภาเสยยะ” ครั้งที่ ๓)  

อุปะสัมปันโน สังเฆนะ/    อุตตะโร/          อายัสมะตา ธมัมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ//   

ขะมะติ/  สังฆสัสะ//  ตัสมา ตุณหี//  เอวะเมตัง ธาระยามิ//ฯ 

***คูส่วด สวดญัตติจตตุถกรรม (คู่)*** (สวดญัตติ ๑ จบ, สวดอนุสาวนา ๓ จบ) 

(สวดญัตติ)  สุณาตุ /  เม ภันเต สังโฆ//   

อะยัญจะ อตุตะโร/  อะยัญจะ อุตตะโม/ อายสัมะโต ธมัมะวะรสัสะ   อุปะสัมปะทาเปกขา//   

ปะริสุทธา อันตะรายิเกหิ ธัมเมหิ//    ปะริปุณณะมิเมสัง  ปัตตะจีวะรัง//   

อุตตะโร จะ/  อตุตะโม จะ/ สังฆัง อุปะสมัปะทัง ยาจันต/ิ  อายัสมะตา ธัมมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ//   

ยะทิ/  สังฆัสสะ ปตัตะกัลลัง//   

สังโฆ/ อุตตะรัญจะ/ อตุตะมัญจะ/ อุปะสมัปาเทยยะ/      อายัสมะตา ธัมมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ//   

เอสา ญตัติ// 

(สวดอนุสาวนาที่ ๑)  สุณาตุ/  เม ภันเต สังโฆ//   

อะยัญจะ อตุตะโร/ อะยัญจะ อุตตะโม/  อายสัมะโต ธมัมะวะรสัสะ   อุปะสัมปะทาเปกขา//   

ปะริสุทธา  อันตะรายิเกหิ  ธัมเมหิ//   ปะริปณุณะมิเมสัง  ปัตตะจีวะรัง//   

อุตตะโร จะ/ อตุตะโม จะ/  สังฆัง อุปะสมัปะทัง  ยาจันติ/   อายัสมะตา ธัมมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ//   

สังโฆ/  อุตตะรัญจะ/ อุตตมัญจะ/  อุปะสัมปาเทติ/           อายัสมะตา ธัมมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ//   

ยัสสายัสมะโต ขะมะติ// อุตตะรสัสะ จะ/ อุตตะมัสสะจะ/ อุปะสัมปะทา/  อายัสมะตา ธัมมะวะเรนะ อุปัชฌาเยนะ//  

โส ตุณหสัสะ//  ยัสสะ/  นะ ขะมะติ//  โส ภาเสยยะ// 

    (สวดอนุสาวนาที่ ๒)  ทุติยัมปิ/ เอตะมตัถัง วะทามิ// สุณาตุ เม ภันเต สังโฆ/ ฯ เป ฯ โส ภาเสยยะ// 

    (สวดอนุสาวนาที่ ๓)  ตะติยัมปิ/ เอตะมัตถัง วะทามิ// สุณาตุ เม ภันเต สังโฆ/ ฯ เปฯ โส ภาเสยยะ// 

(ลงเวลาอุปสมบท หลังจากบทว่า “โสภาเสยยะ” ครั้งที่ ๓)  

อุปะสัมปันนา สังเฆนะ/  อุตตะโร จะ/ อุตตะโม จะ/  อายัสมะตา ธัมมะวะเรนะ  อุปัชฌาเยนะ//   
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ขะมะติ/ สังฆัสสะ//     ตสัมา ตุณหี//    เอวะเมตัง ธาระยามิ//ฯ 

ส่วนที่ ๑๓.***พระอุปชัฌาย์บอกอนุสาสน*์** (นวกะภิกษุ นั่งพับเพียบประนมมือฟัง) 

 “สมเด็จพระผูม้ีพระภาคเจ้า     ทรงอนญุาตไว้ว่า     เมือ่เสร็จกิจแห่งการอุปสมบทแล้ว   

ให้บอกอนุศาสน์  สอนนวกะภิกษุ ฯ  ก็แล อนศุาสน์นั้น  มี ๘ ประการ  คือ นสิัย ๔ อกรณยีกิจ ๔     

เครื่องอาศัยของบรรพชิต  เรียกว่า นสิัย ฯ   นิสัยนั้น  มี ๔ ประการ คือ เทีย่วบิณฑบาต         
นุ่งห่มผ้าบังสุกุล อยูโ่คนต้นไม้  ฉันยาดองด้วยน้ ามูตรเน่า  ๔ ประการนี ้ เป็นเครื่องอาศัยของบรรพชิต 

สิ่งที่บรรพชิตท าไม่ได้  เรียกว่า อกรณยีกิจ ฯ  อกรณียกิจนั้น มี ๔ ประการ คอื เสพเมถุน       
ลักทรัพย์  ฆ่าสัตว์ อวดคุณวิเศษที่ไม่มีในตน  ๔ ประการนี ้ บรรพชิตท าไม่ได ้ฯ 

ต่อแต่นี ้ จักสอนด้วยภาษาพระบาลี  ซึ่งมเีนือ้ความโดยสังเขป ดังไดอ้ธิบายมาแล้วนั้น ต่อไปฯ 

ตาวะเทวะ ฉายา  เมตพัพา// อุตุปปะมาณัง  อาจิกขิตัพพัง//  

ทิวะสะภาโค อาจิกขิตพัโพ//  สังคีติ  อาจิกขิตัพพา//   

จัตตาโร  นิสสะยา  อาจิกขิตัพพา//   

จัตตาริ  จะ อะกะระณยีานิ  อาจิกขิตัพพานีติ//   

หิทัง อุปะสมัปะทายะ  ปัจฉิมะกิจจัง  ภะคะวะตา  วตุตัง//   

ตันทานิ  มะยา  เต  อปุัชฌาเยนะ  สะตา   ตะทาจิกขะเนนะ  อะนุกาตัพพัง  โหติ//   

ตันเต   สักกัจจัง  โสตพัพัง//    (นวกะภิกษุว่า)  “อามะ  ภันเต”// 

หมายเหตุ  (๑) ถ้าบอกแทนพระอุปัชฌาย์ พึงใส่ค าว่า “อาณัตเตนะ สะตา” 

  (๒) ถ้าบอกแก่ภิกษุใหม่หลายรูป พึงเปลี่ยนค าว่า “ตัตถะ เต เป็น ตัตถะ โว” และ “ตันเต เป็น ตัง โว” 

 

(๑)    ปิณฑิยาโลปะโภชะนัง นิสสายะ ปัพพัชชา// ตัตถะ เต ยาวะชีวัง อุสสาโห กะระณีโย//  

อะติเรกะลาโภ/  สังฆะภัตตัง  อุทเทสะภตัตัง  นิมันตะนัง  สะลากะภตัตัง  ปักขกิัง  อุโปสะถิกัง  

ปาฏิปะทิกัง//   (นวกะภิกษุว่า) อามะ  ภันเต// 

 

(๒)  ปังสุกูละจีวะรัง นิสสายะ ปัพพัชชา//  ตัตถะ เต ยาวะชีวัง อุสสาโห กะระณีโย//   
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อะติเรกะลาโภ/ โขมัง กัปปาสิกัง โกเสยยัง  กมัพะลัง สาณัง  ภังคัง// (นวกะภิกษุว่า) อามะ ภันเต// 

(๓)   รุกขะมูละเสนาสะนัง นิสสายะ ปัพพัชชา// ตัตถะ เต  ยาวะชีวัง อสุสาโห กะระณีโย//  

อะติเรกะลาโภ/  วิหาโร  อัฑฒะโยโค  ปาสาโท  หัมมิยัง  คุหา// (นวกะภิกษุว่า) อามะ  ภันเต// 

 

(๔)  ปูติมุตตะเภสัชชัง นิสสายะ ปัพพัชชา//  ตัตถะ เต ยาวะชีวัง อุสสาโห กะระณีโย//  

อะติเรกะลาโภ/  สัปปิ  นะวะนีตัง  เตลัง  มะธ ุ ผาณิตัง//  (นวกะภิกษุว่า)  อามะ  ภันเต// 

 

(๕)  ๑ อุปะสัมปันเนนะ  ภิกขุนา  เมถุโน  ธัมโม นะ  ปะฏเิสวิตัพโพ/   
๒ อันตะมะโส  ติรัจฉานะคะตายะปิ//      
๓ โย ภิกข ุเมถุนัง ธัมมงั ปะฏิเสวะติ/    
๔ อัสสะมะโณ โหติ  อะสักยะปุตติโย//     
๕ เสยยะถาปิ  นามะ  ปุริโส  สีสัจฉินโน  อะภัพโพ  เตนะ  สะรีระพันธเนนะ  ชีวิตุง//         
๖ เอวะเมวะ  ภิกขุ  เมถุนัง  ธัมมัง  ปะฏิเสวติวา/    
๗ อัสสะมะโณ  โหต ิ อะสักยะปุตติโย//    

ตันเต  ยาวะชีวัง อะกะระณียัง// (หลายรูป เปลี่ยน ตันเต เป็น ตัง โว)     

(นวกะภิกษุว่า) อามะ  ภนัเต// 

 

(๖)  ๑. อุปะสัมปันเนนะ  ภิกขุนา  อะทินนัง  เถยยะสังขาตัง นะ อาทาตพัพัง/  
๒. อันตะมะโส  ติณะสะลากัง  อุปาทายะ//      
๓. โย ภิกข ุปาทัง วา ปาทาระหัง วา อะติเรกะปาทัง วา อะทินนัง  เถยยะสังขาตัง  อาทิยะต/ิ          
๔. อัสสะมะโณ โหติ  อะสักยะปุตติโย//  
๕. เสยยะถาปิ  นามะ  ปัณฑุปะลาโส  พันธะนา ปะมุตโต อะภัพโพ หะริตัตตายะ//  
๖. เอวะเมวะ ภิกขุ ปาทัง วา ปาทาระหัง วา อะติเรกะปาทัง วา อะทินนัง เถยยะสังขาตัง อาทิยิตวา/  
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๗. อัสสะมะโณ  โหติ  อะสักยะปุตติโย//   

ตันเต ยาวะชีวัง อะกะระณียัง//  (หลายรูป เปลี่ยน ตันเต เป็น ตัง โว)   
 (นวกะภิกษุว่า) อามะ  ภนัเต// 

 

(๗)  ๑ อุปะสัมปันเนนะ ภิกขุนา  สัญจิจจะ ปาโณ ชีวิตา นะ โวโรเปตัพโพ/  
๒ อันตะมะโส  กุนถะกปิิลลิกัง อุปาทายะ//    
๓ โย ภิกขุ สัญจิจจะ มะนุสะวิคคะหัง  ชีวิตา โวโรเปติ/ อันตะมะโส คัพภะปาตะนัง อุปาทายะ//      
๔ อัสสะมะโณ โหติ อะสักยะปุตติโย//  
๕ เสยยะถาปิ  นามะ ปถุุสิลา  ทวธิา ภินนา  อัปปะฏิสันธิกา โหติ//      
๖ เอวะเมวะ ภิกข ุ สัญจิจจะ  มะนุสสะวิคคะหัง  ชีวิตา  โวโรเปตวา/       
๗ อัสสะมะโณ โหติ อะสักยะปุตติโย//  

ตันเต ยาวะชีวัง อะกะระณียัง//   (หลายรูป เปลี่ยน ตันเต เป็น ตัง โว)   
  (นวกะภิกษุว่า)  อามะ  ภันเต// 

 

(๘)  ๑ อุปะสัมปันเนนะ  ภิกขุนา  อุตตะรมิะนุสสะธัมโม  นะ  อลุละปติัพโพ/  
๒ อันตะมะโส  สุญญาคาเร อะภริะมามีติ//   
๓ โย ภิกข ุ ปาปิจโฉ อจิฉาปะกะโต อะสันตัง อะภูตัง อุตตะรมิะนสุสะธัมมัง อลุละปะติ/   

   ฌานัง วา  วิโมกขัง วา  สะมาธิง วา  สะมาปัตติง วา  มัคคัง วา ผะลัง วา//      
๔ อัสสะมะโณ  โหต ิ อะสักยะปุตติโย//      
๕ เสยยะถาปิ นามะ  ตาโล  มัตถะกัจฉินโน  อะภัพโพ ปุนะ วิรุฬหิยา//        
๖ เอวะเมวะ ภิกข ุปาปิจโฉ อิจฉาปะกะโต อะสันตัง อะภูตัง อตุตะรมิะนุสสะธมัมัง อุลละปติวา/    
๗ อัสสะมะโณ โหติ อะสักยะปุตติโย//  

ตันเต ยาวะชีวัง อะกะระณียันติ//   (หลายรูป เปลี่ยน ตันเต เป็น ตัง โว)   

 (นวกะภิกษุว่า)  อามะ  ภันเต//           
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***จบบริบูรณ*์** 

ล าดับพิธีบรรพชา-อุปสมบท (แบบย่อมากๆ) 

ส่วนที่ 1 ขอบรรพชา   อุกาสะ, ชอบรรพชา สัพพะทุกขะ, โอวาท 

ส่วนที่ 2 ขอศีล    อุกาสะ ขอศีล ให้ศีล 

ส่วนที่ 3 ขอนิสัย   อุกาสะ ขอนิสัย   ให้นิสัย  

ส่วนที่ 4 บอกบาตร-จีวร    ปฐมัง อุปัชฌัง.....ปุริมกิจจัง....อยันเต ปัตโต....คัจฉ 

ส่วนที่ 5 สมมติสอน          นะโม.......สุณาตุ...อนุสาเสยยัง 

ส่วนที่ 6 สอน (ซ้อม)        สุณสิ๊ อุตตระ......อยันเต สัจจกาโล   

ส่วนที่ 7 เรียกเข้าหมู่         สุณาตุ...อนุสิฏโฐ/ฐา 

ส่วนที่ 8 ขอบวช  (อุปสมบท)  สังฆัมภันเต.... 

ส่วนที่ 9 อปโลกน์     อิทานิ โข.....มม อุปสัมปทาเปกโข.....   

ส่วนที่ 10 สมมุตถิาม   (อตร.ยิกธรรม)   สุณาตุ.....ปุจเฉยยัง 

ส่วนที่ 11 ถาม  (อตร.ยิกธรรม)   สุณสิ๊...อยันเต สัจจกาโล 

ส่วนที่ 12 ญัตติ      สุณาตุ.... 

ส่วนที่ 13 อนุสาสน์     ตาวะเทวะ..... 

 

 

              


