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W programie m.in.:
Ocena osi kończyny i kątów mechanicznych.
Wysokość rzepki (Insall–Salvati, Caton–Deschamps, Blackburne–Peel, Biedert).
Parametry dysplazji bloczka (trochlear depth, sulcus angle, LTI).
TT–TG i TT–PCL w MRI i CT.
Torsja i rotacja kończyny w CT.
Parametry stabilności rzepki (tilt, translation).
Ocena chrząstki i kości podchrzęstnej (Outerbridge, MOAKS).
Planowanie operacji na podstawie RTG, MRI i CT.
Lunch i przerwa kawowa.

STAW RZEPKOWO-UDOWY OD A-Z

Korzyści: 

18 . 1 2 . 2025  08 :00- 14 :00Pre-course radiologiczny 

Praktyka na prawdziwych, zanonimizowanych badaniach – każdy uczestnik samodzielnie
wykonuje pomiary po instruktażu.
Tylko klinicznie istotne treści – bez zbędnej teorii.
Małe grupy, stały nadzór i możliwość dyskusji z doświadczonymi ortopedami i radiologami.

Post-course na zwłokach
Korzyści: 

Nauka pod okiem uznanych ekspertów.
Praca w parach – gwarancja intensywnego treningu.
Pokazowe stanowisko operacyjne – zobacz najpierw na żywo kluczowe etapy zabiegów.
Kameralna formuła – maksymalnie 20 uczestników.

W programie m.in.:
Artroskopowa ocena ustawienia i toru ruchu rzepki.
Rekonstrukcja MPFL różnymi technikami i przeszczepami.
Wykonanie trochleoplastyki.
Osteotomie guzowatości piszczeli (medializacja, distalizacja, warianty).
Osteotomia udowa – korekcja osi i rotacji.
Nowoczesne metody leczenia chrząstki stawu rzepkowo-udowego.
Stabilizacja złamań rzepki.
Lunch i przerwa kawowa.

19 . 12 . 2025  09 :00- 16 :00

CENA:  1 200  PLN

CENA:  4700  PLN



W programie:

- Wskazania, warunki i przeciwskazania do chirurgii stawu rzepkowo-udowego.
- Optymalizacja pacjenta.
- Powikłania chirurgii stawu rzepkowo-udowego.

- Dynamiczna i statyczna konstrukcja MPFL.
- Rekonstrukcja LPFL i MQTFL jako modyfikacja MPFL.
- Osteotomia Fulkersona - TTO.
- Osteotomie derotacyjne zmieniające rotacje kończyny piszczeli i uda.
- Osteotomie waryzujące kość udową.
- Trochleoplastyka.
- Grammont.
- Roux-Goldthwait.
- Wydłużenie troczków bocznych.
- Facetektomia boczna.
- Epifizjodeza u osób rosnących.

Bufet kawowy. CENA:  500  PLN

18 . 1 2 . 2025  14 :30- 19 :00

STAW RZEPKOWO-UDOWY OD A-Z
Konferencja

Wykładowcy:
dr n. med. Krzysztof Hermanowicz
dr n. med. Łukasz Lipiński
dr n. med. Karol Ratajczak

dr Marcin Gruba
dr Marcin Hajzyk
dr Łukasz Luboiński

dr Oleg Nowak
dr Juliusz Sroczyński

prof. dr hab. n. med. Marcin Domżalski
prof. dr hab. n. med. Jerzy Walecki
dr hab. n. med. Marcin Waśko, prof. nadzw. 

Wykłady ICL:

Prezentacje technik chirurgicznych:



KONTAKT:

(+48) 535-500-016

info@patella.pl

patella.pl

www.patella.pl

DLACZEGO WARTO?

Pałac w Jabłonnie, Polska Akademia Nauk, 
ul. Modlińska 105, 05-110 Jabłonna

ZESKANUJ:

MIEJSCE:

Łączymy teorię z praktyką – każdy uczestnik samodzielnie
wykonuje pomiary na realnych badaniach.

Uczysz się tylko tego, co potrzebne w praktyce klinicznej –
bez zbędnych detali.

Dowiesz się, które parametry naprawdę mają znaczenie 
      i przewidują wyniki leczenia.


