
Welche Patienten sind
geeignete Kandidaten für
die Epitomee® Kapsel?

Jede Epitomee® Kapsel enthält eine proprietäre Polymerformulierung, die im Magen expandiert,  
nachdem sie mit Wasser eingenommen wurde und eine halbsteife, dreieckige Struktur bildet.

Diese Struktur imitiert das Sättigungsgefühl und löst den Vagusnerv aus, was den Patienten
hilft, die Portionsgröße zu reduzieren und weniger zu essen, ohne sich benachteiligt zu fühlen6.

Wirkmechanismus

Epitomee® wird zur Gewichtsreduktion bei übergewichtigen oder 
adipös Erwachsenen mit einem BMI von 25-40 kg/m2 empfohlen, wenn 
es in Verbindung mit Diät und körperlicher Aktivität eingesetzt wird.

EINNEHMEN
Schlucken Sie eine Kapsel 

mit zwei Gläsern Wasser à 8 
Unzen (250 ml) 30 Minuten 

vor dem Mittag und  
Abendessen.

EXPANDIEREN
Sobald sie im Magen ist, 

absorbiert das Gerät in der 
Kapsel das Wasser und 
dehnt sich sanft zu einer 

Dreiecksform aus.

SÄTTIGEN
Das erweiterte Dreieck 

übt sanften Druck auf die 
Magenwände aus und 

signalisiert dem Gehirn ein 
Sättigungsgefühl.

ZERFALLEN
Nach mehreren Stunden 

zerfällt die Kapsel vollstä dig 
im Dünndarm und wird auf 
natürliche Weise* aus dem 

Körper  ausgeschieden.

Weitere detaillierte Informationen finden Sie in der Gebrauchsanweisung der  
Epitomee®-Kapsel, einschließlich der Abschnitte zu Gegenanzeigen und  
Vorsichtsmaßnahmen.

 *Bezieht sich auf den Wirkmechanismus des Geräts.

Einfach in Ihre Praxis
zu integrieren

Die innovative kleine 
Gewichtsmanagement-Kapsel

epitomee@neaniu.com
www.neaniu.de

Kontaktieren Sie uns

Verschreibung durch den Arzt nötig.4

Überwachung: Regelmäßige Nachsorge zur 
Unterstützung von Verhaltensänderungen 
und zur Nachverfolgung von Fortschritten.

3

Programm: Die Epitomee®-Behandlung  
ist zur Anwendung in Kombination mit 
Diät und körperlicher Aktivität indiziert.

2

Dosierung: Anwendung erfolgt zweimal täglich  
durch eine Kapsel mit zwei Gläsern Wasser 
(8 Unzen oder 250 ml) 30 Minuten 
vor dem Mittag- und Abendessen.

1

Epitomee®-Kapsel, FDA-zugelassen und CE-gekennzeichnet. Die Epitomee®-Kapsel ist zur Unterstützung der Gewichtsreduktion bei Patienten ab 18 Jahren bestimmt, die übergewichtig (BMI 25-30 
kg/m²) oder adipös (BMI 30-40 kg/m²) sind und mit Diät und Bewegung allein keine zufriedenstellenden Ergebnisse erreicht haben. Die Epitomee®-Kapsel soll ergänzend zu Diät und Bewegung 
angewendet werden. Epitomee® ist kontraindiziert während der Schwangerschaft und bei Personen mit bekannter Allergie gegen einen seiner Bestandteile. Bitte lesen Sie die Packungsbeilage vor 
der Anwendung. Für weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Website unter epitomeecapsule.com. Hersteller: Epitomee Medical, 17 Hatochen St. Caesarea 3079892, Israel.

1 Jakicic JM, Ryan DH, Ard JD, et al. Association of the Early Response to an Oral Shape-Shifting Superabsorbent Hydrogel Capsule with Weight Loss. Clin Obes. 2025;. 2 Kamar M, Ryan DH, Leonard S, et. al. The safety and 
efficacy of extended use of an oral shape-shifting superabsorbent hydrogel capsule for weight loss: the ELECT extension study. Obesity Science and Practice. 2025;. 3 Ard JD, Ryan DH, O’Neil PM, et al. Efficacy and safety 
of a novel oral hydrogel capsule in adults with overweight or obesity: the pivotal randomized RESET study. Obesity. 2025;. 4 Bays HE, Ard JD, O’Neil PM, et al. Weight and cardiometabolic effects of a novel oral shape-
shifting superabsorbent hydrogel capsule: Prespecified and exploratory analysis of the Epitomee capsule RESET Study. Obes Pillars. 2025. 5 Kushner RF, Ard JD, Wadden TA, et al. Quality of Life Improvements Associated 
with Weight Loss Using a Novel Shape-Shifting Hydrogel Capsule: RESET Study Results. International Journal of Obesity. 2025;. 6 Shirin H, Neeland IJ, Ryan DH et al. Effects of an oral biodegradable device used for 12 
weeks on weight reduction, cardiovascular risk factors, satiety, snacking, and meal size. Obesity Pillars. 2023

„Patienten berichteten durchgehend, 
dass die Epitomee® Behandlung 

einfach in ihren täglichen Ablauf zu 
integrieren war und eine 

außergewöhnliche Einhaltung zeigte, 
was zeigt, dass die Anwendung der 

Epitomee® Kapsel auch bequem und 
leicht zu handhaben ist.“

Donna Ryan, MD
Professorin Emerita am 
Pennington Biomedical 
Research Center
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Revolutionierung des Gewichtsreduktion 
durch Wissenschaft und Technologie

Die Epitomee®-Kapsel ist eine von der FDA zugelassene und 
CE-gekennzeichnet Technologie, medikamentenfreie Kapsel, die 
darauf ausgelegt ist, das Gewichtsreduktion zu unterstützen, indem 
sie Sättigung durch einen mechanischen und nicht pharmakolo-
gischen Ansatz fördert.

Eine bahnbrechende
Innovation im  
nicht-medikamentösen 
Gewichtsreduktion

Personen, die einen nicht-medikamentösen, nichtchirurgischen 
Ansatz wünschen.

Personen, die Schwierigkeiten mit der Portionskontrolle oder 
frühzeitiger Sättigung haben.

Personen ohne Komorbiditäten, die nicht für GLP-1- Medikamente 
in Frage kommen. Es schließt die Lücke für Patienten mit niedrigem 
BMI, die von aktuellen Behandlungen unterversorgt sind.



Evidenzbasierte Wirksamkeit
Klinische Ergebnisse für sicheren, langfristigen Gewichtsverlust

NACHHALTIGE ERGEBNISSE

11,2% Körpergewichtsverlust über
48 Wochen in der Ext. Studie2

Teilnehmer, die 24 Wochen Behandlung mit Epito-
mee® abgeschlossen und mindestens 3% verloren 
hatten, nahmen an der Verlängerungsstudie für 
weitere 24 Wochen teil und hatten nach 24 Wochen 
11,3% des Ausgangsgewichts verloren. Mit weiteren 24 
Wochen Epitomee® und Lebensstilberatung hielten 
diese Teilnehmer einen Verlust von 11,2% des Aus-
gangsgewichts in Woche 48 aufrecht.

Teilnehmer mit Placebo haben nach 24 Wochen 6,0 % 
verloren. Nach Wechsel zur Epitomee® Kapsel verloren 
sie in den nächsten 24 Wochen zusätzlich 1,5 %.

VORHERSEHBARER GEWICHTSVERLUST

Frühzeitige Teilnehmer verloren 9,3% 
ihres Körpergewichts über 24 Wochen1

Früher Gewichtsverlust mit Epitomee®-Behandlung 
(mindestens 2% Verlust in Woche 8) reatment führte 
zu einem durchschnittlichen Gewichtsverlust von 
9,3% innerhalb voin 24 Wochen.

GERINGES RISIKO

Keine schwerwiegenden
unerwünschten Ereignisse3

WEEKS 24 48

-14

PLACEBO EPITOMEE® CAPSULE

Die Epitomee®-Kapsel ist darauf ausgelegt, effektive 
Ergebnisse mit einem günstigen Sicherheitsprofil zu bieten. 
Die von Teilnehmern gemeldeten unerwünschten Ereignisse 
waren zwischen den Epitomee®- und Placebo-Gruppen 
ähnlich, was darauf hinweist, dass die Epitomee®-Behandlung 
keine offensichtlichen Nebenwirkungen hat.
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Vollständige klinische Ergebnisse auf epitomeecapsule.com ansehen

Klinische Ergebnisse für verbesserte Gesundheitszustände

VERBESSERTES METABOLISCHES SYNDROM

Hilft, das Risiko des metabolischen
Syndroms zu verringern4

Gewichtsverlust mit der Epitomee® Kapsel kann die 
glykämische Kontrolle und andere kardiometabolische 
Risikofaktoren verbessern und zur allgemeinen Gesundheit 
beitragen.

Von den 27 Teilnehmern in der Epitomee® Kapselgruppe mit 
MetS zu Beginn hatten 16 (60%) nach 24 Wochen nicht mehr 3 
oder mehr diagnostische Komponenten des MetS. Unter den 
Teilnehmern mit MetS, die die Epitomee®-Kapsel einnahmen, 
verloren signifikant mehr Gewicht al diejenigen mit Placebo. 
(8,3% vs. 5,2%; p < 0.0004).

60%
von den Epitomee® 
Anwendern erfüllten 

nicht mehr die Kriterien 
für das metabolische 

Syndrom

Klinische Ergebnisse für verbessertes Wohlbefinden

VERBESSERTE GESUNDHEIT

Erleben Sie eine messbare
Verbesserung der Lebensqualität5

Der Gewichtsverlust bei sowohl Epitomee® Teilneh-
mern als auch bei Placebo verbesserte signifikant 
die Lebensqualität im Vergleich zum Ausgangswert 
(# p < 0.05). Im Vergleich zu Placebo zeigte die 
Epitomee® Kapselgruppe signifikant größere Ver-
besserungen in der körperlichen Funktion und den 
IWQOL-Lite-CT Gesamtscores (*p < 0.05).

Körperlich Körperliche Funktion Psychosozial Gesamt
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PLACEBOEPITOMEE®-KAPSEL

VERBESSERTE INSULINWERTE

Hilft, das Risiko von
Diabetes zu verringern4

Gewichtsverlust bei Studienteilnehmern mit 
Prädiabetes war mit signifikanten Verbesserungen 
der Insulinwerte und der Insulinresistenz (HOMA-IR) 
innerhalb von 24 Wochen verbunden und verringerte 
ihr Risiko, Diabetes zu entwickeln, im Vergleich zu 
denen, die ein Placebo erhielten.
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Neudefinition des Gewichtsreduktion mit 
Wissenschaft und Einfachheit

Die Epitomee®-Kapsel bietet Ihren Patienten eine 
handhabbare, rezeptpflichtige Lösung, um ein 
gesünderes Gewicht zu erreichen und zu halten –  
ohne die Risiken, die mit pharmakologischen 
Behandlungen verbunden sind.

Für Patienten, die mit Portionskontrolle, GLP-1-Intoleranz 
oder Gewichtszunahmen zu kämpfen hatten, bietet 
die Epitomee®-Kapsel eine wissenschaftlich fundierte 
Lösung, um die Kalorienaufnahme zu reduzieren und 
gleichzeitig Lebensstiländerungen zu unterstützen.

Alternative ohne Medikamente
Ein klinisch erprobter, sicherer, nicht-pharmakologischer  
Ansatz zur Portionskontrolle und Appetitregulierung.

FDA-ZULASSUNG UND 
CE-GEKENNZEICHNET 
TECHNOLOGIE
KLINISCH BEWIESEN
OHNE MEDIKAMENTE

Eine neuartige Technologie
Eine neuartige Technologie Wissenschaftlich fundierte Kapsel, 
die Nahrung imitiert – ohne Stimulanzien, ohne strenge Diäten – 
nur Appetitkontrolle für den Erfolg der Patienten.

Einfachheit & Adhärenz
Einfach in der Anwendung, unterstützt die Adhärenz ohne 
komplexe Routinen oder Verhaltenserschöpfung.

Die Behandlungslücke schließen
Ideal für Patienten, die nicht bereit oder geeignet für 
Medikamente oder Operationen sind, aber mehr als nur 
Lebensstiländerungen benötigen.

Stoffwechsel- 
und Ernährungs- 

störungen


