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Uber das aktive Schulter-Exoskelett S700

Das Wichtigste im Uberblick

.Unser Exoskelett ist wie ein Rucksack mit Armen, der einen unterstitzt, wenn man in
Brusthdhe oder inshesondere liber Kopf arbeitet. Es erleichtert das Durchfiihren schwieriger
Tatigkeiten.”

(Grinder Bernward Otten)

Exoskelette sind korpergetragene Unterstiitzungssysteme.

- Das aktive Schulter-Exoskelett S700 von exolQ ist fir die Anwendung im industriellen
Bereich konzipiert.

- Die Kraftunterstiitzung betragt pro Arm bis zu 7,5kg.

- Tétigkeiten auf Brust-/Schulterhdhe oder tGber Kopf werden spiirbar und
nachweislich leichter.

- Die Handhabung des Exoskeletts ist dabei leicht, die Anpassungen von Gréf3e und
Kraftunterstiitzung sind individuell einstellbar.

- Erganzend lasst sich mit Hilfe sogenannter Presets liber die exolQ-App die Art der
Unterstiitzung bestimmter Tatigkeiten optimieren.

- Auch vereinfacht der Einsatz der exolQ-App die ergonomische Arbeitsplatzanalyse
unter Verwendung des S700.

- Der konsequente Einsatz des S700 verringert physische Belastungen und kann die
Attraktivitat des Arbeitsplatzes steigern sowie ein positives Signal gegentiber
begehrten Fachkraften setzen.

Das Schulter-Exoskelett S700

Exoskelette sind kdrpergetragene Unterstiitzungssysteme. Sie sind flexible Hilfsmittel, die
Mitarbeitende entlasten. Konkreter: Durch die Benutzung eines Exoskeletts wird die Beanspruchung
des menschlichen Korpers reduziert.

Das gilt besonders fiir aktive (Erlduterung s.u. . Funktionsweise/ Unterstiitzungssysteme wie das
Schulter-Exoskelett S700 von exolQ. Das S700 entlastet die Arm-, Nacken- und Schultermuskulatur
und ist damit weltweit das erste aktive Schulter-Exoskelett seiner Art fiir den betrieblichen Einsatz.
Bis zu 7,5 kg Kraftunterstitzung pro Arm machen Tatigkeiten auf Brust-/Schulterhohe oder tber
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Kopf spirbar und nachweislich leichter. Dabei lasst sich die Starke der unterstiitzenden Wirkung
individuell an Person und Tatigkeit anpassen.

Das S700 ist fuir 3.500€ erhaltlich und wird in Siddeutschland produziert. Dabei kann die exolQ auch
auf Ressourcen des Schwesterunternehmens Festool zuriickgreifen.

Funktionsweise

Das S700 ist ein sogenanntes aktives Exoskelett. Die Krafterzeugung bei aktiven Systemen erfolgt
durch einen Motor und ohne Nutzereinwirkung.

Im Falle des S700 erfolgt der Antrieb elektro-pneumatisch mittels eines akkubetriebenen
Kompressors. Die zusatzliche Kraft wird in die Arme eingeleitet, in dem die Antriebselemente an den
Armschalen tber Druckluft bewegt werden. Mittels integrierter Sensorik konnen Bewegungen genau
erkannt werden. Das Prinzip funktioniert, ahnlich wie ein Wanderrucksack, nach dem
Lastumverteilungsprinzip. Die Schultern werden demnach aktiv unterstiitzt, wahrend aufgenommene
Lasten zur Hifte umverteilt werden.

Um die Unterstiitzungsleistung des S700 individuell anpassen
zu konnen, verfiigt das Schulter-Exoskelett tiber ein
Bedienelement, mit dem man die Hohe der Kraftunterstiitzung
(bis zu 7,5kg pro Arm) einstellen kann. AuBerdem verfligt das
Bedienelement Uber eine Pause-Taste zur Unterbrechung der
Unterstitzung, so dass Nebentatigkeiten, wie Telefonieren

Y | oder ein Glas Wasser trinken, jederzeit storungsfrei ausgeiibt
(ol werden kdnnen.

Verknipft man das S700 mit der exolQ-App, kénnen unterschiedliche Voreinstellungen, sogenannte
Presets, abgerufen und gespeichert werden. Diese ermdglichen noch gezieltere Unterstiitzung,
beispielsweise bei Montage-Tatigkeiten. Das S700 wird mit vier Standard-Presets geliefert, in der
Preset-Bibliothek der App befinden sich weitere Modi.

Fir den ausdauernden Betrieb ist das S700 mit zwei Akkus der Marke Festool (jeweils 4,0
Ah/“Ampere-Stunden”) sowie ein Schnell-Ladeger&t im Lieferumfang enthalten.

Handhabung

Das Exoskelett S700 kann schnell und einfach ohne externe Hilfestellung in ca. 30 Sekunden
(nachdem es an die richtige Gréfe angepasst wurde) an- und ausgezogen werden. Dank
werkzeugloser Gréf3enverstellung lasst es sich flexibel an verschiedene Nutzerinnen und Nutzer
anpassen. Es wird wie ein Wanderrucksack mit einem breiten Hiiftgurt und einem schmalen
Brustgurt befestigt. Die Armschalen sind selbststandig zu erreichen und durch magnetische
Armverschlisse leicht anzulegen. Einmal angepasst, missen sich die Tragerinnen und Trager nur
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drei Zahlen merken: die Markierungen fiir die Riickenlange, die Schulterbreite und die Armlange.
Eine ausfihrliche Grofentabelle fiir die optimale Anpassung ist im Lieferumfang enthalten.

Das S700 hat ein austauschbares Textilsystem, durch das es dem Betrieb mdglich ist, allen
Mitarbeitenden ein eigenes Textilset zur Verfligung zu stellen und so eine hygienische Verwendung
sicherzustellen. Mit dem Schnellwechselsystem gelingt das Umriisten zwischen mehreren
Mitarbeitenden spielend leicht. Das Textilset wird mit einem Waschebeutel geliefert und ist in einer
handelsiblichen Waschmaschine waschbar.

Einsatzbereiche

Das S700 ist explizit fir die Anwendung im industriellen Bereich ausgelegt. Es dient der
Unterstiitzung bei allen Tatigkeiten, fir die die Arbeitenden ihre Oberarme vom Oberkdrper entfernen
und nach oben bewegen, also eine unergonomische Haltung einnehmen miissen. Beispiele sind:

In der Metallver- und bearbeitung etwa sind die Menschen dauerhaft hohen Belastungen bei
Bewegungen wie Heben, Halten und Tragen ausgesetzt.

Tatigkeiten wie Schweiflen oder Montage erfordern oft eine Kombination aus statischer
Muskelanspannung und dem Bemiihen um mdoglichst grof3e Prazision. Durch die Unterstiitzung des
S700 wird die muskulare Anspannung geringer, die Arbeitsqualitat kann positiv beeinflusst werden.

Zusatzlich ist die natiirliche Bewegungsfreiheit durch das Tragen des S700 uneingeschrankt maoglich.
Arbeiten mit dynamischen Bewegungen, wie in der Kommissionierung oder der Kleinteilfertigung,
die flexibles Greifen in verschiedene Richtungen und Hohen erfordern, zugleich aber auch einen
Halteanspruch haben, werden somit ebenfalls erleichtert.

Der konsequente Einsatz des S700 verringert physische Belastungen und kann die Attraktivitat des
Arbeitsplatzes steigern sowie ein positives Signal gegeniiber begehrten Fachkraften setzen

FAQs

Verleiht das Schulter-Exoskelett S700 Superkrafte?

Nein. Mit dem S700 sollen dieselben Lasten bewegt und mit derselben Anzahl an Mitarbeitenden
dieselben Arbeitstatigkeiten ausgefiihrt werden wie zuvor. Die Unterstiitzung durch das Exoskelett
soll die Uberlast reduziert werden. Es ist mitnichten das Ziel, den Mitarbeitenden Superkrifte zu
verleihen.

Macht der Einsatz eines Exoskelettes auf Dauer schwach?

Nein, im Gegenteil. Da das Exoskelett nur die dauerhafte Uberlast abnimmt, bleiben die Muskeln
aktiv beansprucht und trainiert. Die Unterstutzungskraft des Exoskeletts kann so ausgerichtet
werden, dass es positive Trainingseffekte fur die Muskulatur bewahrt und gleichzeitig negative
Auswirkungen auf den Gelenkapparat minimiert.

Gibt es Nebenwirkungen durch den Einsatz von Exoskeletten?
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Im Gegenteil: Kurzfristige Effekte sind als positiv bereits belegt und lassen das auch fiir
Langzeitstudien erwarten. Allerdings liegen solche fur diese moderne Technologie noch nicht vor. In
jedem Fall muss das Exoskelett fiir den Benutzerinnen und Benutzer ergonomisch korrekt
angepasst werden, um seine positive Wirkung zu entfalten.

Wer steuert das Exoskelett?

Die Nutzerinnen und Nutzer selbst. Das Exoskelett unterstiitzt deren Bewegungsablauf. Ausfihren
mussen sie die Bewegung aber selbst. Die Kraft des Exoskeletts ist dabei immer geringer als die
Muskelkraft seiner Nutzerinnen und Nutzer. So bleibt die individuelle Kontrolle stets erhalten.

Wo werden die Daten aus der exolQ-App gespeichert?

Die Daten bspw. aus der Ergonomie-Analyse bleiben lokal auf dem Gerét (z.B. Tablet), private Daten
bleiben privat. Das S700 kann nur dann Daten liefern, wenn die Nutzerinnen und Nutzer aktiv der
Bluetooth-Kopplung mit der App zustimmen.

Prasenz auf Social Media
Die exolQ prasentiert sich auf folgenden Social-Media-Kanalen:

LinkedIn, YouTube, Instagram und Facebook

https://linktr.ee/exoig

Pressekontakt
Ansprechpartnerinnen:

Juliette Bernard

E-Mail:
juliette.bernard(dexoig.com

Telefon:
+49 (0)40 239369926
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