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I- Tout ce que vous devez savoir sur la prépa scientifique

1) Les filieres en prépa

Comprenez le mic-mac des filieres en prépa

2) Concours et nombres de places par filiere

Un peu de visibilité sur la finalité de la prépa

3) Les coefficients aux concours par filiere

Maitrisez les régles du jeu pour assurer votre réussite aux concours

4) Quelle filiere choisir ? Les stratégies a adopter

Vous jouez deux années de travail acharné, prenez le temps de réfléchir a votre stratégie.

II- Méthodes clés pour réussir matiére par matiére

1) Les maths : réussissez dans la matiere reine en prépa

2) La physique : tous les secrets pour exceller

3) Le Francais : comment capitaliser sur cette matiere importante
)

4) Les langues : les méthodes pour étre bon systématiquement

ITI- Conseils et méthodes d’organisation pour exceller en prépa

1) Penser concours
2) Comment bien gérer son temps et ses pauses

3) Le sommeil : votre atout le plus précieux

IV- Nos secrets pour exceller en colle et en DS

1) Nos méthodes infaillibles pour exceller en colle
2) Capitaliser sur chaque colle pour étre meilleur aux concours

3) Les techniques pour exceller en DS



