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/océ sabe quais sdo os gastos que uma ma condugac
pode trazer para sua frota?
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Infroducao

Os gastos de sua frota estdo diretamente relacionados a forma com o que os condutores
dirigem os seus veiculos.

Custos com combustivel desperdicado, manutencdo, depreciacdo e pneus, podem ser evitados
se o motorista praticar a conducao econdmica.

Por esse e outros motivos, é importante que a empresa invista em treinar, formar e acompanhar
os condutores de frotas buscando assim, uma reducao de custos e o aumento da
disponibilidade dos veiculos.

A pratica da conducao econdmica é um processo que busca repassar ou reciclar conhecimentos,
atitudes e habilidades de tarefas, com a finalidade de habilitar os motorista a serem mais
produtivos, contribuindo para alcance dos objetivos organizacionais.
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O que vocé encontrara nesse
e-Book?

Esse material foi elaborado em parceria com
o consultor Romualdo Luiz Ferreira Filho, da
empresa R Ferreira Condugdo Econémica.

Nesse e-book, vamos apresentar o que é
conducao econdmica, as vantagens, quais
sdo as necessidades, quais objetivos, dicas
para conducdo econdémica e programa de
premiacao.
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Sobre a Veltee

Ao longo de uma década a Veltec dedicou
esforcos em pesquisa e desenvolvimento para
oferecer a mais completa e integrada Solucao
para Otimizacdo Logistica do Brasil.
Estrategicamente, construimos uma solucao
integrada de Hardware e Software, e completo
dominio da cadeia tecnoldgica possibilitou o
desenvolvimento de uma solucdo inovadora e
customizada, de acordo com as necessidades
e especificidades de cada tipo de operacao.
Todo o nosso esforco e dedicacdo garantiu a
Veltec um portfélio com mais de 700 clientes e
destaque no ranking Exame/PME das 200
empresas que mais crescem no Brasil.
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O que é Conducgdo Econdémica?

E o conjunto de conhecimento e pratica Diante da dificuldade em melhorar a
que visam o melhor aproveitamento dos geracdo de receitas, em funcdo da altissima
recursos naturais de equipamentos e de competitividade que vigora nas operagoes

de transporte e do constante aumento dos
iInsumos necessarios, a conducao
econdmica acaba ganhando um peso muito
importante na participacdo da reducdo de
freios, direcdo, caixa de transmissdo) em custos e no aumento da disponibilidade
sintonia com as situacdes que acontecem dos veiculos.

mdo-de-obra. Dessa forma, significa
operar o veiculo de modo a acionar os
mecanismos de controle (acelerador,

ao longo da viagem (subidas, descidas,
retas e curvas)
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O que é Conducgdo Econdémica?

O motorista profissional que pratica a conducao econdmica é aquele

que:
+ Dirige com cuidado; &

+ Respeita as leis de transito;

+ Conduz o veiculo de maneira defensiva;
+ Cuida do veiculo;

+ Realiza corretamente a manutencao;

+ Preserva o meio ambiente;
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O que é Condugao Econbémica?
Custos do veiculo

Distribuindo o custo operacional de um
veiculo com 900.000km, rodados durante 5
anos, podemos observar?

Indisponibilidade
Custos do 50
Depreciagio  Capital 0 Manutengio
8% 8% 14%

Motorista

10%

Financiamento
0%
Pneus

5%

Seguro
5%

Combustivel

44%

Licenciamento

1%

Nesta distribuicao, o condutor é
responsavel diretamente pelos
itens:

Indisponibilidade

Manutengao

Depreciacio
N 14%

8%
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O que é Condugao Econbémica?

Com base nesses indicadores é Para isso é importante que o motorista do
fundamental qualificar os condutores para veiculo possua um conjunto de

ter uma operacdo mais eficiente e conhecimentos e praticas que visam um
econdmica. melhor aproveitamento dos recursos

naturais do equipamento, abrangendo além
da economia de combustivel, uma maior
durabilidade dos componentes sujeitos a
desgaste, cuidando e mantendo o veiculo
em maior disponibilidade possivel de
trabalho, além de melhorar a imagem da
frota.
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O que é Condugao Econbémica?

Com a condugado econdémica vocé tem algumas vantagens como:

v Tornar a Empresa mais competitiva;

v Aumento da lucratividade dos acionistas

da empresa; F
v Seguranca para os motoristas; oo
| N
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Vantagens

A pratica da conducao econbémica tras vantagens significativas para a empresa
como:

» Reducdo do consumo de combustivel;

» Reducdo dos custos de manutencdo e quebras do veiculo;

» Aumento da vida Util econdmica dos veiculos;

» Melhoria nos habitos de conducdo e operacdo de cada agregado do
veiculo;

» Reducdo do tempo de parada;

» Controle da eficiéncia de cada condutor;

» Aumento da disponibilidade e eficiéncia operacional da frota;

» Maior seguranca no transito;

» Reducdo da poluicdo do meio ambiente;
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Dicas para a conducao econdémica

A conducado econdmica depende de alguns fatores fundamentais:

1. UTILIZACAO CORRETA DOS FREIOS

Faca uso dos sistemas auxiliares disponiveis (Freio Motor/Top
Brake/Turbo-Brake/Retarder);

Use o freio de servico somente quando necessario e na proporcao ideal.

GUIE COM PREVISAO

Nao freie nem acelere desnecessariamente. Para
iIsso o0 condutor deve ter uma visdo antecipada do
que podera acontecer. Ele € o Gnico que pode ver,
analisar, pensar e se adaptar.
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Dicas para a conducao econdémica

2. RESISTENCIAS AO DESLOCAMENTO 3. APROVEITE A INERCIA DO VEICULOS
Sdo forcas que tendem a frear o veiculo Inércia é a resisténcia que os corpos
naturalmente e que se opde ao movimento, opdem a mudanc¢a de movimento.
devendo ser superadas da melhor forma ‘
possivel.

s Resisténcia ao rolamento: E originada O que o condutor pode fazer para

pelo contato dos pneus com a pista e
durante o rolamento.

s Resisténcia do ar: E originada pelas s Manter a regularidade do
forcas que o ar exerce no veiculo e na deslocamento do veiculo;

# Acelerar suave e continuamente;

s Aproveitar a inércia do veiculo, o
“embalo”, a seu favor, porque um
veiculo carregado e embalado, percorre
muitos metros sem acelerar.

carga.

s Resisténcia pela gravidade: E a mais
dominante das resisténcias a ser
considerada. Ela é originada quando o
veiculo esta em uma subida.
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Dicas para a conducao econdémica

4. VELOCIDADE x TEMPO

11

O consumo de combustivel é tanto maior quanto mais alto for o aumento da

velocidade.

*+ Altas velocidades de rodagem trazem apenas
um pequeno ganho de tempo. De outro lado,
ocorre muito desgaste nos pneus e aumenta
o stress para o motorista.

+ Reduzir a velocidade de 90km/h para
80km/h, haverd apenas uma diferenca de 8
minutos a cada 100 km percorrido, e um
ganho significante de combustivel.

Yo™o"
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Dicas para a conducao econdémica
5. ESTILO DE CONDUGAO ECONOMICA

O condutor deve se adaptar as diversas situacdes do dia-a-dia, buscando sempre o seu
melhor Estilo Econémico de Dirigir. Para isso, as duas regras abaixo sao fundamentais.
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iy = Dirigir com economia - — Dirigir com poténcia
piy de combustivel, onde p— quando necessario,
! mm , - rpm .

- < 100 for possivel - 10 como solicitado.
Onde usar

Onde usar

@ Em estradas planas com velocidade
estabelecida em pedal do acelerador
levemente acionado;

@ Em declives (descidas) com o pedal do
acelerador em repouso, quando isso nao
comprometer a seguranca e as leis de
transito.

@ Em aclive (subida), onde deve-se
subir o mais rapido possivel;

@ Ultrapassagens;

@ Entrada em trafego.
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Programa de premiagao

Com a solugdo de telemetria avangada e indicadores de
desempenho da Veltec, é possivel medir e acompanhar o
perfil de conducdo dos motoristas, saber quem sdo os
melhores e piores condutores, e aplicar medidas educativas
como um programa de premia¢do para 0os motoristas.

Vocé pode ainda criar um programa de capacitacdo e orientacao para

aqueles motoristas que estdo mal no ranking, mostrando onde estao

errando e como eles podem corrigir isso - gerando mais seguranca e o \
economia em suas viagens. ¢
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Treinamento

“A formacdo de precos do transporte depende exclusivamente
da formacdo dos custos de sua frota, por isso, € fundamental
uma gestao eficiente e objetiva de toda operacdo. Um dos
pontos que devem ser priorizados pelas empresas € o
treinamento de seus motoristas.

E preciso formar condutores econdémicos para conduzir sua
frota com menor custo e ndo esperar que este profissional Romualdo L.uiz Ferreira
chegue pronto do mercado para sua empresa, muito menos, Filho - Consultor .
permitir que estes mantenham os maus habitos de conducdo,

reduzindo a vida atil do seu capital e aumentando seu custo

devido ao mau aproveitamento do combustivel, gue ja sabemos,

representa quase a metade do custo total de sua frota’. =4 =,
R recceLlta

Conducio Economica —
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Conclusédo

Para saber malis, entre

Viu s6 como a condugdo econémica pode ,
em contato:

ajudar e muito na solugdo de seus
problemas!?

Pequenas acdes e mudancas de atitudes
podem melhorar ainda mais a sua
operacdo, reduzindo custos e tempo, além
de melhorar a seguranca e colaborar com 4062-0882
o meio ambiente, aumentando a vida (til e
visual de seus veiculos.

www.veltec.com.br

Esperamos que as dicas deste e-book
permitam que sua empresa tenha otimos
resultados na conducdo de sua frota.

Fontes de pesquisa:

Treinamento de Conducao Econdmica com
Romualdo Luiz Ferreira Filho.
http://www.cargapesada.com.br/
http://www.imtt.pt/
http://www.agenciatl.com.br/
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