GUIA DA
VELOCIDADE

Saiba como controlar o
velocidade de sua frota
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O que é gestdo da velocidade?

Velocidade e a gravidade nas colisdes de trdnsito

Fatores que contribuem para o excesso de velocidade

Por que fazer a gestdo da velocidade
Como fazer a gestdo da velocidade:

Conscientizacdo dos motoristas

Tecnologia no controle da velocidade

Indicadores de desempenho
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Neste ‘Guia’ trataremos de uma questdo importantissima para a gestdo de
frotas, o elemento velocidade.

Segundo a Organizagéo Mundial da Saudde (OMS), o conceito de excesso de
velocidade inclui, além de conduzir acima do limite regulamentado na via,
dirigir muito rdapido para as condicdes ou circunstdncias da via, néo
considerando fatores como a condi¢cdo climatica, iluminag¢é&o e trafego.

O excesso de velocidade & considerado um fator de risco, pois influencia
diretamente na quantidade dos acidentes de transito, assim como na
gravidade das colisées e lesbes causadas.

Ainda é muito comum alguns motoristas excederem a velocidade permitida,
mas tal ato pode causar consequéncias graves. O excesso de velocidade estd
entre as principais causas de morte em acidentes de transito.
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Como a velocidade
afeta os acidentes
de transito?

IMPAGTO DA
VELOCIDADE

Para se implantar um programa de
gestdo da velocidade & importante
entender o papel dela nos acidentes
de transito, e sua relagcdo direta com
a gravidade dos eventos. Em alta
velocidade os erros dos condutores
sdo ampliados em grande escala.
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Quanto maior a velocidade, maior a quantidade de energia mecdnica (cinética)
que serd absorvida pelo impacto em uma colisédo e maior a probabilidade de
lesGes graves e fatalidades. Na maior parte dos acidentes graves e fatais, as
lesbes se devem a forgcas e aceleragdes superiores ds que o corpo pode tolerar.

Por exemplo, em uma colisdo & praticamente impossivel para qualquer ocupante
de um veiculo, segurar firmemente uma crianga. Num impacto a 50 km/h, o peso
de uma criangca multiplica-se por 20 em segundos, ou seja, um bebé de apenas
bKg parecerd pesar 100Kg rapidamente.

Uma velocidade segura para trafegar estd associada a capacidade de frear,
caso algo inesperado esteja no caminho do motorista. A frenagem depende:

e Do tempo de percepcdo do condutor: intervalo entre avistar o obstdculo e tomar
a decisdo de frear

e Aliodo ao tempo de reacgdo: diferenca entre o instante em que o motorista
decide frear e o instante em que ele realmente aciona o sistema de freios.
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O excesso de velocidade
aumenta o tempo necessario
odra a frenagem, eleva o
orobabilidade do  motorista
oerder o controle do veiculo e
diminui a capacidade de se
antecipadr a possiveis perigos.

Observe na imagem, quanto
maior a velocidade, maior é a
distdncia de frenagem e
consequentemente, maior o
risco de uma colisdo.
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'Oampo de Visao

Outra drea em que a velocidade afeta
na hora da direcdo € o campo de visdo
do motorista. A 40 km/h o condutor
atinge 100% da capacidade de sua
visualizag@o, j@ a 100km/h seu campo
de visdo cai para 45 graus. Destacamos
aqui a importdncia de se manter um
campo de visdo ampliado, juntamente
com a atencdo ao dirigir.

CAMPO DE VISAQ: 100°

Com estes dados podemos perceber
que o excesso de velocidade influencia
diretamente na quantidade e gravidade
dos acidentes de trdnsito, e fica clara a
grande necessidade de se atuar sobre
esse comportamento indevido.







A press@o do tempo é um fator que tem
influenciado grandemente no excesso
da velocidade, muitos condutores pela
pressdo de cumprir hordrios e aumentar
a produtividade nas entregas, acabam
negligenciando a seguranca e
ultrapassam os limites de velocidade
impostos pelas vias.

Se o0 motorista permitir, a pressdo
imposta age em seu estado fisico e
mental afetando  diretamente  sua
capacidade de dirigir com seguranca.
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H& aqueles que subestimam  as
probabilidades da ocorréncia de
acidentes de transito. Pesquisas
realizadas demonstraram que uma
grande quantidade de motoristas se
considera acima da média em relacdo a
suas habilidades de direcdo.

E por esta razdo, ndo consideram
perigoso dirigir acima da velocidade e
acabam se expondo a riscos
desnecessdrios. Destacamos que deve
haver um equilibrio no nivel de
autoconfianga.




Outro momento em que os motoristas subestimam a probabilidade de
causarem um acidente &€ quando possuem a visdo errbnea que todos
sdo fatalidades e provém da “sorte’.

As diversas vezes que andam@a@tmoa da velocidade: permitida sem
sofrer qualquer consequéncia adversa, reforca a impressdo que nada
acontecerd a eles.

Muitos confessam se preocupar mais com possiveis multas do que com
a possibilidade de sofrer um acidente quando excedem a velocidade.

Todos os fatores de risco apresentados devem ser trabalhados,
visando a conscientizacdo e transformac¢do da conduta dos
motoristas. Monitorar e alertar os condutores é essencial.
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'Por que fazer GESTA“ DA

velocidade: VELOCIDADE

velocidade?

Como ja foi mencionado, quando falamos
de gestdo "de frotas, o controle da
velocidade é fundamental. Esse controle
influencia em  varios aspectos da
operacdo, pois feito corretamente, permite
gidiciesreciicacomdemelistos /e ‘'ddranieiNe!
seguranca dos motoristas e terceiros que
transitam com eles nas estradas.
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Um exemplo é o Grupo Calixto que faz a gestdo da velocidade com o
auxilio da telemetria e passou a controlar os excessos de velocidade
com a solugcdo. Esse monitoramento trouxe uma economid
considerdvel, diminuindo a média de consumo dos veiculos em mais
de 40%, trazendo também maior seguranca e reducdo de multas.

A Distribuidora Virginia também optou pela telemetria que permite o controle da
velocidade e outros indicadores de desempenho de sua frota, obtendo uma reducdo de
mais de R$ 170 mil com manutencdo e consumo de combustivel.

Outro exemplo que destacamos &€ da empresa Taipastur, ela implantou a telemetria e
passaram a tratar as ocorréncias de velocidade igual ou superior a 1 segundo, sendo
possivel controlar ndo s6 a velocidade, como também as acelerag¢des, freadas e curvas
bruscas. Eles atingiram uma reducdo de 86% dos excessos de velocidade, 97% de
reducdo dos acidentes de trdnsito e almejam a meta de 0 acidentes em sua frota.
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Como fazer a gestdo
da velocidade da
minha frota?

JO compreendemos gque a gestdo
da velocidade é fundamental para
O alcance de uma conducgdo
economica e segura da frota, mas
como fazé-la?
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GESTAO DA
VELOCIDADE




Primeiramente é preciso identificar a natureza e as escalas das
velocidades inseguras em que seus condutores trafegam. O
conhecimento e andlise dessas informacgdes fornecem argumentos
que justificam a necessidade deste controle para suas operacgdes e
favorecem a obten¢cdo de apoio a implantagcdo desta gestdo.

Outro ponto importante &€ a documentacdo da
situacdo atual, que serdo Iindicadores de
referéncia para o monitoramento e avaliagdo
das agdes a serem implantadas.

@ veltec

A TRIMBLE COMPANY



Acreditamos que as acdes mais eficientes sdo aquelas que atuam
sobre o comportamento dos motoristas, pois a principal causa de
acidentes decorre de falhas humanas.

A real conscientizagcdo sobre como os excessos de velocidade sdo um
problema grave e que os condutores sdo a grande chave para reduzi-
los &€ primordial. Pois s6 assim eles estardo preparados para aprender
mais sobre o assunto e verdadeiramente priorizardo a diregcdo segura.

A prevencdo de acidentes estd intimamente ligada a educacdo, assim
os treinamentos sdo requisitos importantissimos na transformacdo do
comportamento do individuo, gerando maior preparo e consciéncia em
suas escolhas e atitudes no transito.
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Outro aspecto levantado por pesquisas é
que a percepcdo da fiscalizagcdo da
velocidade tem uma grande influéncia no
comportamento dos condutores. Indicam
que a combina¢gdo de acdes educativas
como campanhas e treinamentos,
juntamente ao monitoramento da forma
com que o motorista dirige resulta em uma
reducdo expressiva dos excessos de
velocidade e acidentes de transito.
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Eventos

Aqui a tecnologia € uma grande parceira de sua gestdo de frotas, | prepsarparodonnion® 2|
hd solugcbes como a telemetria e o videomonitoramento, que
proporcionam grande controle sobre suas operagcdes com rdpida

e facil visualizagdo e andlise das informagdes. HaG equipamentos
que emitem alertas em tempo real aos motoristas quando estes
excedem a velocidade, trabalhando constantemente em seu
comportamento.

E possivel também monitorar a forma com gue conduzem e obter
por meio dos sistemas, um ranking dos melhores e piores
motoristas, identificando aqueles que precisardo de treinamentos
e aqueles que podem ser bonificados em programas de incentivo.
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