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Yon EAP se yon pwogram gratis, konfidansyel ke anplwayé w ap ofri pou
ede ou menm ak fanmi w ak pwoblém pésonél oswa ki gen rapo ak
travay. Sévis yo totalman kouvri pa anplwayé w, kidonk ou pa peye anyen.

Resous & Sévis Yo Mete

SEVIS EAP

Pwogram Asistans Anplwaye konfidansyeél
nou an (disponib 24/7/365) fét pou sipote ou
menm ak manm fanmi w, nenpot kilé ak
jan ou bezwen li.

Ou gen akse ak konsiltan EAP pou ede w
jere:
e Relasyon Maryaj ak Fanmi
e Pwoblem Legal & Finansye
e Jesyon Estres
e Abi Alkol ak
o Dwog Jesyon Kriz
o Difikilte nan Parantay
e Vyolans Domestik
» Maladi Fizik ak Mantal
e Doule ak Pet
e epi plis anko!

Kontakte nou jodi a:

L 800.624.2593 ESREE
¥ info@nationaleap.com =Sy

www.nationaleap.com

PWOGRAM EAP MWEN

Vizit MY EAP, sant prensipal nou an pou
aprann sou tout sévis ak platfom

ki disponib atrave EAP ou a. [=]3% IE_I1

WEBINE THRIVE

Anime chak mwa pa ekspé nan endistri a,

sesyon direk gratis sa yo trete tém kle pou
siksé nan travay.

Klike isit la pou weé epi enskri
pou webiné kap vini yo.
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POTAY MANM SOU ENTENET

Potay Manm nou an fasil pou itilize epi li bay
akse pratik a atik, kontni entéaktif, oto-
evalyasyon, ak yon Chén Konsantrasyon
dedye, tout sa konsantre sou
amelyorasyon byennét ou. g@?ﬁ!
Visit helpwhereyouare.com/login ﬁ@
Konekte ak non itilizaté ak modpas konpayi

ou pou kdmans
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https://nationaleap.com/resources/my-eap/
https://nationaleap.com/resources/thrive/
https://nationaleap.com/resources/my-eap/
https://nationaleap.com/resources/my-eap/
https://www.nationaleap.com/my-eap#thrive
https://helpwhereyouare.com/CompanyLogin/1610/national
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SEVIS LAVI-TRAVAY
Nou ofri yon seri sévis ki fet pou konekte ou ak ekspé ak resous kominote, tankou:

Referans Konsiltasyon Legal - Konsiltasyon Finansye Konsiltasyon pou
Pre-Kalifye pou Konsiltasyon 30 - Konsiltasyon Rekipere Idantite Volé -
Swen Timoun ak minit pa telefon ak yon ~30 minit pa telefon Konsiltasyon 60
Granmoun Aje, avoka. Gen tarif rabé si ou ak yon pwofesyonél minit pa telefon ak yon
Legal, Lojman, ak bezwen reprezantasyon finans ki kalifye pou ekspe rekiperasyon, plis
Resous Finansye legal. ba ou konsey sou aksé a zouti prevansyon

plizye sijé finansye. Credit Karma.

APLIKASYON ENTELIJANS ATIFISYEL POU REZILYANS MANTAL

Wysa, aplikasyon nou an ki mache ak entelijans atifisyel, ofri zouti pésonalize pou ede w pran
kontwol sou byennét ou. Ki baze sou Terapi Konpotman Koyitif (CBT), Wysa fét pou sipote ou
menm ak manm fanmi w nan bati rezilyans ak amelyore sante mantal atrave yon pwogram

estriktire ak klinikman valide. Klike isit |a pou aprann plis!
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Akseé 24/7 ak bot Bibliyoték zouti zouti Espas anonim Bilan chak jou Telechajg
konvésasyon entélijan swen pésonél ki baze ak san danje pou ede w bati yon Wysa:
sou syans woutin T
La Kod QR la.

ALIMANTASYON & NITRISYON: EDIKASYON & SEVIS REFERANS

Sante nitrisyon se yon eleman esansyel nan byennét jeneral, epi nou angaje nou pou ede ou
mete | kom priyorite. Avek kolaborasyon nou ak Kelly's Choice, yon lidé nan sip0 sante
nitrisyon, ou menm ak fanmi w ka jwenn akseé a: ElfErsE

» Referans pou Konsiltasyon Medikal sou Nitrisyon: Kouvri pa pifo Ofatscy
asirans prensipal yo, ak opsyon pou peye dirék oswa ak HSA/FSA. Aprann Plis

» Sipo Pésonalize: Konsiltasyon nitrisyon 1:1 vityeél ak Dyetetisyen sou Enténeét
fleksib ak ekspé
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