
Affichage de poste

VOTRE RÔLE

À titre de psychothérapeute à la Clinique en santé mentale Saule, vous jouerez un rôle clé dans
l’accompagnement psychologique d’une clientèle adulte présentant des besoins variés en santé
mentale.

Concrètement, ce rôle implique de :
Réaliser des évaluations cliniques et assurer le suivi psychothérapeutique de la clientèle adulte
selon votre approche et vos champs d’expertise;
Assurer une tenue de dossier rigoureuse et conforme aux normes professionnelles;
Produire des lettres, bilans ou rapports lorsque la situation le requiert;
Collaborer avec les autres professionnel·le·s de la clinique afin d’offrir une prise en charge
cohérente et intégrée;
Collaborer avec les partenaires externes impliqués dans le parcours du client, notamment dans
le cadre de mandats institutionnels;
Participer aux rencontres de co-développement et aux échanges interdisciplinaires;
Contribuer au développement et au rayonnement d’une pratique clinique humaine, rigoureuse
et innovante.

PROFIL RECHERCHÉ

Vous pourriez trouver votre place au sein de notre équipe si vous vous reconnaissez dans les
éléments suivants:

Vous êtes membre de l’Ordre des psychologues du Québec (OPQ) ou détenez un permis de
psychothérapeute valide délivré par l’OPQ;
Vous possédez de l’expérience ou un intérêt marqué pour l’accompagnement d’une clientèle
adulte;
Vous maîtrisez la langue anglaise (rédaction et expression) – un atout;
Vous faites preuve d’autonomie, de jugement clinique et de sens de l’initiative;
Vous démontrez un intérêt marqué pour le travail d’équipe, l’innovation clinique et le
développement de services ;
Vous souhaitez évoluer dans un milieu où la collaboration, la curiosité, l’optimisation des
pratiques et l’humanité sont au cœur de la culture organisationnelle.

LAVAL PSYCHOTHÉRAPEUTE TEMPS PLEIN OU PARTIEL



POURQUOI NOUS CHOISIR

UNE FLEXIBILITÉ RÉELLE

Horaire très flexible, possibilité
temps partiel ou temps plein
Lieu de travail hybride : présence
dans notre clinique de Laval,
combinée à des périodes de
télétravail
Organisation du travail qui favorise
un équilibre sain et durable

UN SERVICE
ADMINISTRATIF OFFERT

Pour vous concentrer principalement
sur votre pratique :

Gestion des horaires
Ouverture et suivi des dossiers
Facturation
Logistique des rendez-vous
Support administratif structuré et
efficace

Poste de type salarié
Salaire compétitif
Assurances collectives
Matériel de travail fourni,
incluant suite Microsoft Office et
matériel d’intervention

DES CONDITIONS À LA
HAUTEUR DE VOTRE

EXPERTISE

UNE COMMUNAUTÉ
CLINIQUE RICHE

Supervisions croisées
Mentorat
Soutien interdisciplinaire
Espace d’échange et de
collaboration stimulante

Équilibre entre soutien structurant
et autonomie professionnelle
Développement professionnel
réfléchi et durable
Possibilités d’évolution vers des
rôles cliniques spécialisés ou de
leadership

UN ENVIRONNEMENT
QUI VOUS PROPULSE

 UN MILIEU HUMAIN,
AVANT TOUT

Un environnement bienveillant et
réceptif à vos besoins et à vos
aspirations
Des bureaux modernes et
lumineux, dans un cadre
professionnel agréable
Une culture d’équipe axée sur le
respect, la collaboration et la
confiance
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