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STUDIO DENTISTICO EURODENT DI PALAZZOLO: SPECIALIZZAZIONI MULTIDISCIPLINARI E TECNOLOGIE ALL'AVANGUARDIA

Gnatologia e dolore orofacciale: quarto Master per il Dottor Vezzoll

Il Dottor Diego Vezzoli nel giorno della discussione della tesi di Master

PALAZZOLO SULL'OGLIO
(ciy) C'e chi fa della forma-
zione continua una vera € pro-
pria missione professionale. Il
Dottor Diego Vezzoli, Diret-
tore Sanitario dello Studio
Dentistico Eurodent, appar-
tiene senza dubbio a questa
categoria. Lo dimostra I'en-
nesimo, prestigioso traguardo
appena raggiunto: il comple-
tamento del Corso di Alta
Formazione in Gnatologia e
Dolore Orofacciale presso
I'Universita Sapienza Univer-
sita di Roma, coronato con |l
massimo dei voti: 110 e lo-
de.

Si tratta del quarto Master
conseguito dal dottor Vezzoli,
un percorso di approfondi-
mento dedicato alla diagnosi
e al trattamento dei disturbi
temporo-mandibolari
(DTM) e del dolore asso-
ciato, patologie sempre piu
diffuse che coinvolgono mu-
scoli masticatori, articolazione
temporo-mandibolare e strut-
ture correlate.

«La formazione continua e
parte integrante della nostra
idea di odontoiatria: scienti-
fica, precisa e orientata al be-
nessere della persona», spie-
ga il dottor Vezzoli. «Questo
NUOVo percorso ci consente di
offrire ai nostri pazienti com-
petenze sempre piu specifi-
che e aggiornate, soprattutto
in un ambito complesso come
quello del dolore orofacciale,
spesso sottovalutato ma di
grande impatto sulla qualita
della vita».

Un curriculum di eccel-
lenza: quattro Master in
dieci anni

|l dottor Diego Vezzoli so +
laureato in Odontoiatria e Pro-
tesi Dentaria presso I'Univer-
sita di Brescia nel 2005. L'an-
no successivo e diventato Di-
rettore Sanitario dello Studio
Dentistico Eurodent.

Nel 2021 ha conseguito il Ma-
ster in Implantologia di Il
livello con Lode presso I'U-
niversita Unicamillus di Roma,
specializzandosi nelle tecni-
che piu avanzate di implan-
tologia orale. L'anno succes-
sivo, nel 2022, ha completato
il Master in Rigenerativa Os-
sea presso la stessa univer-
sita, approfondendo le me-
todiche di ricostruzione e ri-
generazione dei tessuti os-
sei.

Nel 2024, altro importante tra-
guardo: il Master di Il livello
in Sedazione Cosciente ed
Emergenze in Odontoiatria
presso |'Universita - Scuola
Normale Superiore di Pisa,
che ha ulteriormente arricchito
le competenze dello studio
nella gestione dell'ansia dei

pazienti e nelle emergenze
mediche.

E ora arriva il quarto Master:
quello in Gnatologia e Dolore
Orofacciale presso |'Univer-
sita Sapienza di Roma, con-
seguito ancora una volta con il
massimo dei voti e la lode.

Gnatologia e dolore oro-
facciale: di cosa si tratta
La gnatologia € quella branca
dell'odontoiatria che studia la
fisiologia, la patologia e le fun-
zioni della mandibola (masti-
cazione, deglutizione, fonato-
ria, posturale) e quindi del-
I'articolazione temporo-man-

dibolare (ATM), dei muscoli
masticatori, delle arcate den-
tarie e del sistema nervoso
che comanda queste struttu-
re.

| disturbi temporo-mandibola-
ri, comunemente indicati con
I'acronimo DTM, rappresen-
tano un insieme di condizioni

Il Direttore Sanitario completa con 110 e lode il Master in Gnatologia e Dolore Orofacciale presso I'Universita Sapienza di Roma: un nuovo tassello nel suo percorso

cliniche che coinvolgono i mu-
scoli masticatori, I'articolazio-
ne temporo-mandibolare € le
strutture associate. Si mani-
festano con sintomi come:

- Dolore alla mandibola, ai mu-
scoli masticatori, all'orecchio
e alla testa

- Rumori articolari (click, scro-
sci) durante I'apertura e chiu-
sura della bocca

- Limitazione nei movimenti
mandibolari

- Blocco della mandibola in
apertura o chiusura

- Dolore facciale diffuso

- Cefalea muscolo-tensiva

- Acufeni (fischi nelle orec-
chie)

Si tratta di problematiche mol-
to piu diffuse di quanto si
pensi, che possono compro-
mettere la qualita della vita dei
pazienti. Spesso vengono sot-
tovalutate o attribuite ad altre
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cause, ritardando una diagnosi
corretta e un trattamento ade-
guato.

«| disturbi dell'’ATM e il dolore
orofacciale richiedono un ap-
proccio multidisciplinare e al-
tamente specializzato», sot-
tolinea il dottor Vezzoli. «ll
Master mi ha fornito gli stru-
menti per effettuare diagnosi
precise e per pianificare trat-
tamenti personalizzati, che
possono spaziare dalla terapia
conservativa con dispositivi
occlusali (bite) fino a interventi
pil complessi, sempre con
|'obiettivo di restituire al pa-
ziente una funzione mastica-
toria corretta e, soprattutto, di
eliminare il dolore».

Un percorso di aggiorna-
mento senza sosta

Oltre ai quattro Master con-
seguiti, il curriculum del dottor
Vezzoli e costellato da decine
di corsi di aggiornamento,
congressi e training pratici che
ne testimoniano la voglia con-
|tinua di crescita professiona-
e.

Tra i piu significativi si ricor-
dano i numerosi corsi in chi-
rurgia implantare, in rigene-
razione ossea tridimensiona-
le, in chirurgia guidata, oltre ai
training su preparati anatomici
«Hands-On» per la chirurgia
orale. Ha partecipato a for-
mazioni specifiche sull'utilizzo
di tecniche innovative come |l
PRGF (Plasma Ricco di Fattori
di Crescita), la saldatrice in-
traorale per il carico imme-
diato, e vari sistemi implantari
di ultima generazione.

Negli ultimi anni si € dedicato
anche alla laserterapia odon-
toiatrica, conseguendo diplo-
mi in diversi sistemi laser e in
ossigeno-ozono terapia, tec-
niche che permettono tratta-
menti meno invasivi e pit con-
fortevoli per i pazienti.

Nel 2023 ha ottenuto il Di-
ploma di partecipazione al cor-
so pratico «Fibrinogen-indu-
ced regeneration sealing te-
chnique - FLR.S.T» e nel
2025 ha completato il Corso
«Chirurgia dal vivo», mante-
nendo cosi un contatto diretto
e costante con le tecniche
chirurgiche pit avanzate.
«L'odontoiatria € una disci-
plina in continua evoluzione»,
spiega il dottor Vezzoli. «Nuo-
ve tecnologie, nuovi materiali,
nuove tecniche chirurgiche e
conservative nascono conti-
nuamente. Restare aggiornati
non € solo un dovere deon-
tologico, ma un impegno ver-
so i pazienti che meritano |l
meglio».

Per maggior informazioni sui
servizi offerti dallo Studio Den-
tistico Eurodent visitare il sito
www.eurodentbrescia.it
scansionando il Qr Code:
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