
The Question

Answer

@Elegantnast

Ich arbeite mit einem flexiblen
Preissystem und zeitlich begrenzten
Angeboten – dadurch lässt sich die
Investition clever aufteilen und
langfristig sogar sparen.



The Question

Answer

@Elegantnast

Bei mir bekommst du keine 08/15-
Wimpern, sondern maßgeschneiderte
Looks, die bis zu sechs Wochen
halten – sicher, hygienisch und
abgestimmt auf dich.



The Question

Answer

@Elegantnast

Bei mir auf keinen Fall – im Gegenteil: 
Durch die richtige Technik und individuelle
Anpassung bleiben deine Naturwimpern gesund
oder werden sogar stärker. 

Schäden entstehen nur durch falsche Anwendung,
schlechte Pflege oder unsachgemäßes Entfernen –
aber dafür bin ich da, um dich aufzuklären und
alles korrekt umzusetzen.



The Question

@Elegantnast

Answer

Nein – die Behandlung tut nicht weh und fühlt sich
für die meisten sogar wie eine kleine Auszeit an:
99 % meiner Kundinnen schlafen dabei ein.

Sollte mal etwas leicht drücken oder kurz brennen
(z. B. wenn ein Auge offen ist oder ein Pad
verrutscht), lässt sich das sofort beheben – wichtig
ist nur, dass du dich wohlfühlst und direkt Bescheid
gibst.

Mit meiner besonders weichen Liege, Decken vor
Ort und einer präzisen, sanften Technik ist deine
Wimpernverlängerung eher Wellness als etwas
Schmerzhaftes.



The Question

@Elegantnast

Answer

Wenn du zum ersten Mal bei mir bist, starten wir
mit einer ausführlichen Beratung: 
Wir besprechen deine Wünsche, bisherigen
Erfahrungen, No-Gos und klären alle offenen
Fragen.

Dann folgt die Behandlung – deine Wimpern
werden gereinigt, die Augen mit Pads abgeklebt
und der individuelle Look wird anhand einer
Lashmap genau geplant und umgesetzt.

Danach klebe ich präzise Wimper für Wimper – bis
dein maßgeschneiderter Look fertig ist und du mit
einem frischen, perfekten Augenaufschlag
aufwachst.



The Question

@Elegantnast

Answer

Ein Auffülltermin läuft ähnlich ab wie die
Neuanlage – zusätzlich entferne ich alle
herausgewachsenen Extensions, damit dein Set
wieder sauber und gleichmäßig sitzt.

Die Lücken fülle ich mit neuen Wimpern auf,
abgestimmt auf deine aktuelle Naturwimpernlänge
– am Ende siehst du wieder aus wie frisch
gemacht.

Deine Lashmap ist bei mir gespeichert, sodass ich
dein Styling exakt nachbauen oder auf Wunsch
individuell anpassen kann.



@Elegantnast

Grundsätzlich können Wimpernextensions bis zu 6–7
Wochen halten – je nachdem, wie dein natürlicher
Wimpernzyklus verläuft.
Wichtig ist aber nicht nur, wie lange sie halten, sondern wie
lange sie schön aussehen – und das ist von vielen Faktoren
abhängig.

Dein persönlicher Wimpernwachstumszyklus, deine Pflege
zu Hause und auch dein Look spielen eine große Rolle.
Gerade beim ersten Mal sind viele noch unsicher im
Umgang, was zu schnellerem Ausfall führen kann – beim
zweiten oder dritten Termin hat sich meist schon eine gute
Routine entwickelt, und die Haltbarkeit verbessert sich
deutlich.

Auch der Look beeinflusst die Haltbarkeit optisch: Dezente
Stylings wirken oft länger gepflegt, während sehr auffällige
Styles schneller „unrund“ aussehen können.
Letztlich hängt es auch von deinem persönlichen
Empfinden ab – manche Kundinnen wollen nach zwei
Wochen nachfüllen, andere kommen nach fünf Wochen und
sind immer noch zufrieden.

Ich berate dich ehrlich und individuell, damit du genau den
Look bekommst, der zu deinem Lifestyle und
Pflegeverhalten passt – und so lange wie möglich schön
bleibt.

Answer

The Question



The Question

@Elegantnast

Answer
Im Durchschnitt kommen rund 80 % meiner Kundinnen
alle drei Wochen zum Auffüllen – das ist der gängigste
Rhythmus für ein gepflegtes und gleichmäßiges
Ergebnis.

Einige kommen bereits nach zwei Wochen, andere erst
nach vier oder sogar fünf – wie oft du tatsächlich
kommen solltest, hängt von deinem Look, deiner Pflege
und deinem natürlichen Wimpernwachstum ab.

Zusätzlich biete ich sogenannte Zeitlimit-Termine an:
Das sind kürzere Auffüll-Slots ab 30 €, die du flexibel
nutzen kannst – unabhängig vom klassischen 2–4-
Wochen-Zyklus.

So finden wir für jede Kundin die passende
Auffüllroutine – egal ob du viel Zeit hast, eher spontan
bist oder dein Wimpernset nur schnell auffrischen
möchtest.



@Elegantnast

Die Dauer hängt vom Termin-Typ und deinem aktuellen
Wimpernzustand ab – ich plane immer genügend Zeit
ein, damit du dich wohlfühlst und wir ein sauberes,
hochwertiges Ergebnis erzielen.

Für eine Neuanlage ohne Beratung rechne ich ca. 2,5
Stunden, mit ausführlicher Beratung etwa 3 Stunden –
hier besprechen wir deinen Wunschlook, deine bisherigen
Erfahrungen und erstellen eine individuelle Lashmap.
Ein Auffülltermin dauert in der Regel 1 Stunde 30 bis 1
Stunde 40, sofern du regelmäßig kommst (ca. alle 2–3
Wochen).
Wenn du seltener zum Auffüllen kommst oder deine
Naturwimpern besonders langsam wachsen, kann der
Termin auch mal bis zu 2 Stunden 15 Minuten dauern.

Zusätzlich biete ich Zeitlimit-Termine an – hier
entscheidest du selbst, wie viel Zeit du investieren
möchtest. Jede Minute kostet 1 €, buchbar ab 30 Minuten
bis maximal 120 Minuten – perfekt für flexible oder
schnelle Auffrischungen.
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@Elegantnast

Ein Zeitlimit-Termin ist ein besonderes Konzept, das ich
selbst entwickelt habe – ideal für alle, die spontan einen
Termin brauchen, zeitlich eingeschränkt sind oder ein
kleineres Budget haben.
Hier bestimmst du, wie lange die Behandlung dauert:
Jede Minute kostet 1 €, buchbar ab 30 Minuten bis max.
120 Minuten.

Je nachdem, wie viel Zeit du buchst, passe ich die
Behandlung flexibel an – ob kleines Fresh-up oder fast
vollständiges Refill.
Damit wir die gebuchte Zeit optimal nutzen, ist es
wichtig, dass du ohne Augen-Make-up und mit
gereinigten Wimpern erscheinst.
Auch das Gespräch während des Termins halten wir auf
ein Minimum – denn der Fokus liegt hier auf Effizienz,
nicht auf Entspannung.

Du gehst natürlich niemals mit einem halbfertigen Auge
– aber das Ergebnis hängt von der gebuchten Zeit ab.
Perfekt für schnelle Auffrischungen oder kurzfristige
Termine , Neuanlagen sind damit auch möglich–
individuell, fair und flexibel.

Answer

The Question



@Elegantnast

Das ist möglich:
🔹 Entspannen und die Augen schließen
🔹 Deine eigene Musik oder einen Podcast hören
🔹 Leise mit mir quatschen, wenn du möchtest
🔹 Einfach abschalten und die Zeit genießen

Das bitte vermeiden:
❌ Ruckartige Bewegungen ohne Vorwarnung
❌ Augen plötzlich öffnen
❌ Handy vor dem Gesicht halten oder hektisch bewegen

Wenn du etwas brauchst oder dich bewegen willst: kurz
Bescheid sagen reicht völlig – dann ist alles machbar,
ohne das Ergebnis zu gefährden.
Ziel ist, dass du dich wohlfühlst und deine Wimpern
perfekt werden. 
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The Question

@Elegantnast

Answer

Damit dein Termin entspannt abläuft und das
Ergebnis perfekt wird, beachte bitte Folgendes:

🔹 24 Stunden vorher: Kein Koffein (wirkt auf
Augen & Unruhe)
🔹 Saubere Wimpern: Kein Mascara, kein
Kleberrest – am besten komplett ungeschminkt
🔹 Wunschlooks: 2–6 Beispielbilder mitbringen,
gerne mit verschiedenen Stilen
🔹 Fragen notieren: Besonders wichtig, wenn du
das erste Mal bei mir bist
🔹 Zeit & Ruhe: Plane genug Zeit ein und
versuche, Stressfaktoren vor dem Termin
auszuschalten



@Elegantnast

Nein – ich sorge dafür, dass du dich rundum wohlfühlst
und die Zeit wie im Flug vergeht.

🔹 Du liegst auf einer bequemen Liege mit gewellter
Matratze
🔹 Es gibt zwei Decken (eine dicke & eine dünne) – du
entscheidest
🔹 Im Winter: beheizte Matratze für extra Gemütlichkeit
🔹 Du darfst deine eigene Musik oder Podcasts hören
🔹 Und falls du unruhig wirst: Ich spüre genau, wann du
Ablenkung brauchst – mit dem richtigen Gesprächsthema
oder ganz viel Ruhe

Bei mir wird die Behandlung zur Pause vom Alltag – viele
schlafen sogar dabei ein.

Answer

The Question



@Elegantnast

Bitte niemals selbst entfernen, sonst
riskierst du, deine Naturwimpern zu
beschädigen.
Die Entfernung sollte immer professionell
erfolgen – am besten direkt bei mir.

Ich arbeite entweder mit einer schonenden
Pinzetten-Technik oder einem speziellen
Entfernungs-Gel – komplett schmerzfrei
und ohne deine Naturwimpern zu
gefährden.

Answer

The Question



@Elegantnast

Ich gebe mein Bestes, um deine Terminwünsche
zu erfüllen – aber vor allem Nachmittagszeiten
ab 15 Uhr sind sehr beliebt und schnell vergeben.
Wenn du nur nachmittags kannst, buche bitte
mindestens 2–3 Wochen im Voraus, um dir
deinen Wunschslot zu sichern.

🔹 Vormittags-Termine sind oft flexibler – hier
sind auch spontanere Buchungen möglich
🔹 Zeitlimit-Termine gehen fast immer – perfekt
für spontane Notfälle
🔹 Tipp: Buche direkt beim Termin deinen
nächsten mit – so verpasst du nichts
🔹 In echten Notfällen versuche ich auch mal
nach Feierabend 30 Minuten extra möglich zu
machen – ohne Garantie, aber mit viel Herz 

Answer

The Question



@Elegantnast

Damit deine Wimpern lange halten und gesund bleiben,
beachte bitte folgende Pflegetipps:

🔹 Täglich (oder mind. 1–2x pro Woche) mit speziellem
Wimpernshampoo und einem weichen Pinsel (z. B.
Lidschattenpinsel) reinigen – besonders bei Make-up, Schweiß
oder Salzwasser

🔹 24 Stunden nach der Behandlung: Kein Wasser an die
Wimpern

🔹 Hitze meiden: Vorsicht bei Sauna, Föhn oder offenem Feuer
– der Schwung kann sich verformen

🔹 Keine ölhaltigen Produkte am Wimpernkranz verwenden

🔹 Täglich bürsten, am besten morgens und abends

🔹 Beim Schlafen nicht auf die Wimpern drücken – 3D-
Schlafmasken können helfen

🔹 Nicht reiben, zupfen oder spielen – auch nicht unbewusst mit
den Fingern

🔹 Entfernung nur professionell durchführen lassen oder
regelmäßig auffüllen lassen
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The Question


