Instructivo para Pacientes - Servicio de Hemodinamis

Estimado/a paciente:

A continuacion, le brindamos las indicaciones necesarias para su procedimiento en el Servicio
de Hemodinamia del Sanatorio Tandil.

Antes del Procedimicento

Ayuno: Debe mantener un ayuno de 12 horas antes del estudio (no ingerir alimentos ni liquidos).

Acompaniante: Es obligatorio venir con un acompafante, ya que no podra retirarse solo.

Horario de llegada: Debera presentarse en el Sanatorio (Horario exacto segun programacion),
para su preparacion previa al procedimiento.

e Medicacion: Si toma Metformina, debe suspenderla el dia previo al procedimiento.
Informe a su médico si toma anticoagulantes.

Despucs del Procedimiento

Se le coordinara un turno en el consultorio para su control post intervencion.

Cuidados en la zona de puncion:
o Evitar esfuerzos fisicos intensos durante los primeros 7 dias.
« No mojar la zona de puncidn en las primeras 24 horas.
o Vigilar la aparicion de hematomas o dolor en el sitio de puncién.

Ante cualquier inconveniente, acudir a la Guardia
Si presenta hematoma importante, dolor intenso o cualquier otro sintoma preocupante,

acuda a la guardia del Sanatorio. El equipo médico evaluara su situacion y lo derivara al area
correspondiente si es necesario.

e Teléfono de Contacto: 0249-430-5080

e Direccion: Sarmiento 770, Tandil.
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