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Réduire la pauvreté et protéger la
biodiversité avec des cuisinières
efficaces. 
Projet communautaire au Laos

Au Laos, plus de 89 % des ménages utilisent le charbon de bois et le
bois de chauffage pour cuisiner, ce qui contribue à la pollution de l'air
intérieur, à la déforestation et à la pauvreté locale.
Ce projet soutient la transformation des pratiques de cuisine locales en
créant et distribuant des cuisinières plus efficaces, et avec des standards
de qualité plus élevés. Ces cuisinières sont donc plus propres en terme
de dégagement de fumée, et plus efficaces quant à leur utilisation de
biomasse. En plus de cela, des campagnes de sensibilisation et des
formations sont mises en place pour changer les habitudes, et améliorer
les conditions de vie à long terme.



Afrique Asie

Cuisiner plus efficacement 
L’objectif principal de ce projet est de
changer la manière traditionnelle de cuisiner
dans les foyers Laotiens. Pour ce faire, des
cuisinières propres sont distribuées, ce qui
diminue la quantité de charbon et bois
nécessaire pour la cuisine, et améliorer la
qualité d’air intérieur. Ce projet accompagne
également les ménages dans leur formation
à cette nouvelle pratique, et forme des
artisans locaux à leur fabrication.
Depuis la création du projet, plus de
800.000 cuisinières ont été distribuées, et
25 campagnes d’accompagnement au
changement ont été réalisées. 

Avantages environnementaux
Utiliser ces cuisinières permet de diminuer la
quantité de charbon et de bois de chauffage
nécessaire pour la cuisson. Par conséquence,
cela diminue la pression sur les forêts
laotiennes et réduit le taux de déforestation. 

Les campagnes de sensibilisation encouragent
également l’utilisation d’autres types de
ressources énergétiques, plus propres et
décentralisées.
Grâce à ce projet, ce sont environ 38.447
tonnes de CO2e qui sont économisés chaque
année.

Améliorer les conditions de vie
Au Laos, des milliers de personnes souffrent
de problèmes de santé en raison des fumées
rejetées lors de la combustion du bois pour
cuisiner. Ce projet vise à être un catalyseur de
changement, grâce aux cuisinières plus
propres. 

De plus, pour que les effets de ce projet soient
durables, plus de 2000 ouvriers et 70
entreprises locales ont déjà été formés à la
création de ces cuisinières. La participation des
femmes, notamment, est indispensable pour
que ces bonnes habitudes perdurent dans le
temps.
 



Crédits carbone accrédités par le Gold Standard. 
Ce projet est certifié Gold Standard. Le Gold Standard a été établi en 2003 par le WWF et d'autres ONG internationales. Il
garantit que les projets pour le climat labellisés Gold Standard présentent les plus hauts niveaux d'intégrité
environnementale et contribuent au développement durable. Le label fixe des exigences notamment en matière de
bénéfices sur le développement socio-économique du pays et l’implication de la population locale aux projets de
contribution carbone, ce qu’on appelle les co-bénéfices. 

Votre contribution fait la différence
Ce projet apporte non seulement des avantages environnementaux, mais il offre également des
avantages socio-économiques tels que la création d'emploi, une croissance économique et le
développement communautaire. 
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