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La présente politique vise à informer les participants des risques potentiels associés à 
leur participation aux événements organisés par Mouvement FRADE et à établir les 
responsabilités de chacune des parties. 

1. Assumption des risques 

En participant à un événement organisé par Mouvement FRADE, je reconnais que 
certaines activités, physiques ou non, peuvent comporter des risques naturels de 
blessures, notamment : 

• entorses, foulures, douleurs musculaires ou articulaires ; 
• chutes ou collisions ; 
• blessures mineures ou majeures liées à un effort physique ; 
• tout autre incident pouvant survenir dans le cadre normal de la participation. 

Je comprends que même si Mouvement FRADE met en place des mesures de sécurité 
raisonnables, le risque zéro n’existe pas. 

2. Décharge de responsabilité 

En m’inscrivant à l’événement, je consens à : 

• dégager Mouvement FRADE, ses employés, bénévoles, formateurs, partenaires 
et représentants 

• de toute responsabilité en lien avec des blessures, accidents, dommages 
corporels ou autres incidents pouvant survenir durant l’activité, sauf en cas de 
faute lourde ou intentionnelle de leur part. 

3. Responsabilité personnelle 

Je reconnais être seul responsable de : 

• évaluer ma capacité physique et ma condition de santé avant de participer ; 
• suivre les consignes et recommandations données par l’équipe sur place ; 
• utiliser l’équipement fourni ou personnel de manière appropriée et sécuritaire ; 
• aviser les organisateurs de tout problème de santé pouvant affecter ma 

participation. 

Si je permets à un mineur que je représente de participer, j’assume les mêmes 
responsabilités en son nom. 
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4. Renonciation aux recours 

J’accepte de renoncer à toute réclamation, poursuite, demande d’indemnisation ou action 
légale à l’encontre de Mouvement FRADE liée à des blessures subies pendant 
l’événement, sauf dans les cas prévus par la loi. 

5. Consentement éclairé 

En m’inscrivant à un événement de Mouvement FRADE, je confirme que : 

• j’ai lu, compris et accepté cette politique de décharge de responsabilité ; 
• je participe volontairement et en pleine connaissance des risques potentiels ; 
• la case cochée lors de mon inscription constitue ma signature électronique et 

confirme mon accord. 
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