
Plan de formation
Chariot élévateur - Formateur

Vous devez fréquemment former des travailleurs pour opérer des chariots élévateurs? Avez-vous déjà pensé 
à vous doter d’un formateur à l’interne? Nous vous offrons l’occasion d’habiliter une personne à retrans-
mettre, à son tour, les compétences requises pour opérer un chariot élévateur en toute sécurité.

Objectif général

Développer les compétences et les habiletés nécessaires pour former des travailleurs à opérer un chariot  
élévateur en toute sécurité.

Objectifs spécifiques

•	 Reconnaître les principales causes d’accidents 
et de renversements

•	 Connaître les responsabilités légales quant à 
l’utilisation d’un chariot élévateur

•	 Reconnaître les différents types d’équipe-
ments, leurs composantes ainsi que les carac-
téristiques générales liées à leur utilisation

•	 Avoir une démarche permettant la formation 
des travailleurs

Méthodes pédagogiques

•	 Exposés théoriques, discussions et vidéos
•	 Exercices pratiques
•	 Préparation à la formation

Clientèle visée
Nombre maximum de participants : 3

•	 Formateurs internes désignés
•	 Superviseurs

Éléments de contenu

•	 Types d’accidents
•	 Causes d’accidents et risques associés
•	 Exemples d’accidents
•	 Réglementation applicable en matière de 

conduite d’un chariot élévateur
•	 Caractéristiques générales
•	 Types de chariots élévateurs
•	 Accessoires et équipements
•	 Caractéristiques liées à l’utilisation et  

pratiques sécuritaires
•	 Principes andragogiques
•	 Formation et évaluation des travailleurs

Méthodes d’évaluation

•	 Observation des participants
•	 Questionnement pendant la formation
•	 Examen théorique
•	 Évaluation lors de la conduite d’un chariot 

élévateur

Durée

•	 14 heures (sur 2 jours)
Le volet pratique de la formation aura lieu dans votre entreprise avec 
vos équipements. Le module transpalette motorisé peut être ajouté à 
cette formation sans frais supplémentaire. Il suffit de nous le préciser 
au moment de votre demande de soumission. Détenir de l’expérience 
en matière de chariot élévateur est un prérequis pour cette formation.

En entreprise
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